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Vajragupta on kirjutanud suurepdrase iilevaate tihe olulise
budistliku litkumise ajaloost. See pakub huvi meile koigile, keda
huvitab budismi lddnde tulek ja budistlike liikumiste areng
viimase poole sajandi jooksul toimunud iihiskondlike muudatuste
kestel. Triumfid ja katastroofid, hiilgus ja pisarad, teedrajav

vaim ning edu ja ebadnnestumistega seonduvad dilemmad -

koik see on siin esitatud kergestiseeditava narratiivi kujul, mida
pean itheaegselt informatiivseks, nostalgiliseks, julgustavaks ja
viljakutset pakkuvaks. See aitab meil niha laiemat pilti ning

tulevikusuundi selgemalt tajuda.

David Brazier, kirjanik ja Amida-shu kogukonna juht

LTriratna lugu® on julge ja oluline raamat. Kirjutatud
pithendunud harjutaja poolt Triratna kogukonna enda tellimusel,
iiletab see koik lugeja ootused, jutustades meile tolle unikaalse
ladanemaise budistliku litkumise hiilgavast, problemaatilisest

ja inspireerivast ajaloost sellise pohjalikkuse ja aususega, mis
ilmselt poleks osutunud véimalikuks siis, kui autoriks oleks

moni viljaspool seisja. See on vidrtuslik ja opetlik tekst, millest
on kasu igaiihele, kes ei soovi piirduda vaid budistlike opetuste
idealismiga, vaid soovib teada, mida kujutab endast budismi
tegelik ellurakendamine tidnapdeva maailmas.

Zoketsu Norman Fischer, luuletaja, kirjanik ja
Everyday Zen Foundationi rajaja
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AUTORIST

Vajragupta siindis Richard Stauntoni nime all 1968. aastal ja kas-
vas iiles Londonis. Ta oppis iilikoolis sotsiaalteadust ning puutus
budismiga esimest korda kokku 1990. aastate alguses Birminghami
budismikeskuses (Ldane Budistliku Vennaskonna Séprade keskuses).
Ta ordineeriti 1994. aastal ning sai nimeks Vajragupta, mis tdhendab
salajast voi peidetud teemandisarnast tode. Ta oli aastatel 1997-2005
Birminghami budismikeskuse direktor ning on niiiid Triratna aren-
dusrithma direktor — kollektiiv, mis koondab 50 Triratna keskust

ja projekti iile kogu Euroopa. Ta elab Worcesteris Inglismaal ning
Opetab budismi ja meditatsiooni, naudib jalutamist ja looduses kai-
mist, lugemist, luulet ja Shakespeare’i lavastuste kiilastamist naabru-
ses asuvas Stratfordi linnas. Tema esimene raamat kandis pealkirja
»Budism igapédevaelus: meelerahu teejuht” (Windhorse Publications
2007, e. k 2008).



TANUAVALDUSED

Soovin tdnada koiki neid, kes selle raamatu jaoks oma lugusid ja
juhtumusi saatsid. Mulle on suureks auks, et neid minuga jagasite.
Koik need pakkusid inspiratsiooni ja mojusid julgustavalt, isegi kui
raamatusse ei mahtunud.

Suur tdnu neile, kes andsid raamatu tarvis intervjuusid: Dhamma-
loka, Dharmamati, Karunadipa, Lokamdhara, Manjunatha, Naga-
bodhi, Nityabandhu, Rupavati, Sona, Suvarnaprabha, Vajradhara ja
Vidyamala. Tdnan ka Vaddhakat, kes lubas mul 2008. aasta siigisel
oma Tallinna korteris peatuda, ning Matthew Harti, kes andis minu

kasitusse suvemaja Severni joe kaldal.

Viga palju kasu oli esialgset késikirja lugenud inimeste kommen-
taaridest, eelkoige tdnan Kalyacittat, Vaddhakat ja Lokabandhut
(mu kolleeg Triratna arendusrithmast, kes tihtlasi leidis aega, et oma
arvuti kovakettalt iiles otsida kasulikku statistikat ja infokilde). Hin-
damatu oli ka Roy Petersi abi fotode leidmisel.

Minu eriline tdnu kuulub Siddhisambhavale (veel iiks kolleeg
Triratna arendusrithmast), kelle kommentaarid ja ettepanekud teksti
oluliselt paremaks tegid. Ta andis mulle ka palju kasulikke nou-
andeid selle kohta, milliseid raamatuid lugeda ja milliste inimestega
vestelda.



Tdnan nouannete ja toetuse eest ka Caroline Jestazi Windhorse’i
kirjastusest, nagu ka kahte selle juhatuse liiget Sagaraghosat ja Vajra-
pushpat. Suur tdnu Maitripushpale, kes oli valmis pithendama palju
aega raamatu toimetamisele.

Voélgnen palju tanu ka Subhutile ja Vishvapanile. Nad on kirjuta-
nud palju artikleid ja teoseid (mida tekstis korduvalt tsiteeritakse),
mis aitasid FWBO arengust aru saada, eriti just viimase kiimnendi

tegevusest.

8 Ning viimaks: siigav tdnu Sangharakshitale kisikirja kommentee-
rimise eest, kuid eelkoige selle eest, et tal oli piisavalt julgust lddnes
uus budistlik liilkumine rajada. Ilma sinuta poleks olnud lugu, mida
rdakida.



Eessona:

FWBO-ST TRIRATNA
BUDISTLIKU KOGUKONNANI

Seda raamatut koostades tegelesin ajaloo kirjutamisega budistliku
liikumise kohta, mida tunti nime all Ladne Budistliku Vennaskonna
Sobrad (Friends of the Western Buddhist Order, liihend FWBO).
Kuid vaid méned niddalad enne raamatu triitkkiminekut pani FWBO
rajaja Sangharakshita ette, et lilkumise nime voiks muuta Triratna
budistlikuks kogukonnaks. Jargnevate kuude jooksul arutleti ja vaiel-
di selle iile ning otsustati nime muutmine ellu viia. Et see muudatus
oli kiillaltki ootamatu ja toimus kidhku, pohjustas see probleeme nii
mulle kui raamatu kirjastajatele. Vdga toendoliselt see muudatus
tehakse ning juba aasta pérast kuulevad liitkumisega kontakti votvad
inimesed nime Triratna budistlik kogukond, mitte FWBO.

Mida siis raamatuga ette votta? Raamatu t60pealkiri oli ,FWBO
lugu® ning selle lithendiga viidatakse liilkumisele ka pea igal lehe-
kiiljel. Kas varsti tundub see nimekuju kummaline ja vananenud?
Teisest kiiljest tundus kunstliku ldhenemisena seegi, kui kogu tekst
iile kiia ja igal pool FWBO uue nimega asendada. Sest kui radgitakse
1970. ja 1980. aastail toimunust, siis tunti liitkumist ikkagi FWBO
nime all. Seega otsustasime teksti enam-vahem samaks jétta ning
alles 16pus nime muutmisest rddkida. See raamat on lugu liikumisest,
mis rajati nime all Lddne Budistliku Vennaskonna Sobrad, kuid mida
tuntakse niiiid nimega Triratna budistlik kogukond. Mones mottes

sobib see isegi hdsti: raamat kasitleb seega iiht terviklikku perioodi



liikumise ajaloos, nimelt just seda aega, kui seda tunti FWBO nime
all, ning selgitab tulevase Triratna budistliku kogukonna algupira ja

arengut.

Miks nime muudeti? Pohjaliku selgituse leiab raamatu jarelsonast.
Kuid lithidalt 6elduna: vajasime nime, mida saaks kasutada kdikjal
maailmas. Lidne Budistliku Vennaskonna Sébrad sobis kasutami-
seks lddnemaailmas, kuid mitte Indias, aga just seal kasvab liikumine
koige kiiremini. Indias on liikumist alati tuntud nime all Trailokya
Bauddha Mahasangha Sahayaka Gana (TBMSG) - Kolme Maailma
Vaimse Kogukonna Abistajate Uhendus. Ka ménedes muudes piir-
kondades, niiteks hiinakeelses maailmas, poleks ,,ldane” kasutamine
sobiv.

Seega soovisime nime, mis kogu maailma ithendaks, ning Sangha-
rakshita soovitas kasutada sona triratna. See tahendab kolme kallis-
kivi, mis on iiks budismi vaartuslikemaid ideaale. Esimeseks kallis-
kiviks on Buddha - virgumise ning tarkuse ja kaastunde arendamise
ideaal, mida budism peab meie koigi siigavaimaks potentsiaaliks.
Teiseks kalliskiviks on dharma: dpetused ja harjutused, mis meid vir-
gumise poole viivad. Kolmandaks kalliskiviks on sangha: kogukond,
mis koosneb inimestest, kes neid ideaale ja harjutusi jargivad ning

on pithendunud iiksteise aitamisele virgumisteel.

Sangharakshita rohutas just nende kolme ideaali tihtsust, kui ta
soovitas liitkumise uueks nimeks votta Triratna, et budism saaks end
nodnda tdnapdeva maailmas uuendada, minnes tagasi algsete dpetuste
ja pohimotete juurde.



TRIRATNA EESISTUJATE KOGU

Selle raamatu tellijaks ja osaliseks rahastajaks on Triratna eesistu-
jate kogu (Triratna Chairs’ Assembly), mis on Triratna budistliku
kogukonna projektide viiekiimnest eesistujast ja juhatajast koosnev
kollektiiv. Nende projektide hulka kuuluvad linnades asuvad kes-
kused, mitmed laagrikeskused ning muud kogu liikumist haaravad
ettevotmised, nagu Free Buddhist Audio ja Clear Vision. Kéiki Tri-
ratna keskusi ja projekte juhitakse soltumatult. Kuid samal ajal teeb
eesistujate kogu koost6od selle nimel, et tagada Triratna budistliku

kogukonna tihtsus ja elujoulisus nii Euroopas kui mujal.

Triratna eesistujate kogu fond aitab mitmesuguseid ettevotmisi ellu
viia. Praegu t66tab fondis kolm ordineeritud liiget (Triratna arendus-
rithm), kes viivad ellu eesistujate kogu otsuseid, nagu niiteks Trirat-
na rahvusvaheliste laagrite korraldamine. Fondi kaudu algatatakse ja
rahastatakse kogu liikumist haaravaid ettevotmisi, nagu uus tree-
ningukursus mitratele voi uue kujunduse saanud Triratna budistliku

kogukonna internetilehekiilg.

Kui meil oleks rohkem ressursse, saaksime ellu viia veel palju muud-
ki. Néiteks sooviksime toetada neid, kes tahavad rajada budistlikke
keskusi uutesse riikidesse ja piirkondadesse, tolkida dharmaraama-
tuid teistesse keeltesse, luua Oppematerjale ning viia Buddha 6petus
internetti, kus sellega saab kokku puutuda palju rohkem inimesi,
eriti just noorema polvkonna esindajaid. Me loodame, et teiegi olete
valmis eesistujate kogu fondi toetama. Kui sooviksite arutada tihe-
kordse voi regulaarse annetuse voimalust voi eesistujate kogu oma
testamendis meeles pidada, palun votta thendust Triratna arendus-

rithmaga (ourname@triratnadevelopment.org).



SISSEJUHATUS

Uheksakiimnendate aastate alguses, kui olin kahekiimne kahe aasta-
ne noormees, hakkasin kiilastama Birminghami budismikeskust, mis
kuulus Ladne Budistliku Vennaskonna Soprade (FWBO) alla. Ma
avastasin, et tegu on uue ladnemaise budistliku litkumisega, millele
oli pannud aluse iiks inglise mees, kes noorena Indiasse oli ranna-
nud ja oli budistlikuks mungaks piihitsetud, saades nimeks Sangha-
rakshita. Ta naasis 1960. aastate keskpaigas laédnde, kus olid parajasti
moes koik miistilised ja idamaised asjad. Selle laine harjal rajas ta
1968. aastal FWBO. Ta oli innustunud ja hiilgav dpetaja ning FWBO
kasvas kiiresti, avades uusi keskusi koikjal iile maailma.

Birminghamis oli kiiresti kasvav ja sobraliku atmosfdariga keskus;
neil oli tihe programm, mis koosnes kursustest, meditatsioonilaagri-
test ja festivalidest. Lisaks oli seal ka elamiseks méeldud kommuun
ning just oli alustatud nn dige elatusvahendi pohimottest inspiree-
ritud dritegevusega. Mulle tundus, et siin on véimalus osaleda iithes
ponevas seikluses ning aidata luua midagi taiesti uut. Olin leidnud
inimrithma, kes jirgis alternatiivset eluviisi. Peagi olin ka mina sel-

lest kaasa haaratud.



Ma sain teada, et méned FWBO liikmed astusid ka Ladne Budist-
likku Vennaskonda*" (Western Buddhist Order ehk WBO). See ei
tahendanud mungaks saamist, kiill aga kaitse alla minekut — mille
kdigus said Buddha, dharma (Buddha dpetuse) ja sangha (vaimse
kogukonna) ideaalid inimese elus keskse tahenduse. Paljud vennas-
konnaliikmed to6tasid FWBO heaks, juhendades kursusi ja vedades
budismikeskuse tegevust. Ma teadsin, et just sellega tahangi tegeleda,
ning palusin ordinatsiooni. Peale kiillaltki énnetut iilikoolidpingute
perioodi, kus tundsin, et olen dige suuna kaotanud, leidsin niiiid

midagi sellist, mis vaartuslik ja tdhenduslik néis. Tahtsin end kogu 13 Sissejuhatus
stidamest sellele piihendada ning minu budistlik elu kogus kiiresti
hoogu. Mind ordineeriti 1994. aastal vennaskonnaliikmeks ja 1997.

aasta 16pus sai minust Birminghami budismikeskuse juht.

Just sel ajal avaldas Guardian - Suurbritannia iiks suurimaid aja-
lehti - véga kriitilise artikli FWBO tegevuse kohta. Seal kirjeldatud
stindmused olid aset leidnud paljude aastate eest, FWBO tegevuse
algusjdrgus. Kuid nende siindmuste pohjal viitis ajaleht siiski, et
FWBO niol on tegu sektiga, mis budistlikke 6petusi moonutab,
olles perevaenulik ja 6hutades homoseksuaalsust. Artikkel ilmus
esmaspdeval. Jargmisel 6htul toimus Birminghami budismikeskuses
igateisipdevane meditatsiooni- ja loengudhtu. Olin keskuse juhiks
olnud alles kolm nédalat ning laksin 6htusele tiritusele kerge drevu-

sega.

* Liikumise tulekul Eestisse 1980. aastate 16pul otsustati order eesti keelde tolkida kui
wvennaskond® (otsesemal tolkel ,,ordu“ ndis olevat ebasoovitavaid kristlikke konno-
tatsioone). Kui FWBO nimi 2010. aastal Triratnaks muudeti, otsustas Eesti kogukond
iihtlasi loobuda ,,vennaskonna“ nimest, mis niis niiiid sugudevahelise vordsuse
pohiméttest lahtudes sobimatu. Seega hakati TBO-d (Triratna Buddhist Order) eesti
keeles tdhistama nimega Triratna ordineeritud budistide iihendus. Siinses teoses
kasutatakse siiski vanemat nimekuju ,,vennaskond®, kui kéne all on enne 2010. aasta
nimemuutust toimunud stindmused, tehes noénda ajaloolise tapsuse huvides (samal
pohjusel on FWBO/WBO eestikeelsetes mugandustes kasutatud labivalt suurtihti,
TBC/TBO puhul enam mitte, kuna just selliseid nimekujusid on liikumine Eestis enda
kohta kasutanud). [Télkija mérkus]
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Mboned inimesed olid loetust $okeeritud ja vihased, kuid mind -
latas, et enamik ei suhtunud sellesse eriti tdsiselt. Nende reaktsioon
meenutas minu oma: ajalehes avaldatud lugu oli sensatsioonimaigu-
line ning seal kirjeldatu ei ldinud kokku meie kogemusega FWBO

tegevuses osalemisest.

Kuid pérast artikli ilmumist tekkisid uued skandaalid internetis,

kus méned vennaskonnaliikmed avaldasid rahulolematust FWBO
mineviku teatud kiilgede suhtes. Minu ja mu soprade jaoks Birming-
hami keskuses oli see juba rahutusttekitavam. Valist kriitikat vois

ju eirata, kuna see ndis darmuslik ja tthepoolne. Aga kui meie enda
kogukonna litkmed selle toelevastavust kinnitasid, andis see pohjust
muretsemiseks. Kuigi mina ja mu sdbrad polnud kénealuse perioodi
viltel FWBO tegevuses osalenud, jéttis see siiski oma jélje ka meile
ja organisatsioonile, millega seotud olime. Guardiani artikkel pani
alguse perioodile, mil paljud FWBO-ga seotud inimesed tundsid
vajadust endalt keerulisi kiisimusi kiisida ning tegeleda pohjalikuma

eneseanaliilisiga.

Kiimme aastat hiljem olin Birminghami budismikeskusest edasi
litkunud ja to6tasin nitid FWBO Euroopa eesistujate kogu (chairs
assembly) heaks, mis koosnes umbes 50 FWBO keskuste ja projekti-
de juhist iile kogu Euroopa. Osana td6st, mille eesmérgiks oli FWBO
tegevusest iilevaate siilitamine, sonastas eesistujate kogu 2007. aastal
kuus strateegilist prioriteeti. Uheks neist oli: ,Riddkida oma prob-
leemide ajaloolisest taustast — ausal, mdistmist ja usaldust tekitaval
viisil.“

Internetilehekiilg, mis FWBO-d puudutavat kriitikat sisaldas, oli
endiselt tileval ning ,, FWBO® otsingumootoritesse sisestamisel esi-
meste tulemuste seas. Inimesed, kes métlesid méne FWBO keskuse
kiilastamise peale voi olid sellega juba algust teinud, vdisid selle ma-
terjaliga kokku puutuda ning nénda mitte ainult FWBO tegevuses,
vaid kogu Buddha opetuses kahtlema hakata. Oli voimatu 6elda, kui



paljud selle tottu eemale jéid, kuid moningate selliste juhtumitega
olin ka ise keskuse juures tootades kokku puutunud. Vajasime kriiti-

kutele ja nende tdstatatud kiisimustele pohjalikumaid vastuseid.

Mulle tundus ka, et kogukonnana olime selle keerulise perioodi kes-

tel loobunud enda kohta kiiva loo jutustamisest. Varasematel aegadel

olid inimesed valmis innukalt vestlema nii FWBO-st kui ka selle

rollist budismi lddnde toomisel. Parast Guardiani artiklit ei kélanud

see lugu enam usutavalt. Tegelikkus oli keerukam ja mitmetahuli-

sem. Aina raskem oli ka FWBO-d tépselt ja toelevastavalt iseloomus- oo
tada, kuna see kasvas itha suuremaks, levis aina uutesse riikidesse 15 Sissejuhatus
ning muutus kogukonnana mitmekesisemaks. Seetéttu oli ,, FWBO

Newsreel, kaks korda aastas ilmuv ringvaateline videomaterjal, mis

FWBO tegevust kajastas, juba 2003. aastal tegevuse 1dpetanud. Aja-

kiri Dharma Life, veel iiks oluline FWBO kommunikatsioonikanal,

lopetas kaks aastat hiljem samuti ilmumise, seda eelnevast s6ltuma-

tutel majanduslikel pohjustel. Koige selle tottu koneldi FWBO-s ini-

mestele endi ja oma taotluste kohta tunduvalt vihem ega késitlenud

koike seda, mida olime d6ppinud nende 40 aasta jooksul, mil olime

katsunud budismi lddnde tuua. Kuidas voiksid need, kes osalesid

kohalike FWBO keskuste tegevuses, siis tildse méista, et nad on osa

suuremast, kogu maailma haaravast litkkumisest? Me pidime 6ppima,

kuidas endast — ja oma ajaloost — uuesti jutustama hakata.

FWBO Euroopa eesistujate kogu otsustas viimaks selle strateegili-
se prioriteedi minu tilesandeks teha, mille tulemuseks on kdesolev

raamat — katse jutustada meie lugu uuel viisil.

See lugu koneleb puhtast hulljulgusest: budistlikust petajast, kes

nullist alustab, to6tades rithma noorte inimestega, kes vaid dhmaselt



Sissejuhatus

16

tajuvad, mida dharma endast kujutab. Ta {itles neile, et nad toovad
budismi lddnde - ning teevad seda viisil, mida pole kunagi varem
Uritatud.

See on lugu soprade ringist, kellel on tihine unistus, mille elluviimise
nimel to6le hakatakse. Paratamatult sai neile alles asjaga pealehak-
kamise kaigus selgeks, mida nad teha tiritavad. See on kogukonna
arenemise lugu. See on lugu idealismist ja naiivsusest, kasvust ja
kasvuraskustest, raskest to0st ja labipolemisest, sdprusest ja tiillimi-
nekust. Siin avaldatakse tunnustust kéigele, mis nonda lithikese aja

jooksul saavutati, kaalutakse tehtud vigu ning sellest dpitut.

See raamat iiritab kokku votta FWBO 40 aasta tegevust. Paljudest
allikatest kogutud materjal seotakse siin kokku tiheks narratiiviks.
Iga kogukond peab oma lugu sddrasel viisil jutustama - ja imber ju-
tustama. See on iiks viise, kuidas kogukond saab enda kohta oppida
ning tuleviku suunas areneda. Nagu on 6elnud kirjanik Ursula Le
Guin:

Lugu - ,Rumpelstiltskinist” alates ja ,,S6ja ja rahuga“ 16pe-
tades — on itks peamisi inimmeele leiutatud teadmistekogu-
mise vahendeid. Leidub suuri tsivilisatsioone, kus ei kasuta-

nud ratast, aga ei ole iihtegi, kus poleks rdagitud lugusid.!

Muidugi, selle loo puhul on sama palju eri versioone, kui on seda
jutustavaid inimesi. Raamatus arutlusele tulevate teemade kohta on
viga erinevaid vaateid ja kogemusi. Mis digusega tiritan just mina
seda néndanimetatud FWBO ajalugu kirja panna?

Nagu juba mainisin, olen Lddne Budistliku Vennaskonna liige. Ma
ei viida, nagu oleksin neutraalne ja viline vaatleja. Olen veetnud
palju aastaid petajana avatud budistlikus keskuses ning ndinud,
mida uustulnukad FWBO kohta arvavad. Aga kuna mind piihitseti
liilkmeks 1990. aastate keskel, kuulun ma polvkonda, mis tuli parast
Sangharakshitat ja teisi teerajajaid, kes FWBO-le aluse olid pannud.



Seega olen ma FWBO-ga seotud olnud piisavalt kaua, et moista,
mis tegelikult toimus, kuid samas ka piisavalt nii-6elda teise polv-
konna liige, et sindmustega distantsi hoida. Ma ei kavatse kirjutada
FWBO-Ie iilistuslaulu ega ka liikumist riinnata. Tahan kirjutada
viisil, mis piitiaks koiki asjaosalisi mdista. Olen véiga tanulik koigile
neile, kes nonda kovasti FWBO rajamisel to6tasid, et minusugustel

inimestel tekiks voimalus kuulda Buddha 6petusi tdnapéevasel viisil.

Raamatus edasiantud lugu jargib enam-vihem stiindmuste krono-

loogilist jarjestust, kuigi méned keskmised peatiikid hiippavad ajas oo
edasi ja tagasi, et mond konkreetset teemat pohjalikumalt avada: 17 Sissejuhatus
viies peatiikk kirjeldab t66d ja eluviisi, kuues peatiikk FWBO meeste

ja naiste harude arengut, seitsmes peatiikk FBWO rahvusvahelist ja

kultuurilist mitmekesisust ning kaheksas peatiikk keskendub vennas-

konna ajaloole ja ordinatsiooniks valmistumise protsessile.

Raamat on kirjutatud peamiselt FWBO lugejaid silmas pidades, mit-
te niivord WBO liikmeskonnale, kel on olnud siin kisitletud teema-
de arutamiseks teisigi voimalusi. Mu esialgne eesmark oli kirjutada
midagi lihikest ja kergestiloetavat. Tulemuseks sai iga FWBO 42
tegevusaasta kohta keskmiselt tuhat sona. Muidugi seab suure ajava-
hemiku lithimahuline késitlemine ka omad piirangud. Paljud lood
on vilja jadnud, lugematud helded teod jéid tunnustuseta, mitmeid
teemasid on vaid pogusalt puudutatud.

Olen teadlik ka sellest, et minu kogemused FWBO-ga seonduvad
peamiselt Suurbritannias asetleidnuga, mis peegeldub ilmselt ka
minu jutustatud loos. Eriti selgelt annan endale aru sellest, et kuigi
Indias elab kdige rohkem meie litkumisega seotud inimesi, on sellele
piihendatud vaid tiks peatiikk (peatiikk 4). Kiesolevat teost tuleks
seega vaadelda kui katset anda iilevaatlikku ja kergestiloetavat pilti
FWBO ajaloost, mis keskendub peamiselt lddnemaades toimunud

arengutele.
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Teksti jarelmérkustes leiab viiteid raamatutele, ajakirjaartiklitele ja
internetilehekiilgedele, kust voib asjassepuutuvate teemade kohta
rohkem infot leida. Kuigi ma votan vastuste kdesoleva teksti eest
ning siin avaldatud arvamused ja toodud jéreldused on minu omad,

stindis see raamat paljude inimeste abi ja kaast66 tulemusel, kelle
hulka kuulub ka Sangharakshita.

Vajragupta, oktoober 2009



KONTRAKULTUUR

On kevadohtu Londoni kesklinnas 1967. aastal. Ohus on tunda érna
suvesoojust ning plaatanitiivede pragulise ja krobelise koore kohal
on puhkemas virsked rohelised lehed. Viimased t66lt tulijad kiirus-
tavad koju, kuid meie siirdume Trafalgari valjakult méne tinava jagu
kaugemale, kitsale Monmouth Streetile, mida déristavad antiigi ja

idamaise kraamiga kauplevad poekesed.

Ténava lopus jaab vasakut kitt tilluke pood nimega Sakura - jaa-
pani keeles tihendab see kirsidit. Ullataval kombel on see ikka veel
avatud. Riiulitel leidub mitmesuguseid eksootilise honguga esemeid,

viirukikarpe ja raamatuid.

Poe taganurgas on kardin ning kui see eest tommata, avaneb pilgu-
le alla keldrisse suunduv trepp. Trepist alla minnes leiab eest kaks
viikest ruumi. Parempoolne on veidi suurem, kuid siiski vaid nelja
meetri laiune. Kui silmad vihese valgusega dra harjuvad, voib niha,
et tillukesse ruumi on end kokku pressinud tosinajagu inimesi. Suu-
rem osa istub toolidel, moned ka porandal lebavail patjadel. Tagasei-
na keskel on lakitud puust altar, kuhu on asetatud polevad kiitinlad,
vaas lilledega ja tilluke Buddha kuju.

Uks mees torkab eriliselt silma. Ta on varajastes neljakiimnendates
inglane, kuid tisna ebatavalise riietusega: oma paksu dzempri peal
kannab ta oranzi riiiid. Ta on prillidega ning pikkade, peadligi hoid-

vate pruunide juustega. Tema olekus on midagi, mis tdombab téhele-
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panu. Ta naib ddrmiselt ergas, enesekindel ja endaga rahujalal. Tema
silmavaade ja ndoilme on tdsine ja keskendunud, aga kui tema pilk

kellegi omaga kohtub, siis naeratab ta hammaste sirades.

Ta heidab kiire pilgu kiekellale, po6rab end siis altari poole, lausub
stigaval héilel poollauldes moned fraasid ja kummardab Buddha

ees, teised tema jérel. Siis istub ta madalale poodiumile ning selgitab
neile budistliku meditatsiooni olemust. Ta kdneleb aeglaselt, hooli-
kalt sonu valides ja rohutades, kuid talle omase jou ja veendumusega.
Kohalviibivad inimesed on konest haaratud ning peale méneminu-
tilist sissejuhatust votavad nad sisse meditatsiooniasendi ja sulevad
silmad. Oranzis riilis mees annab marku meditatsiooni algusest,
liiies 6rnalt jaapaniparase vaskkausikese pihta. Ruumis valitseb vai-
kus, samas kui iilal tdnaval, silma eest varjatuna, miirisevad mooda

punased kahekordsed bussid ja kostab taksosignaalide tuututamist.

21. sajandi alguse Londonis on Monmouth Streetist saanud jalakéi-
jate tanav, kus asuvad trendikad riidepoed, peened hotellid, inter-
netikohvik ja mitmed ilusalongid. Budistlik pood ja altariruum on
ammu kadunud.

Aga budistlik litkumine, mis selles tillukeses keldris alguse sai, on 40
aasta jooksul rajanud iile saja keskuse ja grupi 25 riigis® ning olnud
esirinnas budismi lddnde toomisel. Siin kirjutatud lugu raagib sellest,

kuidas see juhtus.

Mees, kellest koik alguse sai — ning kes neil ammustel {iritustel
Opetajaks oli -, siindis 1925. aastal Londonis ja sai nimeks Dennis
Lingwood. Tal oli ebatavaline lapsepdlv: juba kaheksa-aastaselt diag-
noositi tal siidamerike, mis ta kaheks aastaks voodisse aheldas. Ta
veetis nood pédevad peamiselt iseenda seltsis, vaadeldes vaikselt tuba

enda timber. Vanemad t6id talle raamatuid, et lapsele tegevust anda.



Ta Oppis pithendunult ja innukalt ning jatkas ka pérast sunnitud
voodislebamise aastaid enese harimist kunstide, kirjanduse, filosoo-

fia ja religiooni vallas.

Uhel péeval, kui ta oli 16 aastat vana, leidis ta kasutatud raamatu-
te poest kaks budistlikku teksti — ,Teemantsuutra“ ja ,,Huinengi
lavasuutra®. Ta viis need koju ja luges pohjalikult 14bi. Nagu ta
hiljem kirjutas — vahest veidi liialdatult — panid need tekstid teda
modistma: ,,Ma olen tegelikult budist ja olen seda alati olnud.“* Tun-

dub, et need tekstid avaldasid talle siigavat moju ning avasid tema
21 Kontra-

ees kujutluse, mis juhtis teda kogu jargneva elu. ot

Euroopa oli niiiid haaratud Teisest maailmasdjast ja meie noor
kangelane labis stidamerikkest hoolimata sdjavie tervisekontrolli
ning saadeti sidevigede koosseisus koigist voimalikest kohtadest just
Indiasse. Kui soda labi sai ja tema iiksust ootas ees laialisaatmine,
lahkus ta sojavdest ning raindas maa tundmatutesse siigavustesse —
budistlikke dpetajaid otsima. 1947. aasta augustikuul, kakskiimmend
aastat enne seda, kui kuuekiimnendate polvkond Indiasse vaimset
virgumist otsima lendas, poletas 22-aastane Dennis Lingwood oma
isikutunnistused, jagas oma vihesed asjad laiali ning asus Budd-

ha eeskujul koduta rindajana opetust otsima. Koos noore hindust
sObraga veetis ta kaks aastat ringi rannates, soltudes toidu ja peavarju
saamisel inimeste almustest, jaddes vahetevahel monda kohta paiga-
le, et oppida ja mediteerida.

Indias tabasid teda budistlike dpetajate otsimisel pettumused: polnud
just palju neid, keda dharma 6petamine huvitanud oleks. Kuid vii-
maks piihitseti ta theravaada koolkonnas mungaks ning sai nimeks
Sangharakshita.* Hiljem leidis ta ka oma esimese toelise 6petaja —
theravaada dpetlasmunga nimega Jagdish Kasyap -, kes oskas talle
budistlikes 6petustes juhatust pakkuda. Kuid siis, viiekiimnendate

aastate alguses, jéttis Kasyap ta maha Kalimpongi, tillukesse kauba-

* Eesti keeles ilmunud pealkirja all ,Troonpiihakiri®, tlk Erik Arro. Buddhakirjastus, 1991.
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linna Kirde-India mégisel piirialal, soovitades tal sinna jdada ja bu-
dismi heaks tootada. Sangharakshita tegi, nagu 6eldud, olles ptihen-
dunud ja voimekas opetaja, kes rajas viimaks vihaara® ning kellest
tema Buddha dpetust jagavate loengute ja kirjutiste parast viga lugu
peeti. Tema esimene raamat, ,,A Survey of Buddhism® (,,Ulevaade
budismist®), avaldati 1957. aastal.® Kohe ilmudes, ja aastaid hiljemgi,
sai see kogu maailmas budistide kiitvate hinnangute osaliseks; nii
kirjutas tuntud 6petlane Edward Conze selle kohta: ,Ilma vahimagi
kahtluse ja kohkluseta soovitan ma Sangharakshita raamatut parima
tilevaatena budismist, mida praegusel ajal leida voib.“ Sel ajal kirjutas
Sangharakshita ka artiklite seeria, mis hiljem avaldati raamatutena
»The Three Jewels“ (,,Kolm kalliskivi®) ja ,The Eternal Legacy“ (,,Iga-

vene parand®).’

Viiekiimnendate 16pus olid paljud tiibetlastest 6petajad hiinlas-

te vallutuste tottu sunnitud maapakku siirduma. Juhtus, et paljud
neist tulid Indiasse just labi Kalimpongi. Sangharakshitat olid alati
huvitanud igasugused budismi vormid ning kuigi ta oli piihitsetud
theravaada mungaks, tekkis tal niitid voimalus kohtuda ka dpetajate-
ga, kes olid mahajaana ja vadZrajaana koolkondade jérgijad,® ning sai
ka kiillakutseid silmapaistvatelt Tiibeti laamadelt. Tema eriti ldheda-
seks sobraks sai Dhardo Rinpoche, kes juhtis Tiibeti pogenike lastele
moeldud kooli, ning samuti oluline &petaja oli Yogi Chen - ekstsent-
riline hiinlasest chan’i harjutaja, kel olid pohjalikud teadmised ja
kogemused meditatsiooni vallas. Sangharakshita oli nende silmis
kindlasti kummaline isik: noor inglane, kes on téielikult pithendu-
nud dharma tundmadppimisele ja budistliku tegevuse organiseeri-
misele. Kuid ta oli sellises maailmas elades 6nnelik ning tundis end

seal kodus, olles valmis oma tilejadnud elupdevad nonda veetma.

Kuid Sangharakshita eluiilesanne selgus alles jargmise kiimnendi
kestel. Ta kutsuti Inglismaale, pakkuma juhatust budismist huvi-
tunud inimestele, kelle arv aina suurenes. Budistlikke dpetajaid oli

vihe, eriti veel selliseid, kes lddne kultuuris orienteeruksid voi inglise



keelt vabalt valdaksid. Budismist kirjutavaid raamatuid oli avaldatud
viga vihe, vihe oli ka budistlikke gruppe, rddkimata valjakujunenud
harjutuskeskustest. Sangharakshita néol oli aga tegu ladnlasega, kes
oli juba 14 aastat tagasi mungaks piihitsetud. Ta oli ideaalne isik,
keda appi kutsuda.

Ta maandus 12. augustil 1964. aastal Londoni lennuviljal (tinapéeval
tuntud Heathrow’ nime all). Olles Inglismaalt lahkunud séjaviletsuse
aastatel, tundus London, kuhu ta naasis, hoopis erinev talle tuttavast

kodulinnast. Linnavaates voimutsesid korguvad paneelmajad, tdna- o
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vad olid tiis autosid, poeakendel voidutsesid tarbekaubad - televiiso- ot

rid, tolmuimejad ja muud elektrilised kodumasinad.

Peagi oli talle selge, et budismi levikuks leidub Suurbritannias kiil-
laga potentsiaali. Neljakuisest kiilaskdigust Hampsteadi budistlikku
vihaarasse sai aastane peatus, siis lisandus sellele veel teinegi aasta.
Viimaks otsustas Sangharakshita Suurbritanniasse jaadagi, et aidata
budismil seal kanda kinnitada.

Ta ldks veel korra Indiasse hiivastijatutuurile, reisides koos ldhedase
sobra Terry Delamere’iga. Kuid Indias olles sai ta kirja organisat-
sioonilt, millele Hampsteadi vihaara kuulus ning mis oligi Sangha-
rakshita Suurbritanniasse kutsunud (selleks organisatsiooniks oli
English Sangha Trust). Kirjas tehti selgeks, et teda ei oodata tagasi,
ning soovitati tal Indiasse jadda, et ei tekiks pahandusi ega piinlikke
olukordi. Paistis, et tema sopruse kohta Terryga levisid kuulujutud,
nagu oleks tegu homoseksuaalse suhtega — kuigi selle kohta ei leidu
mingeid tdendeid ning Sangharakshita on seda alati eitanud. Pingeid
tekitas ka viis, kuidas Sangharakshita budismi 6petas. Moned ithen-
duse juhatuse lilkmed soovisid kindlalt piirduda nii-6elda ortodoks-
se theravaada munklusega, samas kui Sangharakshita kasutas koigi
budismi koolkondade dpetusi, kohandades neid ldane tingimustega
ja katsetades uusi ldhenemisi. Ta leidis vaenlasi ka seelébi, et ei soovi-
nud kasutada teatud meditatsioonimeetodit, mille kohta ta uskus, et
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see voib viia osa inimeste puhul voorandumiseni - eneseteadvusta-
miseni sunnitud, mehhaanilisel viisil, mis raskendab enda emotsioo-

nide teadvustamist — ning monel juhul lausa vaimuhaiguseni.

Sangharakshita luges kirja labi, poordus Terry poole ja iitles: ,,Kas
tead, mida see tihendab? See tahendab uut budistlikku liikumist.?
Ta oli katsunud juba tegutseva budistliku organisatsiooniga koost66d
teha, kuid see osutus vigagi ebamugavaks ja keeruliseks ettevotmi-
seks. Niiiid vois ta otsast alustada. Ta oli vaba. Tema dpetajad — Dilgo
Khyentse Rinpoche ja Dhardo Rinpoche - andsid talle oma 6nnis-

tuse.

Ta naasis Londonisse 1967. aasta mértsikuus. Paljud Hampsteadi
vihaara trituste kiilastajad polnud talle osakslangenud kohtlemise-
ga rahul ning kogunesid niiiid tema iimber. Nende hulgas olid ka
Londoni kesklinnas Monmouth Streetil asuva idamaise suunitlusega
poe Sakura omanikud Emile ja Sara Boin. Nende kaudu sai diiritud
poe keldrikorrusel asuv ruum ning juba kaks nddalat pérast naasmist
hakkas Sangharakshita seal tunde pidama. 6. aprilli dhtupoolikul
1967. aastal tuli sinna kokku 24 inimest, et ihiselt lugeda piiha teksti,
mille Sangharakshita oli kirjutanud just Triratna meditatsioonitoa ja

Laane Sangha Soprade altari pithitsemiseks.'

Oli palju inimesi, kes tundsid orientaalsete teemade vastu akadeemi-
list voi romantilist huvi, kuid Sangharakshita tahtis jouda nendeni,
kes soovisid budismi abil oma elu muuta. Valdav osa Suurbritannia
budistlikest organisatsioonidest olid budismi tundmadppimiseks
moeldud ithingud ning sageli polnud nende juhid ise ptthendunud
budistid. Kahtlemata vois ka sddrane ithing aidata inimestel dhar-

mat avastada ning nad vaimsele teele suunata, kuid Sangharakshita



soovis rajada sangha — pithendunud inimeste kogukonna, kes elavad
budistlike ideaalidega kooskdlas ning piitiavad harjutusteel kauge-

male jouda.

Sangharakshita esimesed jérgijad olid suuremas osas vanema polv-
konna esindajad, kuid aina rohkem liitus nendega ka noori, kellega
ta oskas vabalt suhelda, pidades neid ka radikaalsematele muutustele
vastuvotlikumaks. Olid need ju poorased kuuekiimnendad, kus eel-
koige just nooremat polvkonda oli haaranud nii valiste kui sisemiste

revolutsiooniliste muutuste laine. Nad olid iiles kasvanud killuse =~ oo
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keskel, mis jargnes kasinatele sdjajargsetele aastatele, kuid polnud ra- ot

hul neile pakutava konventsionaalse ja konformistliku tarbimisideaa-
liga. Nende vanemate unistused — dnnelik kodu omas majas, mugav
elustiil ja iga-aastane puhkusereis mere darde — ndisid rohuvad ja
igavad. Nad tahtsid sellest vilja murda. Oma uue muusika, festiva-
lide, moevoolude ja narkootikumidega 16id nad omaenda ponevaid

eksperimentaalseid subkultuure.

Nonda sai noorest Londonist erinevate ideede kihav segu, kus
ttheskoos leidsid enesele koha marksistlikud ja anarhistlikud, 6ko-
loogilised ja psithholoogilised, seksuaalsed ja spirituaalsed suunad.
Soja vastu protestijad aheldasid end saatkondade raudaedade kiilge.
Psiihhiaatrid tarvitasid koos oma patsientidega LSD-d. Ulikooli-
professorid magasid tudengitega. See kdik oli paeluv, idealistlik ja

eelarvamusteta. Kuid iihtlasi enesekeskne, naiivne ja segaduses.

Sangharakshita oli Chégyam Trungpa ja Shunryu Suzuki korval tiks
esimesi lddne budismi teerajajaid, kes oskas noore kontrakultuuri-
ga suhelda, luues tihe esimestest aktiivsetest harjutajatest koosneva
lddnemaise sangha. Nagu paljud neist esimestest budismidpetajatest
ladneriikides, oli temagi ebaharilik, et mitte 6elda vastuoluline isik,
olles valmis eksperimenteerima ja vanadest budistlikest organisat-
siooni- ja elustiilimudelitest lahti {itlema. Ta suutis noortele poolele
teele vastu tulla, jaddes samas dharma edasiandmisel selgeks ja

jareleandmatuks. Kui Sangharakshita oli vahel ka avalikult kriitiline
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budismi nn ortodokssete esindajate suhtes, kuna nood jdid oma va-
nadele kommetele ja rituaalidele kindlaks, muutis see teda siisteemi-
vastasust pooldavate noorte hipide hulgas vaid populaarsemaks. Aeg
oli sobiv radikaalseks murranguks, millegi uue ja loova esiletdusuks.
Sangharakshita on hiljem markinud, et ta ratsutas laineharjal ning
kui ta oleks alustanud kiimme aastat varem voi hiljem, oleks Laane
Budistliku Vennaskonna Soprade rajamine hoopis raskemaks kuju-
nenud."

Kuid neil varajastel pdevadel poleks Sangharakshita veel osanud
6elda, millise vormi uus budism votab. Ta oppis aegamodda, kuidas
dharmat uuele publikule edastada ning seda neile tahenduslikuks
muuta. Uus liikumine pidi edasi arenema katse ja eksituse meetodil,
kus lahkhelide ja probleemidega tegeldi alles siis, kui need ilmnesid.
Kéik see ndudis temalt loovuse varasemast pohjalikumat rakenda-
mist. See oli intensiivne, ndgemuslik aeg tema elus, mida on hiljem
nimetatud tema nn $amanistlikuks perioodiks. Sel ajavahemikul
kirjutas ta hulga luuletusi, ndgi varvikaid unenédgusid ning koges uusi
inspiratsioonitasandeid. Ta juuksed olid niiiid pikad ja kammimata
ning seda tdiendasid lopsakad bakenbardid; ta kandis sérmuseid,
proovis moned korrad LSD-d, tal oli seksuaalsuhteid mitme teda
timbritseva noormehega ning ta huvitus eksperimentaalsest teatrist

ja filmikunstist.

Sangharakshita juhendas igal nddalal mitmeid meditatsioonitunde
ning igal aastal pidas ka iiks-kaks pikemat loenguseeriat. Loenguid
peeti tiiiritud saalides, publikuhulk oli seal oluliselt suurem kui
meditatsioonitundides ja 6hk sageli elektrit tais. Lihavotete ajal ja
suvel juhatas ta meditatsioonilaagreid Keffoldsis — ruumikas maa-
majas Londonist 1ouna pool. Aja jooksul, néidates tiles silmapaistvat
kannatlikkust ning iithtlasi seda vdga nautides, suunas ta noorte

laagrisviibijate toorest energiat, tutvustades neile meditatsiooni ja



vaikuseperioode ning iiritades pdhjalikumalt ja selgemalt niidata,
milles seisneb dharma tdeline tahendus. Paljude inimeste jaoks olid
need maagilised, imelised, elumuutvad nadalad. Nad kogesid uusi
teadlikkuse ja emotsionaalse positiivsuse tasandeid. Soprussidemed
stivenesid; inimesed said esimest korda maitsta sangha toelist potent-
siaali.

Tihti saabusid inimesed laagrisse vdsinud ja pinges olekuga. Nada-
la I6puks olid nende niod elavad ja siravad. Kuid viimasel péeval

olid nad taas dnnetud. Nad ei tahtnud oma vana elu juurde tagasi =
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poorduda! Miks ei voiks nad kogu aeg nonda elada? Nii otsustasid ot

moned uued sobrad 1968. aastal {ilirida ithe suure eeslinnamaja
Louna-Londonis Purleys Croydoni linnaosas ning 16id esimese
FWBO elukommuuni.

Inimesed olid liikumisest itha enam haaratud, veetsid rohkem aega
koos ning solmisid uusi sdprussidemeid. See oli parim aeg nende
elus. Kord meisterdasid nad oma kaubiku katusele hiiglasliku kuldse
papjeemaseest Buddha ning soéitsid siis sellega mooda festivale, tut-
vustades FWBO-d ja selle iiritusi. Monel teisel nddalalalopul voisid
nad korraldada rahakogumiseks viljamiiiigi, kandes ise moningaid
miiligisolevaid vanu riideid. Vi siis kohtusid nad kellegi korteris,
suitsetasid kanepit, maalisid end kehavirvidega ja etendasid , Tiibeti

surmaraamatut®

Aja jooksul kujunes Sangharakshita iimber rithm inimesi, kel oli
mingigi arusaam sellest, mida budistlik elu endast kujutab, ning kes
soovisid end sellele pithendada. FWBO keskmeks saava pithendunud
harjutajate kogukonna ehk Ladne Budistliku Vennaskonna esime-
sed lilkmed ordineeriti 1968. aasta aprillis ning 1969. aasta augustis

jargnesid sellele uued piihitsused.

Uhtlasi oli see traagiline aeg. Sangharakshita s6ber Terry Delamere
oli alati kannatanud tdsise depressiooni all, millega kaasnesid enese-

tapumotetest kantud perioodid. Sangharakshita pithendas temaga
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vestlemisele palju tunde, iiritades Terryt aidata. Ta pidi sellega
tiksinda hakkama saama, kuna Terry ei tahtnud, et keegi teine tema
probleemidest teada saaks. Kui kaks politseinikku 14. aprillil 1969.
aastal Sangharakshita korteri ukse taha tulid, teadis ta kohe, mida see
tahendas. Tema sober oli metroos rongi ette viskunud ja oma elule
16pu teinud. Sangharakshita kaotas kalli ja ldhedase sobra; ta nuttis
selle tile iga pdev jargneva poole aasta kestel, kuid pidi samal ajal ka
uue budistliku liikumise juhtimisega hakkama saama.

Sakura poekese titirileping 16ppes 1970. aasta viimastel kuudel.
FWBO vajas uut pinda, kuid nad ei leidnud digeks ajaks midagi so-
bivat. Seega jargnes periood, kus igal nddalal peeti tiritusi eri paika-
des. Ilma kindla kodusadamata oli raske gruppi iihtsena hoida ning
paljud inimesed hakkasid sellest kaugenema.

Nonda jargnes 15 kuud kestev ebakindluse aeg, kui paljud inimesed
kogu Londonist taskukohast pinda otsisid. Viimaks saatis Sangha-
rakshita koigile Londoni linnaosadele abipaluva kirja. Kaks nddalat
hiljem, 1972. aasta jaanuaris, sai ta vastuse Camdeni linnaosavalitsu-
selt, kus paluti kiiret kokkusaamist. Sangharakshita laks koos Hugh
Evansiga (kes hiljem ordineeriti budistliku nimega Buddhadasa)
vaatama tillukest, kasutamata seisvat tehasehoonet Balmore Streetil
Highgate’is. ,,Kas saad sellega hakkama?“ kiisis Sangharakshita. ,,Ma
arvan kiill,“ vastas Hugh. Ta loobus oma senisest tookohast ning
temast sai esimene FWBO tdiskohaga t66taja, kes rajas Archway
keskuse.

Oppetunnid jitkusid ning vennaskonnaliikmed alustasid iseseisvalt
Opetamist, luues gruppe teistes Briti linnades ja rannates koguni
vilisriikidesse. Sangharakshita otsustas, et aeg on votta puhkeaasta.
See tekitas monede verinoore budistliku liikumisega seotud isikute
seas drevust. Miks nende opetaja lahkub? Kuidas nad ilma temata
harjutamist jitkata suudavad? Ta avaldas {ihenduse hddlekandjas
FWBO Newsletter isikliku sonumi koigile sopradele,'” selgitades, et
tema lahkumise pohjus ei seisne kurnatuses ega pettumuses liiku-



mise aeglase arengu {ile, vaid et valla pddsta ,programmeerimata

ja programmerimatu energia, mis on kaua minu sees kogunenud®
Tema kalender oli pidevalt tdidetud dppetundide, kokkusaamiste ja
muude planeeritud tegevustega. Niiiid oli aeg teistsugusel moel ela-
da, et inspiratsiooni siigavamate allikatega kontakti saada. Nii ldks ta
1973. aastal koos sobraga elama Cornwallis asuvasse migimajakesse.

Sangharakshita ei unustanud siiski oma uusi dharmakaaslasi, saates
neile kirju ja luuletusi ning kaasates neid oma meditatsioonidesse.

Nad jétkasid Londoni iirituste korraldamist, moeldes tema peale oo
29 Kontra-

sageli ja motiskledes, millega ta parajasti tegeleb. Kui suvi saabus, ot

kirjutas ta neile ning pani ette, et podripaeval voiks kokku saada.
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Nonda kogunes see ldhedane sdprusring sinise taeva all Hamp-
shire’ New Foresti tuultele avatud viljadel, oodates huviga, mida
Sangharakshita neile teatab. Temagi soovis nendega jagada oma uut
nidgemust FWBO-st, ihates konelda uuel viisil. Ta oli hakanud Ladne
Budistlikku Vennaskonda nidgema Avalokite$vara, kaastunde bodhi-
sattva, iihe tillukese ilmnemisviisina.’* Uhes neist vormidest, milles
Avalokite$varat indo-tiibeti budistlikus traditsioonis kujutatakse, on
tal tuhat katt, mis koigis suundades vilja sirutuvad ja hoiavad eri-
nevaid vahendeid, millega maailmas kannatust leevendada. FWBO
vaimne kogukond voiks samahasti olla AvalokiteSvara maine ilmne-
mine. Iga vennaskonnaliige voiks olla nagu tiks neist kitest, to6tades
endale sobivas suunas, olles osa suuremast tervikust ja moodustades
tihe vaimse keha. Kui nad suudaksid sel viisil koos té6tada, muutub
tervik oma osade summast suuremaks. Nad voiksid maailmas korda

saata erakordselt palju head.

Sel ajal oli FWBO peamiseks keskuseks Balmore Streetil asuv
Archway keskus. Neil oli ajutine rendileping, kuid kogu paikkond
pidi timber ehitatama elamurajooniks. Valdav osa varasemaid ela-
nikke oli juba minema kolinud. Seega oli naabruskond muutunud
kummaliseks tondilinnaks: segu trotslikest ja kibestunud vanuritest,
kes keeldusid vilja kolimast, ning tudengitest, kunstnikest, narko-



maanidest ja eluheidikutest, kes tithjades majades peavarju leidsid.
Seal leidus mitmeid vérvikaid karaktereid, nagu Simon, kes oli

pool négu siniseks ja pool punaseks virvinud, ning iirlane Paul, kes
uskus, et on Pitha Vaimu reinkarnatsioon, mis ei takistanud teda kiill
budismikeskusesse sisse murdmast ja raha varastamast. Asukohal
olid ka omad eelised. Tol ajal polnud skvottimine veel Suurbritannias
seadusevastane ning nonda hakkas Balmore Streeti imbruse maha-
jdetud majadesse tekkima skvotterite budistlikke kogukondi. Mingil
hetkel oli Acrhway keskusega seotud tervelt itheksa sellist kogu-
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ilmsemaks saama ning keskuse sangha métles kolimise peale. Esiteks
tahtsid nad tegutseda turvalisemas, vihem getostunud piirkonnas.
Uhe meditatsioonitunni ajal olid moned aknad kividega sisse visa-
tud. ,Liikuge akendest eemale,“ soovitas Subhuti, keskuse noor juht,
kes tundi juhatas. Inimesed koondusid ruumi teise seina dérde ja
jatkasid mediteerimist.

Lisaks olid nad niiid hakanud méotlema suurema ja ambitsiooni-
kama projekti peale. Jahiti sobivat asupaika uue budistliku keskuse
rajamiseks. Subhuti organiseeris uue kinnistu otsimist, samas kui
teine vennaskonnaliige Lokamitra vottis enda kanda rahastamise
korraldamise.

1975. aasta veebruaris naasis Sangharakshita Uus-Meremaalt, kus ta
oli pidanud esimesed ordineerimised valjaspool Suurbritanniat. Talle
tuldi lennujaama vastu ning soidutati ta otse Bethnal Greeni rajooni,
mis asub Londoni East Endis. Seal, kohe peaténava ddres, asus suur,
mitmekorruseline punastest tellistest Victoria-aegne hoone — endine
pritsimaja, mis oli viimased viis aastat tiihjalt seisnud. Maja lagunes
vaikselt, aga kindlalt. Sellest oli saanud urgas, kus kohalikud lapsed
ja teismelised ringi jolkusid. Seinad ja laepalgid olid nende siiiidatud
lokete kohal mustad ja sdestunud. Seinu kattis grafiti. Keegi oli grafiti
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peale maalinud: ,,LASTEL KATUSELE MINEK KEELATUD® Haises
uriini jérele. Paljud aknad oli klaasideta ning neid katsid raudluugid,

mis olid aja jooksul kuulutusi tais kleebitud.

Kuid noored vennaskonnaliikmed négid selles polenud vares uut bu-
distlikku keskust, mille nad Londonisse rajavad. Sangharakshita jul-
gustas neid plaaniga jatkama. Labiradkimiste jarel solmiti viieaastane

rendileping (esimesed kaks aastat tasuta) ning projekt laks kdima.

Plaani kohaselt pidi sellest saama suurim budismikeskus kogu
Euroopas, mis muutuks ldéne budismi oluliseks keskpunktiks. Ule-
mistele korrustele pidi tulema elukommuun, mille liikmed alumistel
korrustel asuvat keskust juhataksid. Keskusesse pidid tulema ka
ruumid kiilaliste majutamiseks, et nood saaksid budistlikust elustii-
list maitse suhu. Samuti Sangharakshita korter, et ta saaks seminare
juhtida ja loenguid anda.

Sangharakshita oli alati réhutanud kunsti ja esteetika olulisust vaim-
ses elus, seega pidi ka uus keskus esteetiliselt voimalikult nauditav
tulema. Varem tuletorjeautosid majutanud garaaz pidi muunduma
ilusaks avaraks altariruumiks, mille keskmes on Buddha kuju -
autoriks vennaskonnaliige Chintamani. Kuju valmistamisel jdrgis ta
traditsioonilisi budistlikke vorme, arvestades samas ka lddnemaise
kunsti ja kultuuri mojudega.

FWBO Newsletter algatas kampaania 30 000 naela kogumiseks,
kirjutades:

Jargmiste nddalate jooksul seab kaheksast inimesest koos-
nev vennaskonnalitkmete ja soprade rithm end laagrisse
pritsimaja lagunevates ruumides ning alustab seal to6dega.
Kavas on ka hulk to6laagreid, millega voib ithineda igaiiks,
kes aidata soovib. Loodame, et sel viisil jouame t66dega
aasta jooksul 16pule, hea 6nne ja tubli t66 korral vahest

varemgi.'



Tegelikult noudis see iile kolme aasta ning laks maksma rohkem kui

veerand miljonit naela.

Meeskond kolis 1975. aasta juunis sisse ning alustas toodega. Nad
606bisid pérandal magamiskottides, mediteerisid igal hommikul
ithiselt pritsimaja karkassi keskel, tootasid kogu paeva pingeliselt
renoveerimise kallal ning ohtuti 6ppisid ja sooritasid budistlikke
rituaale. Monikord ei lahkunud nad majast mitmete paevade kestel,
vottes endale taskurahaks vaid 5 naela nadalas. Kui suvest sai siigis ja

stigisest talv, muutus olukord keerulisemaks; gaasi polnud veel sisse =~ =
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Hoone oli palju halvemas seisukorras, kui alguses arvati. Uhel
péeval eemaldas Atula, iiks vdhestest eelneva ehituskogemusega
meeskonnaliikmetest, moned porandalauad. Selgus, et nende all

asuvad talad on labinisti madad.

Kirglik idealism kais kasikdes tilima naiivsusega. Erakordne otsuse-
kindlus koos $okeeriva kogemustepuudusega. See oli hullumeelne,
kaootiline aeg, kus kogemusi omandati koige raskemal viisil - ise-
enda tehtud vigadest oppides. Kuid see oli ka vdga innustav: nad olid
toomas dharmat lddnemaailma, toimumas olid ajaloolisega tahtsu-
sega siindmused ning nemad olid otse koige selle keskel! Sangha-
rakshita andis kogukonnale nimeks Sukhavati, ,,ondsusest tdidetu’,
mis on Amitabha buddhamaa nimi."

Uhel hetkel sai projektiks kogutud raha otsa. Kuigi moned mees-
konnaliikmed leidsid mujalt ehitustoid, millega raha koguda, jéudsid
nad aasta 16puks vaid niipalju teenida, et endal hinge sees hoida,
ning hoone kallal polnud enam midagi dra tehtud. Tundus, nagu
oleksid nad ummikusse jooksnud. Kas nad ongi nii lihtsalt 14bi-
kukkunud? Kas see koik 16peb hibi ja katastroofiga?
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Appi tuli Londoni Tower Hamletsi linnaosa, kes pakkus projektile
markimisvadrset ehitustoetust, vdimaldades palgata ulatuslikku
t60joudu ja projekt 1opule viia. Lisaks tuli appi ka Suur-Londoni
linnavolikogu, lubades tasuda materjalide eest. East Endi ehitajad
tootasid budistidega kiilg kiilje korval, himmastunud, et viimased on

valmis roomsalt rabama vaid viie naela eest nadalas.

Hoone hakkas viimaks kuju votma, kuigi tellised ja mort polnud
selle juures koige olulisemad asjad. Toeliselt vdartuslikuks pidi saama
nende seinte vahel toimuv, millest Sangharakshita oli New Forestis
radkinud.

Nad tdepoolest ehitasid seda nondanimetatud uut ithiskonda -
paika, kus aina rohkem inimesi saaks budismi ideaalidega kokku
puutuda ja neid ellu rakendada. Nad olid itheskoos loonud tervikliku
olukorra - elades, tootades, harjutades ja mangides samale ees-
margile pithendunud kaaslastena dharmaelus. Tehtud t66 oli ndud-
nud palju energiat ja ptihendumist ning nad olid juba aru saanud,
kuidas see neid vaimselt muuta voib. Moned neist tahtsid leida viise,
kuidas see jatkuda saaks, ja nagu hiljem ndeme, saigi koosto6pohine
oige elatusvahend FWBO puhul tiheks oluliseks rohuasetuseks. Nad
olid tihtlasi omandanud vaartuslikke kogemusi praktilistes asjades,
nagu ehitamine ja rahastamine, samuti {thine kogukondlik elu. Nad
olid endas peituvat potentsiaali usaldama hakanud ning olid Sangha-
rakshitale tanulikud, et too nende vastu ndnda suurt usku oli tiles
nédidanud, lastes neil asjadega omal moel hakkama saada ja vigu teha.

Projektist sai erakordne inspiratsiooniallikas kogu liikumise jaoks.
FWBO tegevusele oli juba alus pandud Brightonis, Croydonis,
Glasgow’s, Cornwallis (Edela-Inglismaal), Helsingis ning Uus-Mere-
maa linnades Aucklandis ja Christchurchis. Seitsmekiimnendate
teisel poolel avati keskused ka Manchesteris ja Norwichis, vennas-
konnaliikmed kiilastasid Austraaliat, Rootsit ja USA-d ning



ehitusmeeskond liikus Londoni budismikeskuse projekti juurest
edasi taastama vana taluhoonet Walesi magismaal, millest sai

meditatsioonilaagrite keskus Vajraloka.

Tol ajajargul kujunesid vilja ka mitmed muud liikumisele omased

tunnused, nagu mitrasiisteem. ,,Mitra“ tdhendab ,,sopra“ ning need,

kes tundsid sidet vennaskonnaliikmete ja FWBO-ga ning tahtsid

budismi harjutamisel kaugemale minna, véisid niitid lihtsa, aga

kauni mitraks saamise tseremoonia labi oma pithendumust kinni-

tada. Aastate jooksul hakati FWBO keskustes suurt rtohku panema oo
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kolmeaastastele mitradpingute kursustele, samuti julgustati keskus- Londoni

tega soetud vennaskonnaliikmeid, et need mitratega sdbruneksid ja ;ﬁ;f
“ndis
aitaksid neil sivendada dharma harjutamist ja sidet FWBO-ga.

Kogu selle aja kestel hoidis Sangharakshita noore liikumise arengul
silma peal. Ta ei pidanud enam ise kittpidi asja sees olema ning tal
jdi rohkem aega kirjutamiseks, motisklusteks, 6petamiseks ja vaimse
inspiratsiooni pakkumiseks. Detsembris 1973 kogus ta enda timber
rithma inimesi ning pidas maha nddalapikkuse seminari, mille
teemaks oli ,Bodhit$arjavatara®, klassikaline mahajaana tekst, mis
rohutab vaimse elu altruistlikku méodet. Iga péev istusid nad suures
ringis, raamatud kées, tema oma mungariiiis ja toatuhvlites, vana
lintmagnetofon toimuvat lindistamas, kui ta neid rida rea haaval ldbi

teksti juhatas.

Aastatel 1973-1990 pidas Sangharakshita 150 seminari traditsiooni-
liste budistlike tekstide ja nende kommentaaride, kuid ménikord ka
mittebudistlike tekstide kohta. Vabatahtlikud kirjutasid lindistused
hiljem iiles (mis iseenesest oli suurt pithendumist néudev t66) ja
loengud tehti 6ppematerjalidena kattesaadavaks. Hilisematel aastatel
on osa sellest materjalist antud vilja raamatute vormis.'® Semi-
naridest sai Sangharakshita jaoks peamine viis nii budismi kohta
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teadmiste jagamiseks kui ka dpetamiseks, kuidas budistlikke tekste
lugeda, 6petusi analiiiisida ning nende iile kriitiliselt moelda. Tal
oli suurepérane oskus tekstist koige tahtsam vilja tuua, selle motte-
stigavust demonstreerida ning tihtlasi naidata, kuidas see praktiliste

ja igapédevaste teemadega seondub.
Subhuti on kdige esimest seminari hiljem meenutanud nonda:

...see oli esimene kord, kui ma négin, milline miisti-

line joud monel budistlikul tekstil olla v6ib ning kui hésti
Bhante'” [Sangharakshita] seda joudu teiste jaoks esile tuua
oskab. Kui loete praegu selle seminari tileskirjutust, ei tundu
see vahest nonda muljetavaldav, sest vahepealsetel aastatel
on need ideed meie dpetuste tavaparaseks osaks muutunud.
Kuid neil péevil oli see kéik sdravalt uus ja revolutsiooni-

line. Ja darmiselt ponev.'®

Sangharakshita jatkas samal ajal ka loengute pidamist ning kirju-
tamist. Ta on hiljem 6elnud, et just siis hakkas talle tunduma, et
FWBO vo6ib budismi lddnde toomisel tdepoolest olulist rolli méangi-
da, ning seetdttu muutusid tema loengud varasemast veelgi inspiree-
rivamaks ja meeltiilendavamaks. Monikord laks tal mitu tundi aega,

et parast konelemist uuesti maa peale tagasi tulla."

Niiteks pidas ta terve loengusarja ,, Kuldsira suutra“ (,,Suvarna-
prabhasa-satra“) kohta. Ta kirjutas hulga artikleid ja raamatu-
arvustusi ladne kultuuritegelastest, nagu William Blake, kus ta hak-
kas tombama seoseid budistliku ja lddnemaailma kunsti ja kultuuri
vahel. Ta pidas loenguid ja avaldas brostiire, kus ta kommenteeris
sotsiaalseid ja poliitilisi kiisimusi, nagu 1977. aasta kohtuotsus, mis
ajakirja Gay Times jumalateotamises siitidi oli mdistnud. Vennas-
konna kiimnenda aastapieva tahistamise kokkutulekul 1978. aastal
pidas ta loengu ,,A System of Meditation® (, Meditatsioonisiisteem®),
mis sai FWBO jaoks peamiseks mudeliks, kuidas erinevaid meditat-

siooniharjutusi kdsitleda.



Inimesed ootasid suure innuga iga jarjekordset loengut, raamatut voi
seminari tileskirjutust, sest need tekitasid inspiratsioonilaineid, mis
levisid l4bi kogu litkumise. Koigi Sangharakshita loengute salves-
tamiseks loodi 1970. aastal projekt nimega Dharmachakra Tapes.
Ning 1973. aastal avaldas liitkumine oma esimese raamatu - tillukese
kogumiku Sangharakshita loengutest pealkirjaga ,The Essence of
Zen" (,Zeni olemus®, e.k 2001). Sellest ettevotmisest kasvas vilja
Windhorse Publications, FWBO oma kirjastus. Nagabodhi juhtimi-

sel avaldasid nad veel teisigi Sangharakshita kirjutisi, samuti uudis-

kirja FWBO Newsletter. Esialgu toodeti raamatuid vanal ja kulunud 37 Buddhamaa
Gestetneri koopiamasinal, kuid aja jooksul muutus Windhorse pro- i"”td”"f

~As
fessionaalsemaks. Esialgu oli nende pohitilesandeks Sangharakshita Endis

teoste kattesaadavaks muutmine uue liikkumise tarvis, kuid 1990. aas-
tate algusest kuni tdnapédevani on nad nii tema kui ka teiste autorite
raamatuid edukalt miiinud ka raamatupoodides, nii fudsilistes kui

virtuaalsetes, iile kogu maailma.

1978. aasta novembris saabus viimaks Londoni budismikeskuse
avamistseremoonia pdev. Sangharakshita oli just selleks siindmuseks
luuletuse kirjutanud ning pidas ponevil publikule avamiskoéne. Siind-
mus leidis elavat meediakajastust, pidustused kestsid kogu niadala
ning meditatsiooni- ja budismikursused ldksid sellest paevast alates

taissaalidele.
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1980. aastal valmistus Glasgow FWBO kolima oma uude asukohta
Sauchiehall Streetil, mis paiknes otse kesklinnas. Keskuse noor juht

Ajita esitas oma raporti iga-aastasele tildkogule.

Mitte keegi siinviibijaist, mina sealhulgas, ei suuda taielikult
tajuda, mida see Glasgow’ budistlikule liikumisele tahenda-
da voib. Alles niitid hakkab see mulle koitma, kui me juba
vaikselt, aga kindlalt projekti I6puleviimisele ldheneme.
Monikord drkan ma keset 66d iiles ning mu rind pulbitseb
energiast, kui mulle dkitselt valgulo6gina kohale jouab,
mida see liilkumisele ja Glasgow’le tdhendab. Te teate, et ole-
me viimase seitsme ja poole aasta jooksul tdsiselt tootanud
ning litkkumise ja loodetavasti ka iseenda jaoks palju head
dra teinud. Kuid niiiid hakkab see koik avalikuks saama.
Niiiid nditame seda ka Strathclyde’i’ rahvale. Olen téiesti
kindel selles mojus, mida see avaldab, mitte vaid meie jaoks,
vaid koigile Glasgow’ elanikele. Nad ei oska arvatagi, mis
neid ees ootab.*

Tema raport jitkus, ennustades ,,sddeleval tulevikuhorisondil koit-
mas” rohkem kursusi ja aina enam inimesi, keda dharma kaasa haa-
rab, uusi kogukondi, uusi budistlikke ettevotmisi dri ja kunsti vallas.
Mida kaugemale ta oma loeteluga joudis, seda ambitsioonikamaks ja
laiahaardelisemaks see ldks. Saab olema ,,rohkem joudeolekut, r66-

* Ladne-Sotimaa regioon, mille pealinnaks on Glasgow. [Télkija markus]



mu ja onne ... rohkem loovust ja metta’t* ... Glasgow’ renessanss.”
Tema raport loppes kiisimusega: ,, Kes veel peale meie suudaks seda
teha?“

Tol ajal oli FWBO just selline: idealismi majakas, mis aina rohkem
inimesi enda poole tombas. Ajita ja teiste temataoliste vennaskon-
nalitkmete tulisus ja kirg voitis enda poole palju meeli ja stidameid

ning litkkumine kasvas niitid kiirelt.

ok ok
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Seitsmekiimnendate 16puks vaevlesid paljud ladneriigid majandus- teooriat,
kriisis - valitses massiline to6puudus ning levisid kriisi ja allakdigu proovige
praktikat

meeleolud. Kiilluslik ja optimistlik hipiajastu oli Iopule joudnud.
Lillelapsed andsid teed pungile, mis oli karmikoeline, vihane ja
viljakutsuv. Jargneva kiitmnendi jooksul valitakse paljudes riikides
voimule vabakaubandust toetavad parempoolsed valitsused. Suur-
britannias juhtis sddrase valitsuse voimule Margaret Thatcher ning
see jai poliitilisel maastikul domineerima rohkem kui kiitmneks
aastaks. Thatcher oli osav oma ideid populariseerima, radkides
riikliku poputamise 16petamisest, isikliku valikuvoimaluse suurenda-
misest ja turumajanduse voimsuse vallapadstmisest, et luua rohkem
joukust ja heaolu. ,,Pole sellist asja nagu tihiskond, on vaid mehed ja
naised kui indiviidid, ja nende perekonnad,* oli itks tema kuulsatest
tsitaatidest.”? Tema valitsus vottis sihiks avalike kulude vihendamise,
et vdimaldada maksude langetamist. Nad vahendasid ametiithingute
joudu, mille kurikuulsaimaks néiteks oli pikk ja kibe lahing kaevu-
rite riikliku ametiithingu ning s6ekaevurite kogukondadega, mida
see esindas. Kohalike omavalitsuste voimu vihendati ning paljud
riigiettevotted erastati. Seadusemuudatused andsid omavalitsuste
elamufondide tiiirnikele diguse oma elamispinnad éra osta ning
vanematele rohkem o6igust otsustada, millises koolis nende lapsed
kdivad. Vdidetavalt toi see toepoolest kaasa paremal jarjel tthiskonna,
kuigi see oli ka jagunenum ja individualistlikum tihiskond, kus 16he
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rikaste ja vaeste vahel aina suurenes. Nende muutuste tottu hakkasid
paljud inimesed kiimnendit pidama valusaks konfliktiajastuks, mis
16ppes vanade vairtuste litiasaamisega. Kaheksakiimnendate 1opuks
olid sotsiaalsete vadrtushinnangute vallas toimunud pohjalikud
muutused.

Kuid eelmise ajastu optimism ja idealism ndis FWBO keskel edasi
elavat, vihemalt veel ménda aega. Siin oli kaheksakiimnendate vaim-
sus diinaamiline, laiahaardeline ja kangelaslik. Vennaskonnaliik-
meid oli 1980. aastal 150 kandis; kiimnendi 16puks oli see kasvanud
neljasajale. Igal aastal avati uusi keskusi, kogukondi ja driettevotteid.
Valitses veendunud usk dharma véimesse maailma muuta - eriti just
siis, kui seda FWBO moel ellu rakendada. Nonda meelitas see ligi
palju neid, kellele tihiskonnas toimuvad iildisemad muutused vastu-
meelsetena niisid. FWBO pakkus neile konteksti, kus oma ideaalide
jargi elada, ning eesmérke, millele oma elu pithendada. Nad olid selle
eest tanulikud.

Kuid muidugi polnud kéik téiuslik. Suurbritannia Budistlik Uhing
(The Buddhist Society) andis vilja ajakirja The Middle Way. See
kollakaspruuni kaanega véljaanne sisaldas akadeemilisusele preten-
deerivaid artikleid ning raamatuarvustusi. Kui 1980. aasta novembri-
numbrit lehitseda, jduame vilja suures rasvases kirjas hiitidlauseni:
LOLETE KUULNUD TEOORIAT, NUUD PROOVIGE PRAK-
TIKAT Sellele mitte eriti tagasihoidlikule iileskutsele jargnesid
mitmete FWBO keskuste kontaktandmed.*

Need moned sonad annavad mérku briti budismi tolleaegsest seisust.
Valitsevaks suunaks oli pigem dpetlaslik ja intellektuaalne ldhenemi-
ne dharmale ning budismiharjutajaid nende seas iildjuhul polnud.
Kuid esile kerkimas oli ka praktilisema suunitlusega budistlikke
gruppe ning FWBO oli nende seas tilekaalukalt suurim. Usuti, et just
nemad harjutavad budismi téeliselt ning niitavad teed, isegi kui nen-
de nooruslik entusiasm vahel iilbusele maad andis. Briti budistlikes



ringkondades ristiti nad kord koguni Briti budismi riinderithmlas-
teks. IImselt ei mdeldud seda komplimendina, kuid FWBO noored

revolutsioonilised budistid olid nimetusega rahul.

Sangharakhista kokkupuuted teiste budistlike gruppidega polnud
kunagi koige paremad olnud. Indias oli ta kohanud mitmeid hédid
ja silmapaistvaid budistlikke indiviide, kuid organiseeritud budism
tekitas temas pigem pettumust, kuna nis sageli kalduvat tuima for-
malismi suunas. Inglismaale naastes kohtas ta seda taas. Ka FWBO

sees oli probleeme olnud. Liikumise varasematel aastatel kutsuti =~ o
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selles osalema mitmeid dpetajaid muudest traditsioonidest. Uks o

jaapani zeni Opetaja hakkas meditatsioonilaagri ajal dkitselt véitma, f“f_’f_’;f“fv
nuu

et on buddha Maitreja taaskehastus, kes uusi todesid kuulutab, mis proovige
praktikat

muidugi mérkimisvairseid segadusi pohjustas.

Seega polnud Sangharakshita budistlike ringkondade pohiosa suhtes
mitte ainult kriitiline, vaid tiritas tihtlasi enda verisulis liilkumist selle
eest kaitsta. Nagu tiks tema Opilastest hiljem kirjutas:

Sangharakshitale oli iseloomulik pigem lahinguvalmis suh-
tumine — oma viljakaima kirjutamisperioodi ning FWBO
loomise ajal oli ta teistest isoleerituna pideva kriitikatulva
alla mattunud. Ta oli jouline visionddr, kes tundis, et sisuli-
selt tiksi jdetuna peab ta Aasia budismi ldane keelekasutuse

ja arhetiiipidega mugandama...*

Sangharakshita ei soosinud ebasébralikkust voi lahkusetust, kuid ta
julgustas inimesi oma arvamust avaldama ning vajadusel kriitilised
olema. ,,Aus kokkupdrge on parem kui ebaaus kokkumang®, oli iiks
tema tolleaegseid juhtmotteid.” Teiste usundite, budistlike tradit-
sioonide voi dpetajate ideede ja kommete kritiseerimine ei tdhenda-

nud tingimata sallimatust voi lugupidamatust.

Kahtlemata leidus tol ajajargul hulgaliselt segadusseajavaid ideid
budismi kohta. Dharma tuli uude kultuurikeskkonda ning nénda
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tekkisid véltimatud véaaritimoistmised, mis klaarimist ja selgitamist
vajasid. FWBO oli aktiivne ja avatud ning vennaskonnaliikmed osa-
lesid budistlikke koolkondi ithendavatel diritustel ja konverentsidel,
et teisi briti budiste tundma &ppida ja nendega sébruneda. Aga vahel
muutus noore FWBO vestlustoon enesekindlast salvavaks. ,Tundub,
et FWBO on omandanud maine, nagu oleks meie kombed teiste
budistlike rithmadega suhtlemisel moneti lihvimata, kirjutas iiks
vennaskonnaliige. ,,Me ei tunne sedasorti maine pérast kiill erilist
hibi, kuna oleme aastate jooksul avastanud, et koik, mis budismi
nime all esineb, ei pruugi seda tingimata olla. Oleme nn iihise asja
nimel viljasolemisse ettevaatlikult suhtunud ning pidanud vajalikuks
kritiseerida seda, mida oleme pidanud vassivaks, hidguseks voi lausa

valeks.“?

Teiseks probleemiks olid omavahelised hodrumised, mis véltimatult
inimeste vahel tekivad, kui nad iihiselt koos elavad ja riangalt toota-
vad. Need viisid tiilideni, inimestevaheliste pahanduste ning erimeel-
susteni. Ning kuna nad uskusid, et budistiks olemine tdhendab ka
enda muutmise nimel to6tamist, siis vajasid igasugused probleemid
ausat suhtlust ja uurimist, mitte nende véltimist. Kuid parimatest

kavatsustest hoolimata tekkisid vahel vagagi valulikud ebakélad.

Sangharakshita reaktsiooniks sellele oli 1980. aastail rohutada vaim-
set soprust kui virgumiseni viiva tee olulist koostisosa. Ta pidas sel
teemal loengu ning juhtis kaht seminari, mille keskmes olid asjasse-
puutuvad mittebudistlikud allikad: ,Vendlusekohustused islamis®

ja Samuel Johnsoni ,,Oo0d soprusele® Lisaks avaldas ta 1984. aastal
olulise artikli budistlikust eetikast ,,The Ten Pillars of Buddhism®

(»Budismi kiitmme tugisammast).

Kuid koige karmim 6ppetund, mis noort FWBO-d tabas, juhtus
Louna-Londonis Croydoni linnaosas. Seal oli neil olnud kogukond
juba koige varasematest paevadest peale, kuid 1970. aastate keskel
hakkasid méned vennaskonnaliikmed, nagu Nagabodhi ja Vessan-

tara, seal tihemini korraldama avalikke kursusi, mis vdga edukaks



kujunesid. 1978. aastal sai keskuse juhiks Padmaraja. Ta oli voimekas
ja karismaatiline ning tema juhtimise all hoogustus tegevus veelgi.
Nad kolisid 1981. aastal uutesse ruumidesse Croydoni High Streetil.
Samades hoonetes pidasid nad 6kotoidupoodi ning taimetoiduresto-
rani Hockneys, mis sai peagi kuulsaks kui tiks parimaid kogu maal.
Ariettevotted teenisid tulu, mis voimaldas edasist kasvu. Nonda raja-
ti 1984. aastal Independent Arts. Sellest sai d4drmiselt edukas kunsti-
keskus, mis meelitas kokku oma aja tuntud kunstnikke, kes loenguid
ja etteasteid pidasid ning kogu Londonist publikut Croydoni ddrelin-

na meelitasid. Jairgmisel aastal laienes Croydoni keskus veelgi, ostes 5 Olote
Rivendelli, laagrikeskuse Sussexi maakohas. fulnud
teooriat,

. . . s oo . e e . nu“d
Nende 30-40 inimese jaoks, kes keskuse heaks t66tasid, eriti just res- proovige
praktikat

toranis, oli see pingeline aeg, kus tunded voisid tile keeda. Nad tegid
pikki toopéevi, tulles hilja 6htul tagasi kommuuni, kus nad sageli
kolme-neljakesi iihes toas elama pidid. Jargmisel pdeval oli vaja vara
tousta, et mediteerida ja jélle to6le minna. See polnud vaid ajutine
asjade seis kuni jérjekordse projekti 16petamiseni, vaid kestis nonda

aastast aastasse.

Eesmirk pithitses abindu. Kogu see raske t60, mis paljude ettevot-
miste kdigushoidmiseks teha tuli, sai koige tahtsamaks asjaks, mille
huvides ohverdati inimeste vaimne heaolu ja autunne. Karavan pidi
edasi veerema ning ndonda muutusid juhtimisstruktuurid tiha jdige-
maks, suhtlusviis jarsemaks ja tildine 6hkkond aina niirimeelsemaks.

Nénda arenes vilja keerukas ja ebaterve grupidiinaamika, mida
kirjeldab restoranis to6tanud Vishvapani:

Enne Hockneys t66le asumist tundsin end eemalseisjana,
kuid niitid avastasin, et siseringi sees on veel omad siserin-
gid. Koige sisemisem neist oli tekkinud Padmaraja timber
ning seal oli oma hierarhia, kus vanemad olijad noorematele
koha katte néitasid. Seda kindlustati n6okimise, sarkasmi ja
solvavate htitidnimede panekuga (Poisike, Koperdis - just
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nagu koolis), kuid ka lojaalsusele ja ideelisusele rohumise-
ga. Loppude 16puks ,ehitame ju uut tihiskonda“ - milline
ettevotmine voinuks veel tillam olla? Ajuti Gelat tagakiu-
samist varjati nii selle elluviijate kui ohvrite eest ideega, et
kriitika voi ,raevukas soprus® on vaimse harjutamise itheks
vormiks.”

Inimese lojaalsust Croydoni keskusele pandi pidevalt proovile ja seati
kiisimargi alla. Kui tiks inimene avaldas soovi mitraks* saada, vastati
talle: ,,Utled, et tahad mitraks saada, aga ma ei nde sinus inimest, kes
oleks valmis end pithendama.“* Kui otsustasid lahkuda, voidi sulle
Oelda, et oled argpiiks, kes pole veel piisavalt tdiskasvanud, et inten-

siivse vaimse harjutamise néudmistele vastata.

Kaheksakiimnendate viltel hakkasid mujal elavad vennaskonna-
liikmed Croydonis toimuva pdrast aina enam muret tundma. Kuid
raskus seisnes selles, et kdik FWBO keskused olid rajatud juriidili-
selt ja majanduslikult s6ltumatutena. Eesmérgiks oli tagant 6hutada
kohalikku vastutusvoimet ja viltida tsentraliseeritust. Kuid iihtlasi
tahendas see, et polnud kedagi, kes oleks voinud sisse marssida ja
muutusi nduda. Lisaks olid Padmaraja alluvad talle nénda lojaalsed
ja ptihendunud, et kardeti teda provotseerida, kuna ta vois Croydoni
keskuse FWBO-st soltumatuks muuta. Siis saaks olukorra muutmi-
seks veelgi vihem éra teha.

1988. aastal sai Manjunathast Croydoni meesmitrate eestseisja
(convenor). See tahendas, et ta pidi kdiima kogu FWBO-d holmavatel
kokkusaamistel, kus ta keskuse kohta kaivale kriitikale vastama pidi.
Koju tagasi joudes tegi ta oma mured teatavaks. Aegamooda hakkas
grupi senine motteviis lagunema. Sangharakshita oli Manjunathat
palunud, et ta julgustaks erinevate kiusamisviiside ohvriks langenud
mitraid talle isiklikult kirjutama, et tal oleks Padmaraja korrale kut-
sumisel millelegi tugineda. Aina rohkem inimesi hakkas toimuvast
radkima.



C)ige pea otsustas Padmaraja vennaskonnast vilja astuda, temaga
koos moned teisedki. Osa neist oli kogetust siigavalt traumeeritud.

onnestumise voi reedetuks osutumise tunnetega toime tulla.

Vennaskonnas toimus ka oluline institutsionaalne muudatus, et
tulevikus selliste asjade juhtumist véltida. Uheksakiimnendate
alguses nimetas Sangharakshita méned vanemad ja kogenumad
vennaskonnaliikmed peamiste FWBO keskuste nii-6elda presi-
dentideks. Nad tegutsesid ennekoike keskuste vaimsete sopradena,
pakkudes nou ja julgustust, pidades loenguid ja jagades dpetusi. Kuid
ithtlasi pidid nad keskustes toimuva suhtes jadma vilise ja sdltumatu

vaatleja rolli, et mitte lasta asjadel jélle valele teele minna.

Muidugi oleks lihtne Padmarajast patuoinas teha, kuid iildiselt seda
valditi. Nagu Golden Drum (ajakiri, mis niiiidseks uudiskirja FWBO
Newsletter asendanud oli) tollal kirjutas: ,,Miks, kuidas, millal ja kes
on kiisimused, mis jargnevatel kuudel palju kdneainet pakuvad, aga
mitte ainult Croydonis, vaid kogu Suurbritannia litkumises terviku-
na.“*® Toéepoolest, vennaskonna kokkusaamistel toimusid pikad ja
pidevad arutlused, inimesed olid juhtunust Sokis ja tegelesid sise-
vaatlusega. Mis valesti liks? Kuidas see juhtuda sai? Nad analiiiisisid
asjaga seotud inimeste iseloomu ning nende vahel tekkinud keerukat
grupidiinaamikat: kuidas olid nad lasknud end sellest kaasa tomma-

ta? FWBO jaoks oli see siiiituse kaotamise aeg.

Mboned Croydonis tootanutest olid saanud selle aja jooksul tunda
kamraadlust ja ithist eesméargitunnet, mida nad hiljem veel harva
uuesti kogesid, aga siiski oli olnud ka kiusamist ja alandamist. Kui
kummaline ja kurb vois nende jaoks olla, et midagi nii toredat ja
heade kavatsustega sooritatut voib nénda pahasti ebadnnestuda. Nad
pidid 6ppima, et kogemus peab idealismiga kaasas kdima. Nad pidid
grupidiinaamika keerukat toimimist pohjalikumalt tundma 6ppima,
samuti inimlike motiivide vastandlikku loomust. Need olid valusad

oppetunnid.
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DHAMMA-REVOLUTSIOON
INDIAS

Rithm ld4nlasi s6idab maastikuautos koos teejuhtidega labi India
stidamaa. Auto rapub ja vonkleb augulistel ja konarlikel teedel tun-
dide viisi jérjest. Umbritsev maastik on enamasti tasane, seal laiuvad
suhkruroo- ja puuvillapéllud. Banaanitaimede rasitud lehed koi-
guvad tuules, mangopuud on dieehteis. Suur roheline sisalik lipsab
alustaimestikku. Iga paari miili jarel labib maastikuauto jarjekordse

kiila koos selle mudatellistest majade ja turulettidega.

Need punatolmused teed on soonteks, mida modda voolab India
eluveri. Teel kulgevad naised, lapsed selga seotud. Vabalt hulkuv
lehmakari ldheb ikskoikselt iile tee. Mehed vantavad jalgratastel,
mis on riisikottidest iilekoormatud. Hérjavankrid kannavad korgeid
suhkruroovihke. Logisev vana buss, mis on reisijaid tdis pressitud,
kihutab jargmisse peatusse, et ka seal ootajad peale korjata. Koik ei
mahugi peale, moned jddvad maha, punase teetolmu ja sinaka heit-
gaasi pilvede sekka. Palmiluudadega naised piihivad vaérikalt oma
tillukeste majade esiselt prahti kokku. Vana mees, l6ual hall habeme-
tiitigas, lonkab m606da; tiks jalg on tal pahasti iiles paistetanud ja
tombleb valu kées. Dziip m66dub veoautost, mis kannab nonda
korget banaanikoormat, et sellega voiks tdita terve maja. Kauni
rithiga tiitarlapsed kannavad pea peal potte ja kastruleid; energiat
téis védikesed poisid iiritavad joostes dziibiga sammu pidada. Kuuma

teetolmu kohal kiirgab tulipalav péike iiha edasi.



Viimaks poorab dziip peateelt korvale, viiksemale ja veel konar-
likumale rajale, mis néibki vaid aukudest koosnevat. Auto jouab
kiila keskele ja jadb viimaks seisma, koik ronivad vélja ja sirutavad
vasinud, krampitdmbunud liikmeid, naeratades kiilaelanikele, kes
nendega kohtuma olid tulnud. Kohalikud jalgivad neid uudishimuli-
kult, samas kui lidnlased imestades timbrust silmitsevad.

Asula keskel on lagendik, kuhu grupp niilid sammud seab. Selle iihte
otsa on ehitatud kollase ja oranzi kanga, elektrikiiiinalde ja piltidega
kaunistatud lava. Méned pildid kujutavad Buddhat, samuti leidub =~ o
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kannab pakse sarvraamidega prille ja tilikonda. Indias

Ohtu saabudes koguneb viljakule aina rohkem rahvast. Paistab, et
kogu kiila on kokku tulnud, 6hk on kira, jutuvada ja ponevust tiis.
Moned kohalikud mehed tousevad lavale, peetakse tervituskonesid ja
tutvustatakse kiillatulnuid. Siis ronivad sinna ka méned ldanlased —
veidi hdbelikult - ja konelevad jargemodda.

Selgub, et nemadki on budistid. Nad radgivad publikule, et lddne-
riigid, kust nemad tulevad, pole budistlikud. Need on rikkad riigid,
kus inimestel on tdidetud koik ainelised vajadused. Kuid ikkagi
pole nad sageli 6nnelikud ja tunnevad, et midagi jadb puudu. Ning
seetottu on nad valinud budistiks olemise — et oma elule vaimset

suunda ja eesmirki leida.

Nad on ka teada saanud, et kuigi budism Indias sajandeid tagasi vilja
suri, otsustas dr Ambedkar 1950-ndatel suure hulga oma vaestest

ja rohutud jérgijatest just budismi kaudu kastististeemi ebadigluse
kdest pdasta. Neid liigutas see lugu vdga. Nende jaoks on oluline, et
budism voib kanda nonda olulist sotsiaalset sonumit ja suure hulga
inimeste saatust niivord jouliselt mojutada. Seega otsustasid nad

seda liilkumist oma silmaga kaeda ja ménede uute India budistidega
kohtuda.
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Iga ladnlase konele jargneb naer ja aplaus. Kaks gruppi - ldanlased ja
indialased — vaatavad tksteisele naeratades otsa. Raske oelda, kum-
mad on rohkem iillatunud: kas lddnlased nonda soojast vastuvotust,
mis vohivoorastele selle tohutu maa keskel osaks langes, voi indiala-
sed, kohates ladne inimesi, kes nende vastu nii suurt huvi tunnevad

ja nende valitud vaimset teed jagavad.

Et FWBO, lddnemaailma jaoks rajatud uus budistlik liikumine, India
vaeseimate inimeste seas kanda kinnitas, on vahest koige ootamatum
peatiikk selle ajaloos. Selgitamaks, kuidas nii erineva tihiskondliku,
kultuurilise ja majandusliku taustaga inimesed sama kogukonna
piires iihiselt harjutama hakkasid, tuleb anda iilevaade India ldhiaja-
loost, mis selle peatiiki iipriski mahukaks muudab. Kuid lugu, mida
kuulete, on erakordne. Praegu on Indias liikumisega seotud rohkem
inimesi kui itheski teises maailma riigis. Kui selle raamatu sisu ja
struktuur pohineks liitkumisega seotud inimeste arvul, siis oleks

see raamat India kohta ning FWBO tegevusele ladnemaades saaks

ptihendatud vaid paar peatiikki, mitte vastupidi.

Selle loo alguseks voib pidada seitsmekiimnendate teise poole
Londonit - aega, mil ehitati uus Londoni budismikeskus ning uue
FWBO arengus olid tormilised ajad. Sangharakshita pidas 1976. aas-
tal loengusarja ,, Kuldséra suutrast®, sarja pealkirjaks , Transforming
Self and World“ (,, Muutes ennast ja maailma“). Ta kasutas suutrast
voetud vordpilte ja lugusid, et ndidata, kuidas maailmale kasuliku
moju avaldamiseks tuleb iseennast muuta, ent maailmas aktiivne
olles muudate ka iseennast. Enda muutmine ja maailma muutmine

kaivad kasikaes.



Publiku seas istus keskendunult kuulates Lokamitra. Tema jaoks olid
need loengud poordelise tahtsusega; need avasid tee enda ja teise

nilise konflikti kdest pddsemiseks.

Lokamitra oli saanud vennaskonnaliikmeks 1974. aastal; ta oli kooli-
Opetaja, kuid loobus oma ametist, et FWBO heaks t66le hakata. Uks
tema sober kirjeldas teda tollal nonda: ,,Lokamitra oli mees nagu
hirg, toeline tuulepooris, kelle siititav meelelaad oli tthinenud téie-

liku pithendumisega eesmargile, mille ta endale votnud oli.“*! Kuid
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Ta hakkas tervise parandamise nimel joogaga tegelema, et kirurgilist
sekkumist véltida. Aasta hiljem polnud ta mitte ainult tervenenud, Indias
vaid temast oli ithtlasi saanud kogenud joogaharjutaja ning peale-

kauba ka kvalifitseeritud joogainstruktor.

Ta reisis 1977. aastal koos monede teiste FWBO joogaharjutajatega
Indiasse, et osaleda kursusel, mida juhtis tuntud joogi BKS Iyengar.
Ta kiisis Sangharakshitalt, kas too soovib, et ta kohtuks Indias olles
monede tema vanade sdprade ja tuttavatega, ning Sangharakshita
andis talle moned nimed. 14. oktoobril peatus joogahuvilisi vedav
rong Nagpuri jaamas. Tundus, et seal on parajasti kdiimas mingi
budistlik pidustus, ning nad tundsid huvi, mis siin toimub.

Nad ei teadnud kuigi palju dr Ambedkari ja tema juhitava lifkumise
kohta, mis oli sajad tuhanded puutumatud budismi p66ranud. Kuid
peagi 6ppisid nad teda ja tema litkumist ldhedalt tundma. Nad avas-
tasid ka oma Opetaja Sangharakshita elus ja t66s uue modtme, mille
kohta nad midagi ei teadnud.

Kastististeemi viljakujunemise kohta pole palju teada, kuid vahemalt
viimase tuhande aasta jooksul on see olnud hinduismi ja seega kogu
India ithiskonna tiheks oluliseks kiiljeks. See koosneb neljast varna’st

(»vérvist“): braahmanid (preestrid), k$atrijad (sdjamehed), vaisjad
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(kaupmehed ja kasitoolised) ja Suudrad (polluharijad ja lihtt66
tegijad, kes moodustavad valdava enamuse). Siisteemist véljapoole
jadvad need, keda peetakse kastita hindudeks (n-6 puutumatud) ja
muude religioonide esindajad. Selle iildstruktuuri sees leidub veel
arvukalt alamjaotusi ja héimureegleid; arvatakse, et erinevate kastide
hulk jdab kahe tuhande ja kahekiimne tuhande vahele.*?

Viidetavalt on siisteemi aluseks religioosse puhtuse hierarhia.
Braahmanid on jumalale koige lahemal ning olles kéige puhtamad,
langeb neile kohustus piihasid rituaale sooritada. Kdige all on eba-
puhtaimad: kastiga hindu jaoks on nendega kokkupuutumine roojas-
tav ja nende endi puhtust kahjustav. Nonda arenes vilja puutumatuse
idee, mistottu neisse inimestesse hakati suhtuma aarmiselt polglikult
ja vaenulikult. Puutumatud elasid slummides kiilade d4dremail ning
pidid tegema koige rapasemaid ja alandavamaid t6id. Kui nad seatud
tihiskondlikke piire iiletasid, riskisid nad karmi karistusega. Abielud
s6lmiti vaid kastisiseselt, mis omakorda stisteemi pdlistas. See tahen-
das, et puutumatud (ja ka $uudrad) ei saanud loota elus edasijoud-
misele ega oma porgulikust olukorrast padsemisele. Puutumatuna
koheldi sind sona otseses mottes nagu kontsa.

Kuid 19. sajandi 16pul, osaliselt tinu Briti kolonisatsioonile Indias,
hakkasid siisteemis ilmnema esimesed morad. Nonda véttis Briti
armee kuni 1893. aastani enda ridadesse ka puutumatuid. Sellisesse
maailma stindis 14. aprillil 1891. aastal ka Bhimrao Ambedkar.”
Tema isa Ramji oli abiellunud Bhimabaiga, tdusnud subedar-majori
auastmesse ja juhtis niitid s6jakooli. Nad olid maharid, mis on iiks

suurimaid puutumatute kaste Kesk-India Maharashtra piirkonnas.

Bhimrao oli neljateistaastane ja perekonna noorim vosu (seitse dde-
venda olid surnud juba imikuna). Ta sai suure armastuse osaliseks
ning kasvas arukaks, voistlushimuliseks ja otsusekindlaks noor-

meheks.



Pirast 1893. aastat loobus armee senisest puutumatute poliitikast
ning pere pidi s6jakoolist lahkuma ja mujale kolima, kuigi armee
leidis Bhimrao isale tdokoha poepidajana. Tema isa tihiskondlik
positsioon voimaldas tal Bhimrao kooli saata, et ta saaks hariduse
omandada. See tahendas, et teda ei rohutud tema kastikuuluvuse
pérast nonda tosiselt, nagu kiilaelanikke, kuigi ta jutustas hiljem
oma kooliajast moéningaid Sokeerivaid lugusid: kuidas ta pidi istuma
klassiruumist véljas, teistest lastest eemal, voi kuidas siis, kui talle
juua anti, soovitati tal suu lahti teha ja pea taha kallutada, et vett

saaks suhu valada nii, et tema suu pudelikaela ei puutuks. Riiklikus
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keskkoolis polnud tal {ihtegi sopra ning dpetajad ei teinud temast ;"’L‘?Z“ffi"a"l
naias

vilja. Ta mattis end raamatutesse ja pithendus 6ppimisele.

Juba 1905. aastal korraldati talle abiellumine Ramabaiga — peig oli
neliteist ja pruut {iheksa aastat vana. Neil siindis 1912. aastal poeg,
kes sai nimeks Yashowant. Ta oli esimene viiest lapsest ning ainuke-

ne, kes tdiskasvanuikka joudis.

Seitsmeteistaastaselt sai noorest Ambedkarist esimene puutumatu,
kes Bombay (praeguse Mumbai) riikliku keskkooli I6putunnistuse
omandas. Ta jéi silma liberaalselt meelestatud reformipooldajatele
ning sai stipendiumi Bombay tilikoolis ppimiseks, omandades
bakalaureusekraadi inglise ja parsia keeltes. Ta voitis uusi stipen-
diume, mis voimaldas tal minna 6ppima New Yorki Columbia
tilikooli (kus ta 6ppis majandust ja sotsiaalteadusi), Grays Inni juura-
kolledzisse Londonis (labides advokaadikoolituse) ning Londoni
majandusiilikooli (kus ta sai majanduses esmalt magistri- ja siis
doktorikraadi). Ta oppis selgeks saksa keele ning tudeeris veidi aega
ka Bonni iilikoolis.

Isegi erakordselt hea péritoluga inimese jaoks oleksid need hiilgavad
akadeemilised saavutused; puutumatuna siindinu puhul oli tegu
millegi uskumatuga. Elu Ameerikas ja Euroopas oli mitmeski moéttes
silmiavav. Esimest korda elus oli ta kastitaagast vaba; ta vois koigi

tudengitega vabalt suhelda ja labi kdia, mis nditas talle ka meeste ja



Dhamma-
revolutsioon
Indias

naiste vahelise suurema vordsuse voimalikkust. See oli ka raske aeg:
ta elas 1920-ndate Londonis kasinat elu, oli itksildane ja tootas vddra-

matu otsusekindlusega tundide kaupa oma sihi saavutamiseks.

Ambedkar naasis Indiasse, lootes karjdari teha ja oma peret rahaliselt
toetada. Kuid teda tabasid kibedad pettumused. Juba varem, vilis-
maa kraadiopingute vahepeal, oli ta ajutiselt Baroda osariigi admi-
nistratsioonis to6tanud ja puutus seal kokku kastipohise diskrimi-
neerimisega. Tal oli viga raske leida kedagi, kes noustuks talle tube
tiirima. Teised kontoriametnikud suhtusid temasse polglikult ning
viskasid vahel raamatuid ja pabereid eemalt tema lauale, et ldhemat
kokkupuutumist véltida. Hiljem ldks olukord veelgi hullemaks ning
teda ahvardati juba fiiisilise vagivallaga. Ta oli sunnitud lahkuma.
Hiljem tiritas ta rajada advokaadibiirood, kuid pidi kuude kaupa

ootama, enne kui oma esimese juhtumi sai.

Aérmiselt pettununa pidi ta tunnistama, et kastikuuluvuse eest

pole voimalik pogeneda, sest viha ja hirm olid inimestesse nonda
stigavale juurdunud. Hoolimata tema iilikdrgest haridusest kiituti
temaga ikka samamoodi. Paljud oleksid murdunud koigi nende
eelarvamuste ja diskriminatsiooni all, mida ta kannatama pidi. Kuigi
see teda végagi drritas, siivendas see vaid tema otsusekindlust naha

vaeva oma inimeste olukorra poliitilise parandamise nimel.

Tolle ajastu Indias toimusid nii thiskondlikud kui poliitilised kdari-
mised, eriti veel siis, kui brittide voimu alt iseseisvumise kampaania
joudu koguma hakkas, mida saatis kommunistlike ja vasakpoolsete
liitkumiste esiletous. Ambedkar oli neid debatte alati huviga jilginud,
kuid niiiid pithendas end ka ise sellele. Ta oli rahvuslane: ta soovis
vaba Indiat - kuid sellist Indiat, kus kéik inimesed vabad oleksid.
Iseseisvusega pidid kaasnema demokraatlikud pohiseaduslikud
struktuurid, mis seda tagaksid. Tal oli mitmeid konflikte iseseisvus-
liitkumiste juhtidega, kdige tuntumad neist just Gandhiga, kes leidis,
et hindud saavad kastististeemi reformimisega ise hakkama. Ambed-
kar jai selle suhtes ddrmiselt skeptiliseks ning leidis, et puutumatud



peavad end ise vabastama. Ta 16i liidu kommunistide ja teistega, kes
rohutud inimeste olukorra leevendamise nimel kampaaniat tegid,
kuigi aja mo6dudes muutus ta kriitiliseks nende kombe suhtes koiki
teemasid vaid klassikuuluvuse alusel tolgendada, samas moistmata
kastisiisteemi ddrmiselt pahaloomulist rolli — koos selle religioossete

piirangute ja vaimse mahasurumisega.

Ta oli mitmete kuulsaks saanud aktsioonide juures juhtivas voi olu-
lises rollis, nagu 1927. aasta Chowderi tsisterniintsident, kui rithm
puutumatuid joi vett korgema kastikuuluvusega hindudele méeldud =~ oo
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poletamist — tegu on hindu tekstiga, mis sisaldab kasti puudutavaid Indias
seadusi ja piiranguid, millest méned on toeliselt jubedad, naiteks

sulatina valamine puutumatu korva, kes juhtus kuulma piihasid teks-

te. Oma elu jooksul oli Ambedkar lahedalt seotud ka kolme poliiti-

lise partei moodustamise ja valimiskampaaniatega.

Ambedkari naine suri 1935. aastal, olles vaid 40-aastane. Ambedkari
perekonnaelu oli tormiline ja traagiline; lahimast perekonnast olid
niitidseks elus vaid tema ise ja poeg Yashowant, keda vaevas reuma.
Ambedkar tundis suurt kahetsust, et ta polnud suutnud oma pere
heaks rohkem é&ra teha.

Niitid oli ka brittidele selgeks saanud, et nende pdevad Indias on
loetud, ning nad hakkasid valmistuma viljatdbmbumiseks ja iseseis-
vuse lubamiseks. Tunnistades Ambedkari rolli puutumatute kogu-
konna juhina ning tema voimeid seadusetundmise ja poliitika vallas,
kutsusid nad ta koos Gandhiga timarlauavestlusele. See t6i kaasa uusi
tiilisid teemal, kuidas kastisiisteemist viljapoole jadvad inimesed
uues Indias esindatud olema peaksid. Ambedkar ndustus 1942. aastal
ithinema brittide s6jaaegse administratiivvalitsusega Indias. Mitmed
stiidistasid teda brittidega koost6 tegemises, kuid tema pidas pea-
miseks prioriteediks natsismi alistamist. Ta pandi t66jouministriks
ning ta algatas mitmeid progressiivseid muudatusi, nii et teda hakati
pidama ddrmiselt kompetentseks haldustdétajaks ja seadusandjaks.
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Nonda lakski nii, et kui Nehrust sai 1947. aastal iseseisva India
esimene peaminister, mairas ta Ambedkari justiitsministri ameti-
kohale. Ambedkar oli ilmselgelt koige voimekam ja kvalifitseeritum
mees, keda sellele kohale panna. Jargneva kahe aasta jooksul juhtis
ta komiteed, mis koostas India uue pohiseaduse alused, suutes sellele
imetlusvéirse oskuse ja vilumusega ka seadusandliku jou anda. Ta ei
saanud kiill kdike, mida tahtis, kuid olles pragmatist, leppis ta selle-
ga, mida suutis saavutada. Tulemuseks oli demokraatlik pohiseadus
uuele Indiale, mis on {ihele maailma suurimale ning mitmekesise-
male ja keerukamale riigile stabiilsuse kindlustanud.

Samal ajal hakkas Ambedkari tervis {iles titlema. Kliinikus, kus teda
raviti, kohtas ta dr Sharda Kabiri, kellest sai 1948. aastal tema teine
abikaasa, kes tema eest allesjadnud eluaastatel hoolitses.

Jargmiseks alustas ta to6d hindu koodeksi kallal, lootes reformida
abieluseadust ja anda naistele digused abielu lahutada, vara omada
ja pangakontosid avada, ning muuta muidki ithiskondlikke tavasid,
mis tema arvates hindu tithiskonnas ebadiglust sailitasid. Kuid see
toi kaasa teravat vastuseisu konservatiivsete ja ddrmuslike hindude
leerist; nad voisid kiill lubada puutumatul uut pohiseadust kirjutada,
aga mitte tihiskondlikke seadusemuudatusi sisse viia.

Nehru puikles vastu ning loobus aja jooksul teda toetamast; samal
ajal pettus Ambedkar valitsuse vetud poliitilises suunas Pakistani
ja Ka$miiri puhul ning suhete tugevdamises NSV Liiduga. Kui 1951.
aastal selgeks sai, et seadusemuudatused ldbi ei ldhe, astus Ambed-
kar vastikust tundes ametist tagasi. Ta iitles oma tagasiastumiskones
kuulsaks saanud lause, mille kohaselt valitsus iiritab ,,sonnikuhunni-
kule paleed rajada®*: ,nad iiritavad kehtestada seadusi, mis osutu-
vad tulemusetuteks, kuna ei juleta muuta kehtivaid ithiskondlikke
tavasid®

Tema varases elus olid haridus ja piitid isiklikule edule vaid pettu-

musi kaasa toonud; niitid selgus Ambedkarile ka poliitika piiratus



asjade muutmisel. Kast on suhtumise kiisimus, kus ithel pool on
tilbus ja tileoleku tunnetamine, teisel pool aga hirm ja enese véartu-
setuks pidamine. Kasti piirid peituvad inimeste meeltes ning seda ei
saa muuta {ihegi seaduse kehtestamine. Vaja oli muutust, mis ulatuks

palju siigavamale.

Valitsusest tagasiastumine tdhendas tema poliitilise karjdéri 16ppu,

kuid tema elu radikaalseim ja olulisim samm seisis veel ees. Ta oli

selleks ettevalmistusi teinud. Juba 1927. aastal arutleti puutumatute

liikumises selle iile, kas lahenduseks oleks hinduismist loobumine o

ja usuline pd6rdumine, ning ka Ambedkar pidas vajalikuks selles 7 Dhamme
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osaleda. Ta tegi 1935. aastal kuulsa avalduse: ,Ma siindisin hinduna Indias
ning olen puutumatuse tagajargede kées palju kannatanud. Ma ei

kavatse hinduna surra.“*

Kogu selle aja viltel 6ppis ta tundma suuri maailmareligioone,
tiritades leida sellist, mis annaks tema rahvale uue alguse ja posi-
tiivse vaimse ideaali. Spekuleeriti selle {ile, mis suunas ta kaldub,
ning moningad usujuhid pakkusid tema rahvale isegi rahalist toetust.
Neljakiimnendate 16pul hakkas ta aina enam radakima ja kirjutama
budismist ning sai selgeks, et teda tdmbab just selle suunas. Budism
ei pohine ebausul, leidis Ambedkar, vaid pigem moraalil, mida ldheb
vaja, et saavutada toelist vabadust, vordsust ja solidaarsust inimeste
vahel. Uhtlasi oli sel Indias tugev kultuuriline tagap6hi, seega ei
eraldaks p66rdunud end parimast vaimsest parandist, mida nende
kodumaa pakkuda voib.

Ta teatas 1954. aastal, et kavatseb budismi poorduda, ja kaks aastat
hiljem, 1956. aasta 14. oktoobril, vottis ta vastu kaitsed ja kditumis-
juhised U Chandramanilt, kes oli tol ajal kdige korgem budistlik
munk Indias, juhtides ka oma 480 000 jargijat samade kaitsete ja
kaitumisjuhiste vastuvotmisel ja 22 tdotuse andmisel. Jargmisel
péeval poordus Candrapuris veel 200 000 inimest ning Ambed-
kar ennustas massilist pdrdumiste lainet. Ohus héljus uus lootus.

Kohalviibija sonadega:
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Voéimatu on kirjeldada, mida ma tol péeval tundsin — mul
pole selle jaoks ingliskeelseid sonu -, kuid tekkis tunne, et
meie elu saab uue alguse. Koigi nende sajandite jérel said
orjade ja véljatdugatutena koheldud inimesed viimaks
teada, et nad pole kellestki teisest halvemad. See oli tohutu

muutus ning me joudsime eneseusalduseni.*

Ambedkari tervis halvenes iiha: ta kannatas suhkruhaiguse, reuma,
korge vererdhu, stidamehddade ja tosise jalavalu kées. Kuid ikkagi
jatkas ta samas tempos to6tamist, lugedes ja kirjutades hiliste 66tun-
dideni. Vaid kuus nadalat parast p6ordumist, 1956. aasta 6. detsemb-
ri hommikul, leiti ta kokkuvajunult oma to6laua ddrest. Ambedkar

oli surnud ja uus budistlik litkumine jai juhita.

Uue budistliku kogukonna seas ei leidunud kedagi, kes oleks ligi-
lahedaseltki Ambedkari staatusega voi omaks sarnast arusaamist
dharmast ja selle potentsiaalist. Ulejianud budistlik maailm ei
moistnud uue litkumise tausta ega reageerinud, ei pakkunud toetust
ega Opetusi.

Ambedkari rahvale tuli tema ootamatu surm $okina. Kuid mélestus
tema tehtust jdi piisima ning nad soovisid selle vadrilised olla. Liiku-
mine jai kestma - 14bi poliitilise tegevuse, ithiskondlike ja hariduslike
projektide ning uute budismi p6ordumiste. Tanapéeval peavad mil-
jonid inimesed Ambedkari meie aja lunastajaks ning kdivad palve-
rannakutel Dikshabhumisse (po6rdumise paika), mis asub Nagpuris.
Viltimatult tekkis mitmeid erinevaid tolgendusi Ambedkari edasiste
kavatsuste kohta ning pinged poliitilisema ja vaimsema suuna vahel
stivenesid, nii et tdnapédeval elab ambedkarism kiill itha edasi, aga on
keerukas ja killustunud.

Puutumatus kuulutati Ambedkari loodud pohiseadusega kiill eba-
seaduslikuks ning see kehtestas tema rahva jaoks muidki soodsaid



muudatusi, nagu garanteeritud dppekohtade kvoot korgkoolides

ja tookohad valitsusasutustes. Tdnapdeval on suhtumine muutu-
mas, eriti just kiiresti kasvavates suurlinnades. Kuid vanad kombed
piisivad visalt edasi ning paljud dalitite’” kogukonnad pole suutnud
endalt veel sadu aastaid piisinud habimérki maha pesta ega enese-
kindlust leida. Vana kastipohine diskrimineerimine elab edasi, eriti

just India kiilades.
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Kalimpong, kuid kiis sageli ka louna pool loenguid pidamas ja muid s
asju ajamas. Ta pidas 1950-ndatel Ambedkariga kirjavahetust ning
kohtus temaga kolmel korral. Ta miletab Ambedkari kui vaheda
moistusega, kirglikku ja paratamatult ka karmi otsusekindlusega
meest, keda imbritsevad inimesed armastasid ja austasid. Nad
vestlesid budismist ning eriti just sellest, mida pd6rdumine endast
kujutab ning kuidas seda tseremooniat korraldama peaks. Ambedkar
palus esmalt just temal esimene p6drdumistseremoonia ldbi viia,
kuid Sangharakshita soovitas seda paluda U Chandramanilt, birma
mungalt, kes oli korraldanud ka tema sramanera® piihitsuse ning

oli koige kauem piihitsetud olnud - ja seega koige korgem — munk
Indias.

Juhuslikult viibis Sangharakshita Nagpuris ka Ambedkari surma-
péeval. Kurvast uudisest kuulda saanud, ilmus 100 000 inimest
kiirustades korraldatud rahvakogunemisele. Ka Sangharakshital
paluti neile koneleda. Mitmed esinejad suutsid mikrofoni ees vaevalt
midagi lausuda, olles sitndmusest sedavord endast viljas ja 166dud.
Paljud puhkesid lihtsalt nutma. Valitses vdga rohutud 6hkkond. Siis
oli Sangharakshita kord koneleda. Ta sai aru, et talle on langenud
tilesanne nende tuju tosta ja neile meenutada, et Ambedkari elu ei

moddunud asjatult ning tema elut6o elab neis edasi.*
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Ta koneles jargnevail nddalail veel mitmetel kokkusaamistel ning
tilejadnud Indias veedetud aja jooksul (aastatel 1957-1964) veetis ta
kuni kuus kuud aastas Maharashtras, opetades Ambedkari budisti-
dele dharmat ja luues nendega sideme, mida ei unustatud. Nende usk
dharmasse oli talle stigavaks inspiratsiooniallikaks. Hiljem kirjutas ta
sobrale:

Mul endal oli selle aja viltel viga imelik vaimne kogemus.
Mulle tundus, et ma pole inimene, vaid isetu joud. Mingil
hetkel tegutsesin ma téepoolest ilma tihegi motteta, just
nagu samadhi’s [stigavas meditatsiooniseisundis]. Ma ei
tundnud peaaegu tildse vasimust — vihemalt mitte niipalju,
nagu oleks sidrase koormuse puhul oodanud. Nagpurist
lahkudes tundsin end tipris vérske ja puhanuna.®

Hiljem kutsuti teda Suurbritanniasse budismi arendama. Ta négi seal
suurt potentsiaali, samas kui Indias olid arenguvéimalused tundu-
valt piiratumad. Ambedkaristide liikumine oli aina poliitilisemaks
muutumas, Ambedkari rajatud India vabariiklik partei oli lohenenud
ning Ambedkari olulisus nii Indias kui sellest véljaspool vihenemas.
Sangharakashita otsustas lddnde naasta, kuid lootis, et ithel paeval

tuleb ta tagasi ning jatkab Indias dharma nimel t66tamist.

Rohkem kui kiimme aastat hiljem, 1977. aasta oktoobris, rdndas
Lokamitra sopradega Indiasse, et joogat oppida. Juhuse tahtel
sattusid nad Nagpuri, Ambedkari budismi po6rdumise paika just
selle kahekiimne esimese aastapdeva tihistamise ajal. Hiljem samal
péeval voeti Lokamitra kaasa tohutule rahvakogunemisele, kus viibis
tile poole miljoni inimese, ning teda julgustati lavale astuma; ta iitles
moned tervitussonad ja koneles litkumisest, mille Sangharakshita oli



Suurbritannias rajanud. Inimeste reaktsioon Sangharakshita nimeta-
misele himmastas teda; Indias polnud teda unustatud ning oli selge,

et temast peetakse viga lugu.

Piev piarast Nagpuri rahvakogunemist kiilastas Lokamitra selle

toimumispaika uuesti ning jalutas seal ringi, moeldes koigele, mille

tunnistajaks ta oli olnud. See avaldas talle stigavat muljet. Siin oli

tuhandeid inimesi, kes igatsesid dharmat harjutada ning kelle elu see

oluliselt parandada voiks. Ta leidis, et selles situatsioonis peitub to-

hutu potentsiaal ,,nii enda kui maailma muutmiseks® Nagu ta hiljem oo
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lausus: ,,Ma ei otsustanud tol hetkel teadlikult Indiasse toole jaada, revolutsioon

kuid ma ei kahtle selles, et just tol paeval otsustati mu tuleviku tile.“*! Indias

Kui Lokamitra Punes joogakursusel osales, kohtas ta seal ménd
Sangharakshita vana sopra, andis dharmatunde ja pidas loenguid
ning korraldas ja juhtis isegi meditatsioonilaagrit. Suurbritanniasse
naastes kiisis ta Sangharakshitalt, kas ta peaks Indiasse minema ja
Punesse keskuse rajama, millesse too véga soosivalt suhtus. Nonda
ldks ta 1978. aasta augustis koos veel kahe vennaskonnaliikme -
Padmavajra ja Kularatnaga - Indiasse tagasi. Sellesse suhtuti suure

ponevuse ja lootusega, nagu Kularatna kirjeldab:

Meid saadeti Londoni budismikeskusest viga uhkelt teele.
Ohkkond oli pidulik ning kéik paistsid siindmuse tihtsust
tunnustavat: et dhamma* reisib niiiid ladnest itta. Meid
saadeti teele konfettide sajus ja juhatati Bethnal Greenist
vilja tuututava autokaravani eesotsas — karavan koosnes kiill
tipriski paevindinud, kuid seda uhkemalt ehitud mootorséi-
dukitest, mis kohalikus rahvas moningast elevust tekitas —

moned isegi lehvitasid meile.**

Indiasse saabudes kohanes Lokamitra kergemini kui teised kaks,
keda tabas paras kultuuri$okk, kui nad tritasid harjuda kuumuse ja
niiskuse, kdra ja korratuse, koigi vaatepiltide ja I6hnade, ddrmise vae-

suse ning tohutu rahvamassiga, mis koosnes koigist neist inimkonna
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esindajatest, kes siindisid, elasid ja surid sealsamas tinavatel otse
nende silme all. Kuid nad asusid kohe tegevusse, andes kuni 14 6ppe-
tundi nédalas, Lokamitra teed nditamas ja teised kaks kaigupealt op-
pides. Esimesed tunnid peeti tillukestes plekktahvlitest kokkulo6dud
kuurides voi garaazides, kuhu pressisid end terved perekonnad koos
laste ja vanavanematega. Ladnlaste vastu ndidati iiles suurt kiilalis-
lahkust ning koikjal voeti neid vastu sddrase entusiasmi ja religioosse

plihendumisega, millega nad lddnemaailmas harjunud polnud.

Jargmisel aastal kutsusid nad ka Sangharakshita endale kiilla ning
nii naasiski ta 12 aastase eemaloleku jérel taas Indiasse. Ta pani seal
ametlikult aluse litkkumisele, mis sedapuhku ei votnud endale FWBO
nime, vaid sai tuntuks kui Trailokya Bauddha Mahasangha Sahayaka
Gana (TBMSG) - Kolme Maailma Vaimse Kogukonna Abistajate
Uhendus.* Ta viis libi esimesed piihitsused sellesse vennaskonda*’
India pinnal ning randas ringi, pidades hulgaliselt loenguid. Tema
ldanlastest opilased said oma dpetajat uuest kiiljest tundma. Neid
himmastasid tuhanded inimesed, kes kokku tulid, et teda tervitada
ja kuulata, ning neid tllatas, kui vabalt ta end Indias ja selle rahva

seas tundis.

Tema loengutel valitses entusiasmist ja pithendumisest
laetud 6hkkond. Neid kiilastasid tuhanded inimesed, kes
ulatasid talle lugematul arvul peiulilledest ja jasmiinidest
vanikuid. Kui ta mone eriti mojuva toetera kuuldavale t6i
... hakkas rahvamass spontaanselt plaksutama ja roomsalt
naerma. Tema loengud olid lihtsad, kuid mitte lihtsa-
koelised. ... Koige lausutu puhul vois ndha, et tema ainsaks
eesmargiks oli véljendada viise, kuidas inimesed oma elu

muuta voiksid.*®

See oli esimene paljudest kiilaskdikudest, mis kaheksakiimnendatel

ja itheksakiimnendatel aastatel aset leidsid.



Lokamitrale sai algusest peale selgeks, et ei piisa vaid dhamma dpeta-
misest; nad pidid rahva jaoks iithtlasi looma tingimused normaalseks
inimeluks. Ladnest saabus hulgaliselt vennaskonnaliikmeid, kes soo-
visid oma abi pakkuda: Virabhadra (arst), Padmasuri (meditsiinidode)
ja Vajraketu (kes aitas rajada organisatoorseid ja administratiivseid
struktuure) asusid to6le Dapodi slummides, pakkudes tildist arstiabi
ning toitumisnéuandeid. TBMSG sotsiaaltd6 tiib — mis kandis nime

Bahujan Hitay (,,paljude heaolu nimel®) - oli samuti rajamisjargus.

Liikumine hakkas kasvama. Laine inimestel voib olla keeruline =~ o
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konnalt ndudis, et jatta maha oma tavakohane amet ja tulla lilkumise Indias
heaks t66d tegema. Selles kultuuris polnud neid sotsiaalseid tagatisi,

millega lddnes harjunud oleme, seega oli kindlast té6kohast loo-

bumine, et uue tundmatu daliti organisatsiooni heaks t66le asuda,

vigagi suur risk.

Nad pidid silmitsi seisma ka eelarvamuste, korruptsiooni ja kasti-
pohise diskrimineerimisega. Nonda osutusid meditatsioonilaagrite
jaoks kinni pandud pinnad akitselt ,,juba teistele Giirituteks®, kui
ametnikele selgus, et tegu on ambedkaristlike budistidega. Monikord
seisid nad lihtsalt silmitsi otsatu biirokraatiamasinaga. Nii pakkus
itks Dapodi budistlik perekond 1980. aastal Lokamitrale maad, et
sinna vihaara ehitada. Vottis kolm aastat ja 16putuid vaidlusi ameti-
meestega, enne kui maa viimaks TBMSG nimele kanti. Ametnikud
noudsid, et koik 35 maa omanikku pidid samasse paika kokku
kogunema, et iileandmise dra vormistada saaks. Siis otsustas valitsus
maa tuletdrjehoone ja turu ehitamiseks eraldada, mis tdhendas uusi

juriidilisi vaidlusi.

Ehitust6o algas alles kaheksa aastat hiljem. Kuid viimaks, 1990. aas-
tal, avati Dapodi Mahavihara. TBMSG jaoks tdhendas see palju: neil
oli niitid oma hoone, mis oli just nende vajadusi arvestades ehitatud.
Uks esimesi mahukamaid programme, mis uues hoones toimus,

oli aastapikkune ettevalmistuskursus inimestele, kes olid piihitsust
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palunud ning tahtsid liilkumise heaks tdiskohaga to6le asuda. Nonda
loodi uued viljatreenitud ja pithendunud t66rithmad, mis voimaldas
nii sotsiaalt66 kui dhamma dpetamise valdkondi oluliselt laiendada.
Vennaskonnaliikmete uued polvkonnad, kes parinesid samadest
kogukondadest, kus nad niiiid téole hakkasid, votsid liikumise
kaigushoidmisel aina enam vastutust enda kanda.

Juba varem, 1983. aastal, onnestus neil rajada ka koht meditatsiooni-
laagrite pidamiseks — Saddhamma Pradeepi laagrikeskus. See paik-
nes sligavas metsakasvanud orus kuulsate Bhaja budistlike koobaste
all ning mahutas kuni 150 inimest. 1992. aastal avati Nagpuri ldhedal
Bor Dharanis Hsuan Tsangi laagrikeskus, mis pakkus elamisvoima-
lust kuni 350 inimesele. Veel itheks oluliseks asutuseks on Nagarjuna
koolitusinstituut Nagpuris.

Neis laagrikeskustes hoitakse osalustasud madalad, et koik soovijad
osaleda saaksid. Lddne inimesel voib olla raske moista, kui erakordne
asi voib meditatsioonilaager tihe indialase jaoks olla. Paljud neist
peavad labima pika ja raske teekonna, et kohale tulla. Mitmete naiste
jaoks vib see olla iildse esimene kord, kui nad kodukohast lahku-
vad. Kui naine iiksinda kodukohast eemale randab, v6ib see tema
meessugulastes kahtlust voi koguni vaenu dratada; see on ka itheks

pohjuseks, miks meeste ja naiste laagrid toimuvad eraldi.

Kogu see t66 budismi harjutamise jaoks hoonete ehitamisel ja
sotsiaalt6o edendamisel ndudis muidugi raha; paraku oli seda India
uute budistide seas vihevoitu. Lokamitra reisis 1985. aastal Taiwanile
ja kohtus Sangharakshita vana sdbraga. Dr Yo oli vdga abivalmis ning
korraldas kiimneid kohtumisi Taiwani budistidega, kes olid meelsasti

valmis India budistliku liikumise tarvis raha annetama. Raha on ko-



gutud ka Malaisias, Koreas, Jaapanis, Tais ja USA-s ning isegi Indias
elavalt Tiibeti kogukonnalt. Lisaks Lokamitrale reisivad ka mitmed

India vennaskonnaliikmed igal aastal saadikutena neisse riikidesse.

Veel tiheks oluliseks rahakogumisallikaks sai heategevusorganisat-

sioon Abi India Heaks, mis Lokamitra palvel Suurbritannias rajati,

seda juba moni aasta parast tema Indiasse minekut. 1987. aastal

nimetati organisatsioon timber Karuna Trustiks,*” mille all seda ka

praegu tuntakse. Karuna on itks FWBO suuri edulugusid. Budist-

lik autor Stephen Batchelor on selle kohta delnud (1994. aastal):

»Karuna Trust on Euroopa budistide kéige ulatuslikum ithiskondlik 03 Dhamme

revolutsioon
projekt labi aegade, kui silmas pidada abistatud inimeste kogu- Indias

arvu.

Karuna on rahakogumisel keskendunud iihele kindlale meetodile -
uste taga kdimisele. Neli kuni kaheksa vabatahtlikku kogunevad
monda majja ithes voi teises Suurbritannia linnas. Jargmise kuue
néddala jooksul elavad, so6vad, mediteerivad, 6pivad, harjutavad

ja suhtlevad nad tihiselt koos, valmistudes 6htul algavaks t66ks,

kui nad tiksinda neile mairatud tdnavatel ukselt uksele koputamas
kdivad ja inimestelt kiisivad, kas nood oleksid valmis Karuna heaks
annetama. Neile inimestele, kes moningast huvi ilmutavad, jaetakse
brosiiiir ning paeva-paari parast tullakse tagasi, et ndha, kas neil on
mingeid kiisimusi tekkinud ja kas nad soovivad regulaarselt anneta-
ma hakata.

Sellisel viisil abi palumine on Suurbritannia FWBO-le mitmel viisil
kasulikuks osutunud. Esiteks kogutakse sel teel kiimneid tuhandeid
naelu India humanitaarprojektide jaoks. Teiseks voib see ka abipalu-
jate elu muuta. Vooras linnas vooraste inimeste uksele koputamine ja
raha kiisimine voib ju hirmutava ettevétmisena néida, kuid abipalu-
mise protseduur on hoolikalt vilja tootatud, pakkumaks osalejatele
viljadpet ja toetust — mis tihtlasi on osa nende budistlikust harjutus-
teest —, et nad oskaksid enesekindlalt ja otse stidamest inimestega
suhelda.*”
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Esimese sellise projekti abil koguti 1981. aastal umbes 35 000 naela.
Kaheksakiimnendate teisel poolel koguti nonda juba iile veerand
miljoni naela aastas.”® Tdnapédeval kogub see heategevus igal aas-

tal umbes poolteist miljonit naela.’ Uheksakiimnendatel hakkas
Karuna saama toetust ka Suurbritannia heategevuslikelt tihingutelt
ja valitsuse arenguabifondidest, kuigi eraisikutelt saadavad toetused
ja kodudes kohapeal kogutud annetused moodustavad endiselt 70%
tuludest. Kuigi Karuna on endiselt TBMSG India projektide oluline
toetaja, ollakse oma tegevusvilja laiendanud. Niitid toetatakse ka
teisi dalitite juhitud projekte ning to6tatakse ka muude sarnasel viisil
allasurutud kogukondade heaks Bangladeshis, Nepaalis ja Tiibetis.

Rahalised suhted Suurbritannia heategevuse ja kogenematu India
budistliku organisatsiooni vahel pole alati olnud lihtsate killast.
Uhest kiiljest on Karunal oma annetajate ees kohustused. Hea-
tegevust sitestavate seaduste kohaselt tuleb selgelt ndidata, milleks
raha kulutatakse. Kuid teisest kiiljest sdltub India liikumine endiselt
ladnemaadest; eriti just algusaastatel polnud inimesed seal harjunud
suure eelarvega projekte juhtima. Seega oli palju vdimalusi pingete
ja vadritimoistmiste tekkeks ning edasi tuli litkuda ettevaatlikult ja
pohjalikult aru pidades.

Vaid tihe peatiiki raames pole voimalik drateenitud pohjalikkusega
kasitleda kogu Indias tehtud t66d: tervishoiu- ja haridusrajatisi;
naiste diguste eest seisvaid projekte; legendaarseks saanud ringreise
linnades ja kiilades, kus dhamma’t dpetati ja pandi nonda alus dham-
ma-keskuste tekkeks; laagrikeskuseid; piitideid TBMSG piiridest
kaugemale liikuda ja s6lmida sidemeid ka muude ajalooliselt rohu-
tud kastidega; samuti ettevalmistuskursusi neile meestele ja naistele,

kes soovivad kaitse alla minna ja vennaskonnaga liituda. India on



paik, kus FWBO/TBMSG koéige suurema hulga inimestega kokku
puutub ning kus sel on kéige suurem potentsiaal voimalikult paljude

inimeste elu muutmiseks.

Muidugi on nii ambedkaristlik budistlik liikumine tervikuna kui ka

TBMSG kui iiks selle litkumise osaks olev kogukond pidanud silmit-

si seisma mitmete viljakutsetega ning neid seisab teel ka edaspidi.*

Esiteks voib mainida niinimetatud legitiimsuse kiisimust. Nimelt on

kiisitud, kas Ambedkari dpetatut saab tdeliseks budismiks pidada voi

on tegu vaid tema sotsialismile kalduvate ideedega, mis on riititatud =~
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kindlale aluspinnale rajatud eetika ja moraalsuse jdrele, et tugevdada Indias
selliseid véddrtusi nagu iiksteisest lugupidamine ja solidaarsus, mida

ldheb vaja toeliselt demokraatliku ja diglase tihiskonna loomiseks.

Kuid samas pooras ta vihe tihelepanu niiteks meditatsioonile,

rituaalile ja karmadpetusele.

Samas tuleb silmas pidada, et Ambedkar kéneles budismist viga
konkreetsete vajadustega ja eriomases olukorras olevale publikule.
Kui maailma vaeseimate ja allasurutuimate hulka kuuluvatele ini-
mestele radkida, et nende kannatused tulenevad ihadest, mojuks see
taieliku solvanguna. Paljude pélvkondade viltel oli hinduism neile
opetanud, et nad taasstindisid puutumatutena oma eelmiste elude
pattude tottu. Kuigi budistlikud ideed karma ja imbersiinni kohta
voivad olla hoopiski erinevad, oleks seda keeruline selgelt edasi anda
ning neile 6petustele rohumine oleks inimesi vaid budismist eemale
touganud.

Ambedkar, kes paljude aastate valtel paalikeelseid tekste ja muid
budistlikke teoseid tundma 6ppis, pidi dhamma’t tolgendama oma
rahvast ja nende olukorrast lahtuvalt. Eelkoige vajasid nad vaadet
elule, mis paneks neid enesest lugu pidama ja tekitaks eneseusaldust
vabama ja 6iglasema iithiskonna ehitamiseks. Ambedkar teadis, et
poliitiliseks ja tihiskondlikuks revolutsiooniks laheb vaja usulist
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revolutsiooni, nagu on kirjutanud Sangharakshita: ,, Ambedkar oli
stigavalt religioosne mees; ta uskus, et religioon on inimelus olemus-
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liku téhtsusega.

Kuid ambedkaristlikes ringkondades ei keskendunud arutlused
mitte niivord sellele, kas Ambedkar dhamma’t toeliselt jarginud oli,
vaid pigem tema ideede 6igele tolgendusele ning eriti just sobiva
tasakaalu leidmisele poliitilise ja usulise tegevuse vahel. Ambedka-
ristlikud ringkonnad on fraktsioonideks killustunud ning mitmed
poliitikud kasutavad liikumist oma seisukohtade ja huvide edenda-
miseks. TBMSG on pidanud tegutsema keerukal ja plahvatusohtlikul
poliitilisel niitelaval. Monikord siitidistatakse neid liigselt vaimsetele
teemadele keskendumises, mis Ambedkari poliitilisi pingutusi vahe-
oluliseks peab ning inimesi neist eemale juhib. Samuti on kahtlaseks
peetud selle sidemeid lddnemaise budistliku liikumisega, kust see ju

ka alguse sai.

TBMSG kaitsjad viitavad sellele, et Ambedkar réhutas usulise mo6t-
me olulisust, mis rahvale ka poliitilises ja psithholoogilises tahendu-
ses innustavalt moéjub. Nad voiksid viidata ka sarnasusele Ambed-
kari ja Sangharakshita motteviiside vahel. Molemad tdlgendasid
budismi uue ajastu vajadustest ldhtuvalt, vottes selle saavutamisel
eeskujuks budismi tervikuna, keskendumata vaid monele kindlale
budistlikule koolkonnale. Sel eesmargil iiritasid molemad leida seda,
mis on dhamma péhiolemuseks, tiritades kultuurilised lisandused
korvale jitta. Molemad on rohutanud dhamma levitamise olulisust
maailmas ning kritiseerinud kindlakskujunenud budistlike tradit-
sioonide puhul kohatavat iikskoiksust ja ebaefektiivsust. Molemad
rajasid budistlikud litkumised, mis rohutasid tdielikku ptihendumist
dhamma’le, hoolimata valitud elustiilist; ilmikutest budistid ei pida-
nud olema budistid vaid nime jargi, vaid toeliselt.”* Sangharakshita
on kirjutanud ka Ambedkari mojust tema enda motteviisile, aidates
tal selgemalt naha dhamma poliitilist ja ithiskondlikku moodet.



Teisena voib mainida niinimetatud kastitingituse probleemi. Kas
poordumisliikumise méjud ulatuvad piisavalt stigavale voi jadvad
sajanditevanused kastipohised eelarvamused ka uutes budistlikes
kogukondades piisima? Naiteks on Matangi, Chambhari ja Mahari
allasurutud kastide kogukonnad koik budistlikeks muutunud, kuid
tiksteisega eriti ldbi ei kéi ning thiseid dhamma-tiritusi voi kogu-
kondadevahelisi abielusid toimub harva. TBMSG on selles vallas
pidanud palju t66d tegema, korraldades seminare ja iritusi, et
kastipsiihholoogia s6lmi lahti harutada. Tuleb teha pidevaid pingu-

tusi, et tingituse rohuvat moju iiletada ning julgustada inimesi oma 67 Dhamma.

kogukondade piire iiletama. ;"’L‘?Z“ffi"a"l
naias

Kolmandaks v6ib nimetada sekulaarse assimilatsiooni probleemi.
Selle puhul on kéne all oht, et kui uued budistid saavutavad iihis-
kondliku ja majandusliku turvatunde ning liituvad India itha kasvava
keskklassiga, siis rahulduvad nad sellega, unustades nii dhamma kui
ka vajaduse aidata endast kehvemal jarjel inimesi.

Senini on TBMSG-d iseloomustanud erakordne energilisus, otsuse-
kindlus ja heldus. Kuid pole voimatu - nagu on ladnes juhtunud -,
et mugava ja materialistliku kultuurikeskkonnaga kohanemises pei-
tuvad teatud ohud. Pidevalt tuleb réhutada ka dhamma radikaalset,
altruistlikku moodet.

Viimaseks viljakutseks on see, et Indias tegutsevad laanlastest
vennaskonnaliikmed ja indialastest vennaskonnaliikmed périne-
vad nonda erinevatest tingimustest. Nii on paljud ldanlased saanud
hariduse, mis annab neile loomuliku oskuse organisatsioone rajada
ja kéigus hoida. Paljud indialased on iiles kasvanud sootuks teistes
tingimustes ning neil on vdhem loomulikku organiseerimisvoimet,
kuigi tinapdeva Indias on see kiirelt muutumas. Siiski voib see
erinevus juhtimis-, initsiatiivi- ja otsustuskiisimuste puhul pingeid
tekitada.
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Hoolimata neist véiljakutsetest on uue budistliku litkumise

50 tegevusaasta ja TBMSG umbes 30 dhamma edendamise aasta
jooksul paljutki korda saadetud. Enne suurt pdérdumist oli Indias
umbes 200 000 budisti;* niiiid hinnatakse nende koguarvuks kuni 20
miljonit.”® Uued budistid on hariduslikult ja majanduslikult eduka-
mad kui mittebudistidest dalitite kogukonnad. Budistlikud ideed ja
nende ellurakendamine on neil aidanud elus edasi jouda. Koik see on
eriti muljetavaldav, kui méelda sellele, kui vdhe haridust ja ressurs-
se oli neil litkumist alustades ning puudus ka ligipads budistlikele

Opetustele.

Uldise ambedkaristliku liikumise keskel on TBMSG aina tuntu-
maks ja lugupeetumaks saanud. Dhamma levitamise kaudu on nad
kokkupuutes sadade tuhandete inimestega ning laialdast imetlust on
leidnud ka nende saavutused sotsiaaltd6 vallas. Suure India poliiti-
lise, ithiskondliku ja religioosse rahvajuhi t606 jatkamine ladnemaise
budistliku liikumise poolt on erakordselt ja uskumatult kélav lugu.
Sangharakshita on sellest palju ro6mu ja rahuldust leidnud. Ta on

seda viljendanud nénda:

Ma kiisisin inimestelt kuid voi isegi aastaid parast nende
poordumist: ,,Mis moju on budistiks saamisel sinu elule
olnud?“ Ning itheksal juhul kiimnest vastasid nad: ,,Niiiid,
kui ma olen budist, tunnen end vabana.”

See niib olevat kogemuse olulisim kiilg: vabaduse tunne. Nad tunne-
vad end vabanenult nii ithiskondlikus, psiithholoogilises kui vaimses

mottes.”’
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Seitsmekiimnendate alguses filmis TV-vottegrupp Sangharakshitat
Londoni kesklinnas jalutamas ning vastamas saatejuhi kiisimus-
tele budismi tulekust lddnde. Kui nad m6odusid Inglise Pangast ja
Londoni borsist, osutas Sangharakshita neile ning ttles: ,,Selle vastu

me olemegi.“

Et dharmat toeliselt ja tdielikult lddnde tuua, laks vaja liitkumist, mis
voimaldaks koiki eluvaldkondi hélmavat muutust — nii isiklikus,
tthiskondlikus, kultuurilises, poliitilises kui ka majanduslikus sfaaris.
Sangharakshita radkis FWBO-st kui uue ithiskonna loomisest, mis
sisaldaks ideid, praktikaid ja institutsioone, mis tdesti vdimaldaksid
inimestel uuel viisil elada. Selle peatiiki esimene pool radgib FWBO
katsetest muutuseni viiva t60 vallas. Seejarel voetakse vaatluse alla
elustiili muud kiiljed ning viisid, kuidas FWBO inimesed on katseta-

nud voimalusi tdnapdeva maailmas toeliselt budistlikku elu elada.

Paljud noored 1970. aastail liitunud vennaskonnaliikmed olid
iilikooliharidusega ning just alustanud t66d hariduse, sotsiaalt6o
voi kunsti vallas. Aga FWBO kasvades loobusid paljud oma senis-
test ametitest, et hakata toole lilkumise heaks. Asutati mitmeid
kooperatiivettevotteid, et luua kindel majanduslik baas ja néidata,
kuidas budistlikud vairtused voivad holmata koiki elu ja ithiskonna
kiilgi. Ettevotete nimed kolasid hipilikult, nagu tollal moes oli: Rain-
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bow Decorating ja Rainbow Transport Croydonis, restoran Rainbow
Norwichis, restoran Sunrise Brightonis, Friends Foods Londonis

ning Friends Gardening Glasgow’s.

Tahtes elada lihtsat elu ning budistlikuks tegevuseks raha koguda,
maksti endale viga madalat palka. Tiitipiliseks asjakorralduseks oli
elada kommuunis, kus toit ja muud pohivajadused olid tasuta, lisaks
teatud arv nadalaid meditatsioonilaagris ning viis naela taskuraha
nédala kohta. Sageli soltusid need ettevotted ithest voi kahest votme-
isikust, kel olid vajalikud kogemused voi oskused, ning kui need
inimesed lahkusid, siis kdisid ka ettevotted alla. Ebadnnestumis-
protsent oli ddrmiselt korge, kuid sellest hoolimata hakkas projektide

arv vaikselt kasvama.

Seitsmekiimnendate 16puks oli juba normiks saanud, et elati tihises
kogukonnas ning to6tati mones keskuses voi kooperatiivettevottes;
see sai viisiks, kuidas vennaskonnaliige maailmas tegutses. Padma-
lokas korraldati 1980. aastal kolmepéevane driseminar, kuhu kogu-
nesid ettevotete tootajad, et arutada FWBO éritegevuse laiendamist.
Nad arvutasid vilja, et 1000 inimese toetamiseks peab ettevotete
kogukdive olema vihemalt 4,5 miljonit naela. Ning eeldati, et just

selles suunas liikumine arenebki:

Kui areneme samas tempos edasi, siis saab maistagi selgeks,
et peagi tuleb meil toetada vihemalt sellist arvu inime-

si oma uue kogukonna sees, radkimata uute projektide
rajamisest ja kdigushoidmisest nii Suurbritannias kui ka

valismaal.>®

Kuna FWBO-1 oli vihe kapitali, olid elluviidud ettevotmised iild-
juhul sellised, mis ei n6udnud suuri investeeringuid, vaid pigem
palju to6tunde, mis samas tahendas, et ka tulud jdid madalaks. 1980.

aastal rajati Londonis uus driettevote, mille eesmargiks oli teenida



rohkem raha, et kiiresti arenevat liitkumist toetada. Windhorse’i
kaubandusettevote alustas tihest turuletist. Niitidseks tuntakse seda
nime all Windhorse:Evolution ning sellest on saanud é&ri, mille
aastakdive on 10 miljonit naela, olles seega FWBO {ilekaalukalt suu-

rim ja edukaim 6ige elatusvahendi vallas ettevoetud katsetus.”

Turuletid Camden Lockis ja Covent Gardenis miiiisid kingitusteks
moeldud importkaupu. Peagi laiendati tegevusvilja ja hakati tegele-
ma hulgimiitigiga kaubandusmessidel, samuti pandi kdima kauba-

buss, mis kiilastas kingitustepoode iile kogu Suurbritannia. Aritege-
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vuse pohinemine importkaupadel tihendas, et tellitavate toodete eest
tuli maksta kolm kuud enne nende lattu saabumist, hoolimata sellest, rakendamine
kas neid iildse maha miiiia 6nnestus. Rahavoog oli alaline murekoht.

Palju aastaid piisis Windhorse’i pangakonto miinuses, vilja arvatud

mone kuu viltel joulude ajal. Krediidiiiletuste ja laenude haldamine

pankades muutus pidevaks ja tiilitavaks kohustuseks.

Aastal 1985 kolis ettevote Cambridge’i ning tegevdirektor Kula-
nandale tulid appi ka Vajraketu ja Ruchiraketu. Vajraketu tegeles
dritehingutega, samas kui Ruchiraketu pidi t66j6ule vaimset toetust
pakkuma, eriti just selles osas, kuidas muuta t66d vaimse harjuta-
mise viisiks ning isikuks kasvu- ja arenguvahendiks. Viikeettevotte
jaoks, mille piisimajadmine rippus niigi juuksekarva otsas, oli vaid
inimeste vaimsete vajadustega tegeleva personaliliikme palkamine

julge investeering.

Uhel kaubandusmessil 1986. aasta veebruaris saavutasid nad vii-
maks midagi, mis, vahemalt nende jaoks, néis suure labimurdena.
WH Smithi - riigi ihe suurima raamatu- ja kontoritarvete keti —
kaubahankija tuli nende leti juurde ning tellis 40 000 kontorilauale
sobivat tillukest dokumendiriiulit. Tellimus oli vaért 30 000 naela —
suurim, mis neile kunagi esitatud. Nad olid tilionnelikud, kuni
selgus, et neil pole toodete ostmiseks piisavalt raha. Ning pangad ei
oleks noustunud seda ka laenama.
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Kuid moéni lett eemal oli iiks drimees neid marganud. Allan Hilderile
pakkus asi huvi. Mida need noored budistid siin teevad, tiritades end
arimaailmas kehtestada? Talle meeldis nende julge pealehakkamine
ning nende vahel arenes soprus.

Nii et kui Vajraketu iiritas WH Smithi tellimuse tditmise jaoks raha
leida, noustus Allan seda laenama. Tehing jai kehtima ning Wind-

horse teenis — nende jaoks — meeletult suure 13 000-naelase kasumi.

Kulananda lahkus Windhorse’ist 1987. aastal, et hakata juhtima
Cambridge’i uut budismikeskust, jittes Vajraketu tegevdirektoriks.
Jargmisel aastal markas Vajraketu Cambridge’i kesklinnas tiihja
poehoonet ning teades, et Windhorse’i laod on parasjagu tilevarus-
tatud, laks omanike juurde ja selgitas, et on heategevast organisat-
sioonist, ning tundis huvi, kas nad lepiksid vdga madala renditasuga.
Pakkumine voeti vastu ning nonda avati esimene Windhorse’i pood

Evolution, mida saatis suur edu.

Nonda sai poolkogemata alguse Evolutioni fenomen. Jargmise
kiimnendi jooksul ning veel kauemgi oli paljudel Suurbritannia
keskustel tavaks moodustada rithmad, et kiima panna jéulukingi-
tuste poed, mis tegutsesid Evolutioni nime all. Suurbritannia taastus
tiheksakiimnendate alguses veel suure majanduslanguse jarelmoju-
dest, seega oli voimalik solmida lithiajalisi odavaid rendilepinguid.
Siis vois budistidest koosnev rithm iihist to6tegemist katsetada ning
loodetavast teenida ka veidi raha - tulud jagati vordselt Windhorse’i
ja kohaliku FWBO keskuse vahel. Vaga sageli soovis to6rithm ka
pérast joulupoe pidamist kokku jadda ning siis s6lmiti pikema-
ajalisem rendileping. Nonda oli Windhorse’il 1990. aastate 16puks
17 Evolutioni poest koosnev kett, millest enamik asus Suurbritan-
nias, kuid esindatud oldi ka Dublinis (Iirimaal), Essenis (Saksamaal)
ja Valencias (Hispaanias).

Hulgimiitigitegevus — kaubandusmesside ja bussimiiiigi kaudu -

moodustas endiselt suurema osa dritegevusest ning seegi kasvas



kiires tempos. Ettevote joudis 1992. aastal 100 kdige kiiremini kas-
vava Suurbritannia firma nimekirja, kuna kiive oli eelmise aastaga
vorreldes kasvanud lausa 37%. Ning 1997. aastaks, parast veel viit
kiiret kasvuaastat, to6tas Windhorse’is iile 190 budisti ning kiive oli

kasvanud veel 31% ja joudnud 9,9 miljoni naelani.

Evolutioni to6tajate toOpdev algas meeskonna koosolekuga ning

péevaplaani paikapanekuga: oli vaja kaubasaadetis maha laadida, 5 D

kastid iles méarkida ja lahti pakkida, poeriiulitele uued tooted vélja t56le-
panna, tSekke sularahaks vahetada, pangaasju korraldada ning pokendamine
muidugi ostjaid teenindada. Iseenesest tavalised toimingud, mida

sooritati ka sadades teistes sama tdnava poodides ning kohalikes

ostukeskustes.

Kuid olid ka teatud erinevused. Hommikune koosolek sisaldas ka
vestlusringi, kus meeskonnaliikmed vdisid teistega jagada, kuidas
nad end tunnevad, rddkides nditeks, mis nende vilises ja sisemises
elus toimub. Kord nédalas oli neil pikem 6ige elatusvahendi® kokku-
saamine ning vahel tuli neile kiilla ka moni Windhorse’i Cambridge’i
peakontori to6taja, et vaadata, kuidas meeskonnal laheb, ning abi

ja julgustust pakkuda. Neil kokkusaamistel oli rohkem aega raaki-
da t66 vaimsest poolest: kuidas ndha endale méaratud tilesandeid
vahendina selgema suhtluse saavutamiseks, oma aega ja energiat
teadlikumat kasutada, tiksteisesse paremini ja koostoovalmimalt
suhtuda. Meeskonnatd6 oli vaimsuse oluline osa — ithine arusaam
poe eesmirkidest ja selle elluviimine oma t66 kaudu ning tihtlasi
nigemine, et harmoonia ja koostd6 vaimus tegutsedes 6nnestub ka
paremaid tulemusi saavutada. Koige selle kaudu 6ppisid inimesed

tiksteist paremini tundma ja said tihti tiksteisega headeks sopradeks.

Jouludeaegse kiire perioodi viltel muutus t60 eriti pingeliseks. Poe
tagaosas asuvas personaliruumis oli seinale kinnitatud graafik, kus
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iga nadala miitigitulemusi vorreldi eelmise aasta omadega. Kas mees-
kond suudab eelmise aasta saavutused iiletada? Palju soltus sellest,
kui hasti koost66 kulges. Paremad miitigitulemused tdhendasid suu-
remat tulu, ning igaiiks teadis, et see laheb budistlike projektide toe-
tamiseks, sealhulgas nende kohaliku FWBO keskuse toeks. Kui kdik
kulges histi, oli vdga lobus: miiligileti ddres teenindati itha kasvavat
jarjekorda, kus kaubaks laksid nii Aafrikas nikerdatud puuloomad,
mosaiikkaunistustega vannitoapeeglid, 16hnakiiinlad, Bali saarel val-
mistatud tuulekellad kui ka Indias tikitud kaunistustega padjakatteid.
Tagaruumis rebisid kohalikust budismikeskusest tulnud vabatahtli-
kud lahti tiha uusi kaste, pakkides kaupa lahti ning varustades seda
hinnasiltidega, et riiuleid pidevalt téita saaks.

Paljude jaoks FWBO-s oli Windhorse:Evolution itheksakiimnendatel
aastatel kohaks, kus vaimset harjutamist igapdevaellu tuua; ithine
projekt, mille lihtsa ja eesmargipérase elustiili raames rajati piisivaid
soprussuhteid. Sangharakshita, soovides ettevotmist toetada, korral-
das Windhorse:Evolutioni personalile 1994. aastal eriseminari, mille
teemaks oli t66 kui vaimne harjutusviis. Hiljem koéneles ta koost66-
pohisest digest elatusvahendist kui FWBO {iihest peamisest rohuase-
tusest.®! Kahtlemata oli ta rahul, nihes inimesi elamas budistlikus
kontekstis ning olles laiemale maailmale {iheks tillukeseks nditeks

teistsugusel viisil elatava majandus- ja t66elu kohta.

Inimesed koikjalt FWBO iilemaailmsest liilkumisest — Austraa-
liast, Indiast, Mehhikost — tulid Windhorse:Evolutioni t6dle, et
kogeda nii-elda tiisajaga budistlikku elu ja iihtlasi olla ldhemal
ordinatsiooniviljadppekursusi pakkuvatele keskustele (mida ka-
sitletakse 6. peatiikis). Aritegevusest sai oluline véljund kultuuride
kokkusaamiseks, mis oli FWBO vaimse iihtsuse tagatiseks. Teatud

aegadel to6tas Cambridge’i baasis inimesi kahekiimnest riigist ning



nad teenisid miljoneid naelu tulu, millega finantseeriti mitmete
uute budistlike keskuste ostu, néditeks Birminghamis, Manchesteris,
Nottinghamis ja Sheffieldis.

Eduga kaasnevad aga omad pinged ja raskused. Uheksakiimnendate
16pus hakati Windhorse:Evolutionis aina enam tundma, et neil on
liiga palju kohustusi ning dritegevus voib inimestest olulisemaks
saada. Nad olid nii kiiresti kasvanud, et siisteeme ja struktuure ei
suudetud piisavalt kiiresti kohandada ning juhtimine muutus ile-

tsentraliseerituks ja monikord, nagu nad ise tunnistasid, ei suudetud =~
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tiles ndidata. rakendamine

tootajate vajaduste ja eesmarkide suhtes piisavat hoolt ja tundlikkust

Nonda otsustati, et on saabunud aeg konsolideerumise perioo-
diks. Ariettevotte jaoks on keeruline paigal seista, kuid
Windhorse:Evolution otsustas, et ei tirita rohkem kasvada, kuni on
loodud piisavad tingimused, et toetada inimesi, kes seda voimal-
daksid. Siiski oli veel tiks suurem ettevotmine, mis ldpetamist vajas,
nimelt kontori ja lao kolimine uutesse asukohtadesse, kuna vanade
hoonete rendilepingud hakkasid l6ppema. Nii peeti 2002. aasta
juunis Uddiyana avamistseremoonia - see oli tuliuus, suur ja nende
vajadusteks ehitatud hoonestu Cambridge’i tostuskvartalis, mille

renditasu oli ligi miljon naela aastas.

FWBO-s oli toimumas muidki muutusi. Kuigi koige selgemini
avaldusid need Windhorse:Evolutioniga seoses, toimus neid mujalgi.
FWBO kultuuris toimus maalihe. Seni normaalseks peetud nénda-
nimetatud FWBO elustiil - kommuunis elamine ja Ghine t66 oige
elatusvahendi ettevottes — hakkas niitid vihemusse jaédéma. FWBO
oli laienenud ning ligi tommanud ka pereinimesi, kel olid tavalised
todkohad, samuti polnud paljud FWBO elustiili esindajad enam
huvitatud senisel moel jatkamisest.

Umbritsev iihiskond oli jdukamaks muutunud ning aina rohkem

tunti muret pensioni ja pikaajalise majandusliku kindlustunde
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pérast. Mitmed FWBO-ga seotud inimesed ei soovinud enam teha
vihese finantstoetusega toid, sest nad jéid aina vanemaks ning
hakkasid muretsema, mida tulevik toob. Méned olid aastaid teinud
viheseid oskusi noudvaid t6id ning soovisid niiid omandada uusi
oskusi ja oma talenti paremini rakendada. Moned FWBO ettevotted
olid rajatud inimeste poolt, kes nagid meeskonnat6os erakordset
vaimset potentsiaali, kuid nende inimeste lahkumisel tuhmus ka
senine nagemus. T66 muutus tavaliseks ja igavaks ning inimesed
hakkasid métlema, mis selles kdiges kiill nii erilist olema peaks.
Sugugi mitte kdik meeskonnad ei to6tanud harmoonia vaimus ning
oli ka inimesi, kes soovisid valuliku ja réhuva grupidiinaamika kaest
péadseda.

Kui aina enam inimesi lahkuda otsustas, muutus allesjadjatel seda
raskemaks asendajaid leida ning kasvanud td6koormusega toime
tulla. Sageli pidid nad personali hulka virbama ka mittebudiste,
samas kui allesjddjate jaoks oli sageli peamiseks argumendiks olnud
just voimalus tootada koos teiste budistidega. Nonda langes moraal
veelgi ning lahkujaid oli aina rohkem.

Aastaks 2003 oli neli Evolutioni poodi uksed sulgenud, veel neljal oli
mittebudistidest personal ja enamikus teistes moodustasid budistid
juba vihemuse. Nende jaoks, kes veel poodidesse ja Cambridge’i
alles olid jadnud, oli tegu raske ajaga, mis asetas kiisimargi alla

suure osa sellest, mille nimel oldi nii rangasti vaeva ndhtud. Tekkis
pohjendatud kartus, et dri ei pruugigi piisima jaada. Ratnaghosal,
Londoni budismikeskuse korgelthinnatud endisel juhil, paluti
Windhorse:Evolutioni minna, et Vajraketut ja teisi juhatuse litkmeid
aidata.

Viimaks to6tati tekkinud olukorrale vilja loov ja pragmaatiline la-
hendus. See haaras mitmeid tasandeid: muudeti juhtimis- ja mees-
konnastruktuure, viljadppe- ja karjddrivdoimalusi ning pandi rohkem
rohku 6iglase kaubanduse pohimotetele. Kuid suurimad muutused
toimusid finantstoetuste siisteemis.



Seniajani olid to6tajad saanud nii-6elda toetust, mis tahendas,

et kinni maksti iitir, kommunaalkulud ja toiduarved (enamas-

ti kommuunis elamisel), lisaks tasuti igal aastal kuuenédalase
meditatsioonilaagri ja puhkuse eest, samuti said nad umbes 30 naela
taskuraha nddalas. Selle aluseks oli lihtsa elu ja helduse harjutami-
se pohimote. Juhtlauseks oli siin: ,,Anna, palju saad, ja vota, mida

vajad‘; kui vajasid rohkem, voisid seda taotleda ning selle iile arutati.

Selline siisteem sobis véikese rithma soprade jaoks, kes tiritasid

kdima liikkata mond uut projekti, mis oli neile ka isiklikult oluline. o
Aga organisatsiooni puhul, kus to6tas iile 200 inimese ning mis oli 7 iﬁfw
tegutsenud juba iile 20 aasta, ei tundunud see enam sobivat. Nii vois rakendamine
moni inimene kiisida neli kuud lisapuhkust, et aidata kdima liikata
ordinatsioonilaagrit; tema tilemus annab loa, kuna leiab, et selle

taga on altruistlik motiiv. Kuid jargmisel nadalal tuleb tema juur-

de moni teine tootaja, kes on just kuulda saanud, et tema sober sai

lisapuhkust. Kas tema saaks ka? Kuid tilemus ei arva, et tol inimesel

nonda pakilisi tilesandeid oleks, ning kahtlustab, et too tahab lihtsalt

kergemat elu. Selliste asjade puhul ausate otsuste langetamine néudis

tundidepikkusi arutelusid voi siis aina keerukamaks muutuvaid

reegleid ja eeskirju.

»Toetuse“ ja ,taskuraha“ moisted arenesid vilja seitsmekiimnendatel,
kui suurem osa sel viisil to6tavatest inimestest olid noored ja vallali-
sed ega pidanud kedagi iilal pidama. Vanemaealiste voi elukaaslaste
ja lastega inimeste jaoks vajati midagi teistsugust. Stisteem, millega
tagati vaid n-0 peamised vajadused ning mille puhul lisakulutuste
hiivitamiseks tuli taotlusi esitada, tekitas paljudes inimestes — nii
tilemuste kui td6tajate leeris — tunde, et personali koheldakse lastena
ega lubata neil isegi lihtsamate eluotsuste eest ise vastutada. Samuti
oli raske lisatoetust paluda, kui oli teada, et koik ettevotte tootajad
nédevad vaeva, et teenida raha vaértuslike eesméarkide nimel. Moni-
kord niis siisteemi diinaamika soosivat anna-palju-saad ja mitte

vota-mida-vajad poolt.
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Seega tehti muudatusi. Windhorse:Evolution muutis mittebudistide
palkamise vajaduse positiivseks voimaluseks pakkuda tdhendus-
likku, eetilist toovoimalust sdbralikus keskkonnas. (Moned neist
mittebudistidest on hakanud ka budistlike harjutuste vastu huvi
tundma; 2009. aastal sai iiks neist, kes Evolutionis to6tamise ajal bu-
distiks hakkas, ka Laane Budistliku Vennaskonna liitkmeks.) Paljud
Windhorse:Evolutionis td6tavad mittebudistid hindavad korgelt ka
oiglase kaubanduse pohimoétteid ning firma poolt toetatavaid hari-
dus- ja sotsiaalprojekte neis riikides, millega kaubavahetust peetakse.

Kaik, kes ettevottega liituvad — olgu nad budistid v6i mitte -, teevad
seda pohjusel, et nad noustuvad viie uue eetikapohiméttega, mida
Windhorse:Evolution kehastada piitiab. Esimene pohimdte on
heldus: igaiiks to6tab seal seetottu, et toetab nagemust teenida raha
heade eesmirkide jaoks. Nad tahavad ka, et ettevote oleks budistliku
eetika kehastajaks — see on teine pohimote. Kolmandaks, nad ndevad
t66d vahendina isiklikuks arenguks; koiki to6tajaid julgustatakse
kasutama olukorda oma inimpotentsiaali elluviimiseks. Neljandaks
pohimotteks on kollektiivsus ja kogukondlikkus; ettevote tegutseb
tiksteisega seotud meeskondade kaudu, mis jagavad tihist nagemust.
Ning viimasena tuleb érilise tasuvuse pdhimate, sest vaid eduka ja

héstijuhitud aritegevuse tingimustes saab see koik voimalikuks.

Uhise raamistiku sees jaib igaiihel siiski alles valikuvéimalus,
kuidas dritegevusega suhestuda. Méned on 6nnelikud ka lihtsat elu
elades ja tillukest elamistoetust saades, kuigi niitid on lisatoetuste
voimaldamiseks olemas isereguleeruvam siisteem. Moned voivad
eelistada tunnitasu, mis on umbes samal tasemel nagu muudes sama
tegevusala ettevotetes. Moned juhtivatel kohtadel to6tavad inimesed
saavad kindlaksmaératud kuupalka. Lisaks on koigi to6tajate jaoks
paika pandud pensioniplaan, samuti voivad ettevottes palju aastaid
tootanud inimesed pikemat aega meditatsioonilaagrites viibida.
Eesmirgiks on muuta Windhorse atraktiivseks tookohaks, mis oleks

tosiseltvoetav ka pikemas perspektiivis.



2008. aasta alguses tootab Cambridge’i peakorteris ja Evolutioni
poodides kokku ligikaudu 220 inimest, kellest umbes 150 on bu-
distid ja 70 mittebudistid.®> Rohkem kui pooled budistid té6tavad
endiselt toetuspohiselt ning ligi pooled neist elavad kommuunides,
kuigi paljud - eriti just poepersonali puhul — saavad ka tunnitasu voi
kuupalka.

Tegu on olnud julge katsega anna-palju-saad-ja-vota-mida-vajad
pohimotet uue ajastu ja olukorra ndudmistega kohandada. Endiselt

voib juhtuda, et tegevdirektor ,teenib® vahem kui moéni laotooline. oo
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Isegi need, kes saavad tunnitasu voi kuupalka, voiksid mujal ilmselt
rohkem teenida, kuid on Windhorse:Evolutionis tootades dnnelikud, rakendamine
kuna hindavad selle eetilisi printsiipe ning to666hkkonnale kaasnevat

moju.

Windhorse:Evolution oli 2006. aastaks uue hingamise leidnud, sest
vajalikud tookohad olid taidetud, kommuunid tegutsesid ja moraal
oli taas korge. Nad hakkasid plaanima jirjekordset kasvufaasi — eriti
just Evolutioni poeketi laiendamist. Kuid siis kerkis esile uus vilja-
kutse: 2008. aastal tabas paljusid ladneriike majanduslangus. Naela
kursi langus andis erilise 166gi just Windhorsei-sugustele valismaalt
kaupu importivatele Suurbritannia firmadele, lisaks langesid ka koigi
suuremate kaubatdnavate labimiitigid. Seega pidi ettevote kulusid
kdrpima ja laienemisplaanid ootele panema. Kuigi Windhorse on
sisemiselt tugevam kui kunagi varem, pole viline kaubanduskliima
kunagi halvem olnud. Ettevéte voib pankrotti minna voi siis majan-
duslangusest terve nahaga vilja tulla, et uuesti éitsele puhkeda ja
kasvama hakata.

Muud dige elatusvahendi vallas toimunud uuendused on peamiselt
seotud teadlikkuspohiste teraapiatega — teadlikkust arendavate medi-

tatsioonitehnikate 6petamine, et abistada depressiooni, sdltuvuste,
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kroonilise valu voi stressi all kannatajaid. Need uued arengud on eriti
edukaks kujunenud Londoni budismikeskuse uues Breathing Space’i

keskuses ning Breathworksi keskuses Manchesteris.

Breathworksi loo jutustamiseks tuleb tagasi minna kaheksakiim-
nendate keskpaika. Prue Burch oli terane ja enesekindel Uus-Mere-
maalt périt kahekiimnendates aastates noor naine, kes oli alustamas
karjddri filminduses. Kuid selle ees seisis iiks raskus: teismelisena
oli ta selgroogu vigastanud ning sellest ajast peale kroonilise valu all
kannatanud. Niitid olid seljavalud veelgi hullemaks muutunud ning

ta lebas haiglapalatis, tundes end tiksiku ja 6nnetuna.

Ma olin intensiivravi osakonnas ning mind @imbritsesid
kriitilises seisundis patsiendid, kes oigasid ja elu eest vditle-
sid. See oli nagu porgu eeskoda. Ma polnud kunagi varem
sddrases seisukorras viibinud ning sellega kaasnesid Sokk,
peataolek ja vooristus. Seal ma olin, kogu selle kannatuse
keskel, istusin voodis ja motlesin, kuidas jargnevad tunnid

tile elan, dritades end vastu pidama sundida.

Veetsin moned tunnid hulluksminemise direl, arutades
endamisi, kas suudan 60 ile elada — uks hail utleb: ,,Ma ei
suuda. See on voimatu. Ma ei pea hommikuni vastu. Ma
lahen hulluks.“ Teine hédl aga sunnib: ,,Sa pead®, tha uuesti
ja uuesti, mis tundus terve igaviku kestvat. See oli minu elu

tiks koige intensiivsemaid ja kurnavamaid kogemusi.

Kuid dkki kerkis kogu selle kaose ja pinge keskelt esile
selgusetunne, mis t6i endaga kaasa sdnumitooja, uue haile:
»5a ei pea hommikuni vastu pidama, sa pead vaid praeguse
hetke vilja kannatama.“ Kohe muutus mu kogemus téieli-
kult. Just nagu oleks kaardimajake kokku varisenud ning

alles jii vaid tithi ruum. Akki polnud praegune hetk enam



taidetud agooniast, lootusetusest ja kehalisest pingest, vaid
pehmusest, terviklikkusest, [odvestumisest ja kiillusest —

hoolimata kogu fiitisilisest valust.*

Ta teadis, et tahab mediteerima dppida. Haiglakaplan dpetas talle
kujustamisharjutust, mis tema elu veelgi muutis, aidates tal moista,
et ta saab oma meeleseisundi kallal t66d teha. See avastustee viis ta
hiljem FWBO Aucklandi budismikeskusesse ning sealt edasi Suur-
britanniasse Taraloka laagrikeskusesse, kus ta viis aastat elas. Ta
ordineeriti nime all Vidyamala ning kolis Manchesteri, kus ta tegi
filme budismist ja FWBO-st.

Kuid 1997. aastal siivenesid seljahddad taas ning ta sattus uuesti
haiglasse. Jalle tabas teda vaimne kriis, kaja sellest, mida ta oli koge-
nud 20 aastat tagasi. Vidyamala nagi, et pidi end ka meditatsioonis
jouga tagant sundima. Ta uskus alateadlikult, et kui piisavalt pingu-
tab, siis jouab ta korgematele teadvusetasanditele ning suudab valu
viltida. ,,Ma iiritasin oma kogemuse eest pogeneda ning manipulee-
risin Opetustega, et nonda oma teguviisi digustada,” titleb ta.** Kui ta
maistis, et see siiski ei toota, oli see ka vaimses maottes hibistav.

Tema raskused tulenesid osalt ka sellest, et ta polnud FWBO-s koha-
nud kedagi, kel oleks piisavalt kogemusi, et tema vajadusi moista.
Kuid sel ajajdrgul avastas ta Jon Kabat-Zinni teadust66d, kes iiritas

juurutada teadlikkusmeditatsiooni USA tervishoiusiisteemis.

Tema ldhenemises, mis seisnes iseenda kogemuse juurde
minekus, oli midagi, mida ma tol hetkel vajasin. ... Niiiid
ma moistan, et see oli olemas ka meie dpetuses, kuid ma
polnud seda mérganud voi ei soovinud seda mirgata voi ei
suutnud seda piisavalt esile tuua...

Talle tundus, nagu oleks ta uuesti mediteerima 6ppinud, olles niitid
kogemuse suhtes avatum isegi siis, kui see sisaldas valu. Kui kogemu-

sele teadlikkuse ja headusega ldheneda, oli voimalik kehalisest valust
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tulenevat valtimatut kannatust eristada teisesest kannatusest ehk
iseenda negatiivsest reaktsioonist valu suhtes — vihast, masendusest,
hirmust voi drevusest. Isegi kui valtimatut kannatust polnud véima-
lik kaotada, vdis loovam reaktsioon teisesele kannatusele siiski elu
muuta.

Vidyamala méistis iihtlasi, et niitid on tal nii FWBO budistidele kui
ka teistele inimestele midagi pakkuda. Ta sai 2001. aastal toetus-
stipendiumi Milleniumi komisjonilt ja rajas Peace of Mind (meele-
rahu) projekti, hakates Manchesteri budismikeskuses kursusi kor-
raldama, kasutades teadlikkuse ja metta meditatsioone, et kroonilise
valu alla kannatajaid abistada. Kohe sai selgeks, et paljud 6pilased
leidsid sellest lahenemisest suurt abi

Keskuse presidendile Sonale avaldas see muljet ning ta sai Vidyamala
toost suurt innustust. Ta négi ka selle tohutut potentsiaali. Sel ajal

oli koost6opohine dige elatusvahendi suund FWBO-s allakiiguteel.
Vahest voiks Vidyamala to6st saada iiks uus viis, kuidas budistid tihi-
selt tootada voiksid? Lisaks meelerahukursuste juhtimisele voiksid
nad ka teisi inimesi vilja dpetada sarnaste kursuste pidamiseks, luues
nonda aja jooksul instruktorite kogukonna. Sel viisil saaksid nad
aidata palju enamaid valu kdes kannatavaid inimesi ning iithtlasi luua
enda ja teiste instruktorite tarvis elatusvahendi, mis nende t6delu ja
vaimset elu vahetult seob: nad kasutaksid oma meditatsioonioskusi
ja -kogemusi teiste abistamisel. Ka meditsiini- ja psithholoogiaring-
kondades oli huvi teadlikkuspdhiste teraapiate vastu kiiresti kasva-
mas, sest aina enam teadusuuringuid kinnitas nende tulemuslikkust.

Seega oli aeg sellise ettevotmise jaoks kiips.

Koos Ratnagunaga rajasid nad 2003. aastal Breathworksi ja hakka-
sid Suurbritannia laagrikeskustes viljadppekursusi korraldama.®
Nad palusid osalejatel 6elda, mida nad soovivad, ning olid meeldi-

valt iillatunud, kui kuulsid, et soovitakse karme ja korgetasemelisi



standardeid, juhendamist, kursuset66d ja ndudeid, mis eeldaksid
mitme laagrikursuse labimist, enne kui instruktori akrediteering

vilja antakse.

Viis aastat hiljem on Breathworksil umbes 50 kvalifitseeritud &petajat
ning veel 140 on kvalifikatsiooni omandamas. Enamik neist on
FWBO budistid, kuid on ka budiste muudest traditsioonidest ning
ka moned mittebudistidest tervishoiutodtajad. Paljud kvalifitseeritud
opetajad juhendavad niiiid Living Well programme kroonilise valu

kées kannatajatele. Samuti on loodud kursused ,,Living Well with St-
ress” (,,Elades histi koos stressiga®), mida pakutakse Norfolki vaimse . iﬁfw
tervise trusti ja Cardifhi tilikooli to6tajatele. Dublini Breathworksi rakendamine
opetajad on alates 2006. aastast pidanud kursusi ,,Elades hasti koos

poliiskleroosiga, mida toetab lirimaa poliiskleroosi tithing. Projekt

on levinud ka teistesse riikidesse, nagu Saksamaa, India, Uus-Mere-

maa ja Rootsi. Vidyamala on avaldanud Suurbritannias raamatu ning

selle véiljaandmiseks on lepingud s6lmitud veel viies riigis.® Breath-

works on juriidilises mottes rajatud kogukonna huvides tegutseva

osaithinguna’, mis tdhendab, et kogu teenitavat tulu kasutatakse

valu ja stressi kdes kannatavate inimeste kogukonna huvides, mitte

osaithingu omanike heaks.

Vidyamala selgitab, et Breathworks ei paku FWBO-le alternatiivset
vaimset teed, kuigi mone inimese jaoks, kes nende kursusi kiilas-
tavad, voib sellest saada budismini juhatav ukseava. Kuid kindlasti
on kursused paljude inimeste jaoks elu muutvad - pakkudes neile
vahendeid, mille abil valu ja haigustega toime tulla. Uhtlasi pakub
see tdhenduslikku elatusvahendit aina kasvavale inimhulgale. Neile
tuleb iillatusena, et instruktorid tajuvad end nonda iihtse rithmana,
ning nad soovivad sellist kogukondlikku suhtumist sdilitada, ndhes

endid FWBO-s uue koostoopohise dige elatusvahendi viisina.

* Community Interest Company — Suurbritannias alates 2005. aastast seaduslikult kehtima
hakanud organisatsioonitiitip, mis voimaldab rajada ithiskondlikke ettevotteid aktsia-
seltside voi osaithingute vormis, kui need on valmis oma tulu ja vahendeid kogukonna
huvides rakendama. [Tolkija markus]
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Elustiil on teema, mille tile on FWBO-s palju arutletud. Kuigi

tegu on liikumisega, mis margib oma rajamispohimotete seas,” et
»pihendumine on peamine, elustiil teisejarguline®, on just inimeste
elustiilivalikud iroonilisel kombel saanud itheks neist teemadest, mil-
le imber on palju pingeid tekkinud.

Valdav osa algusaastatel liitunud inimestest olid noored ja vallalised,
mis omakorda pani vanemaealisi v6i pereinimesi tundma, et FWBO
pole vahest nende jaoks. Radikaalselt lihtsa, piihendunud ja tihiselt
jagatava budistliku eluviisi loomine ning selle eeliste kuulutamine
polnud iseenesest ju paha méte. Kuid FWBO algusaastatel kasvas
sellest monel juhul vélja kommuunielu fanaatiline propageerimine
ning polglik suhtumine neisse, kes eelistasid teistsugust elu.

Nn uue tihiskonna ehitamisse suhtuti idealistlikult ning tehti selle
nimel rdnka t66d. Neil algusaastail oli paljude keskuste ning projek-
tide kestmajadmine kaheldav - tihe voi kahe inimese lahkumine vois
neile hingekella liiiia. See tekitas omakorda survet neile, kes soovisid
lahkuda ja peret luua voi mone tavalise ametikoha hankida; ning

mahajadjate jaoks oli raske lahkujate otsusesse erapooletult suhtuda.

Seda, et elustiilivalikud on tasapisi muutuma hakanud ja see pingeid
pohjustab, oli tahele pandud juba monda aega. Sangharakshita pidas
1994. aastal loengu ,,Fifteen Points for Buddhist Parents® (,Viisteist
juhist budistlikele lapsevanematele®), kuna mirkas, et aina rohkem
inimesi oli hakanud jérelkasvu soetama ning harjutasid niitid pere
keskel.®® Ta soovitas oma ldhedastele opilastele ka ameeriklasest
budistliku harjutaja ja 6petlase Reginald Ray kirjutatud raamatut.*
Ta juhtis nende tahelepanu sellele, kuidas raamatus oli analiiiisitud
traditsioonilise sangha struktuuri: siin oli mudel, mille pohjal moista

tdnapdevase FWBO kogukonna iithtsust ja mitmekesisust.



Ray kirjeldab, et traditsiooniline sangha koosnes metsamunkadest,
kloostrimunkadest ja ilmikutest. Ning nad kéik andsid oma panuse
sangha tildisesse heaolusse, aidates iiksteist toetava mojuga véltida
vaimseid ohuallikaid, mis iga eluviisiga kaasneda voisid. Metsa-
mungad ptihendusid tiielikult mediteerimisele, hoides puhta ja
kompromissitu vaimse harjutamise ideaali koigi jaoks elusana. Kuid
ohuks vois kujuneda isoleeritus ning keskendumine vaid iseenda
vaimsele arenguteele. Kloostrimungad hoolitsesid tekstide eest ning
opetasid ilmikuid - kindlustades nénda rahva toetuse budismile

ning kloostri- ja metsamunkade uue polvkonna virbamise. Aga 85  Dharma

kui nad ette ei vaadanud, voisid nad liigselt keskenduda institutsio- Zil;dmm
naalsetele reeglitele ja kaotada sideme nii vaimsete ideaalide kui ka

maise tegelikkusega. Ilmikud voimaldasid kloostri- ja metsamunka-

del teadvustada tihiskondlikke muutusi ja arenguid, tagades iihtlasi

majandusliku toetuse, mis budismi piisimajadmist voimaldas. Kuid

nemadki pidid olema ettevaatlikud, et mitte langeda maise elu pinge-

te ja ahvatluste saagiks.

Ray raamatust selgub, et kolme erineva eluviisi vaheline diinaami-
ka vois holpsasti hiiritud saada. Juba Buddha ajal esines kloostri-
munkade ja metsaelanike vahel h66rumisi selle suhtes, kes ikkagi
tegelikult vaimsemat elu elab, samuti vaidlesid kloostrimungad ja
ilmikud selle iile, milliseid 6petusi viimased saada tohtisid.

FWBO juhtivad liilkmed, nagu Subhuti, soovisid 6pitut FWBO kon-
tekstis rakendada.” Oli itksikuid inimesi, kes elasid peamiselt laagri-
tes harjutades. Paljud elasid kommuunides ning to6tasid budistlike
projektide heaks — vahest ei saa seda nimetada kloostrieluks, kuid
moneti seda meenutavaks. Kuid oli ka neid, kes elasid koos partneri
vOi perega ning pidasid igapdevaseid ameteid. Nagu Buddha ajal, nii
oli siingi palju voimalusi pingete tekkeks. Kuid eesmargiks oli eri-
nevaid elustiile vadrtustada ning ndha, mida need sanghale andsid,

jaddes tihtlasi ausaks ja realistlikuks selle suhtes, mis ohud nendega
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kaasneda voisid. Sangha pidi endale aru andma, kuidas erinevaid
elustiile jargivad inimesed {iksteist vaimselt kasulikel viisidel toetada

ja taiendada voiksid.

Dharma toolerakendamine ei kujunenud tegelikkuses kaugeltki sel-
liseks, nagu noored vennaskonnaliikmed seitsmekiimnendate 16pus
peetud ,,driseminaril“ unistasid, kujutades ette koiki neid ettevotteid,
mis elataksid selles uues ithiskonnas édra tuhat inimest. Hiljutise
uuringu’' pohjal selgus, et kui lddne vennaskonnaliikmete esimesest
polvkonnast oli mingit kogemust koostoopohiste dige elatusvahen-
di projektidega 80 protsendil, siis uuema polvkonna esindajatest

(st need, kes olid ordineeritud kahe aasta jooksul enne 2007. aastal
tehtud uuringut) pole 55 protsendil kunagi nendega kokkupuuteid
olnud.

Inimeste elusituatsioonis on toimunud sarnased muutused: vanemast
polvkonnast oli FWBO kommuunielu kogemus 97 protsendil, uue-
ma pdlvkonna puhul vastasid jaatavalt vaid pooled. Nende hulgast,
kes kiisitlusel osalesid, elavad 30% kommuunides, 20% omaette ning
50% partneri voi perekonnaga.

Voib mirgata ka muid elustiiliga seonduvaid uusi arenguid. Aina
enam on selliseid, kes vdhemalt mingi eluperioodi viltel elavad
rohkem metsamunkade kombel. Suur osa vennaskonnaliikmetest
on kiinud aasta voi kauem kestvates harjutuslaagrites. Naganaga
on naiste kogukond New South Walesi osariigis Austraalias, kus
naised elavad nagu harjutuslaagris ning pakuvad véimalusi teis-
telegi pikama laagri labimiseks. Kogukond asub miekingul, mida
timbritsev maavaldus laskub alla Macleay joe kaldale ning loodus
on seal metsik ja kaunis: eukaliiptisaludes lendavad kuukabarrad,
suured sisalikud peesitavad pidikese kies, joes elavad nokkloomad.

Lokuttaradhatu on Uus-Meremaal paiknev naiste kogukond, kust



avaneb vaade lumistele méetippudele. Nad kirjeldavad end erakute
kogukonnana ning thendavad harjutamise ja laagrielu tihiskondlike
ettevotmistega, korraldades kohaliku FWBO sangha liikmetele ka
harjutuspéevi. Siingi on olemas véimalused pikemate laagrite ldbimi-
seks. Guhyaloka on meeste kogukond Hispaanias, kus individuaalne
ja kogukondlik harjutamine on sarnasel viisil thendatud ning igal
stigisel korraldatakse meessoost vennaskonnaliikmetele kolmekui-
ne laager, millest on niitidseks saanud vennaskonnaelu hinnatud

osa. Naissoost vennaskonnaliikmetele on voimalik tihekuine laager

Akashavanas, naiste ordinatsiooniks moeldud laagrikeskuses Hispaa- 4
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Nagu ndgime, to6tab enamik vennaskonnaliikmetest niiiid viljas-
pool FWBO-d, kuigi ka koostoopdhiste dige elatusvahendi projekti-
des on toimunud uusi arenguid. Budistlik harjutamine ithendatakse
tookoha seatud noudmistega ning sageli voimaldab see t66 kaudu
maailmale palju anda. Vennaskonnaliikmete seas leidub suurte
heategevusorganisatsioonide jaoks raha kogujaid, filmitegijaid ja
kirjanikke, 6petajaid ja meditsiiniddesid, juhtimiskonsultante, psiih-
hiaatreid ja ndunikke. Monikord saavad nad oma eksperdioskusi ja
-teadmisi ka FWBO heaks td6tavate inimeste kasuks rakendada.

Tulemuseks on rikkalikum tihendus, millest igaiiks 6ppida voéib.
Aina enam FWBO inimesi on 6ppinud laiahaardelisust ja mitmeke-
sisust hindama ning seega jdéb {ile vaid loota, et iga valitud elustiil
osutub edukaks ning annab FWBO {ildisesse kultuuri oma panuse.
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Kuuekiimnendate ja seitsmekiimnendate kontrakultuuris, millest
FWBO esile kerkis, poorati koik ,,normaalne® ja tavakohane pea
peale, kui inimesed otsisid vabanemist poliitika, psithholoogia, sek-
suaalsuse ja kunstiga seonduvatest valdkondadest. Traditsioonilised
kaibetoed heideti iile parda ning eriti avaldus see meeste ja naiste
soorollide muutumises, samuti feminismi esiletdousus. Nelikimmend
aastat hiljem on lihtne kehtivat status quod enesestmoistetavaks
pidada ning unustada, kui oluliselt on meeste ja naiste soorollid

viimaste kiimnendite kestel muutunud.

Naised olid varasematel kiimnenditel voidelnud poliitilise vordsuse
- hailediguse - nimel, kuid kuuekiimnendate 16pus tousis naisliiku-
mine taas esile. Korraldati kampaaniaid vordse palga, to6oiguste ja
muude seadusemuudatuste nimel. Oeldi, et ,,isiklik on poliitiline*,
ning seati kahtluse alla senised soorollid, mida mehed ja naised
tiksteisele omistasid. Kuuekiimnendad ja seitsmekiimnendad olid
ka seksuaalse eksperimenteerimise ajajark, kui rasestumisvastased
vahendid levinumaks muutusid ning alguse said geide ja lesbide
liikumine ja vaba armastuse idee ning tuumikperekonna mudel seati
kahtluse alla.

Léadande tulekul pidi budism kohanema kultuuriga, mis erines mér-
gatavalt Aasia traditsioonilisematest {ithiskondadest ning oli tihtlasi

muutustest haaratud. Uks peamisi erinevusi, millega silmitsi seis-



ti, oli suhtumine seksi ja soorollidesse. See peatiikk uurib, kuidas
FWBO sellega hakkama sai, ning jutustab loo selle kohta, kuidas

FWBO-s loodi eraldi tiivad meestele ja naistele.

Valdav osa FWBO-ga seotud inimestest oli 1970. aastail kahekiim-
nendates ja varastes kolmekiimnendates eluaastates. Véhe sellest,

et nad olid noored ja hormoonid méllasid, nad elasid lisaks veel
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seksuaalse vabanemise ajastul, mil oli moes ,,vooluga kaasa minna“

rahuloluga“ (mis on tiks budistlik kditumisjuhis oma positiivses

sOnastuses).

FWBO paari esimese tegevusaasta jooksul korraldati kéiki iiritusi
meestele ja naistele ithiselt. Kuid 1970. aastate keskel muutus iiks
Archway keskuse timber tekkinud skvotterikommuunidest — enam-
vahem juhuslikult - vaid meeste omaks. Endalegi tillatuseks avasta-
sid need noormehed, et nad naudivad tekkinud olukorda. Tekkis voi-
malus end vabamalt tunda, kui koik seksi, naistele muljetavaldamise
ja teiste meestega voistlemise teemad korvale jaid. Nad tundsid, et on
vabanemas kalduvusest naistest emotsionaalselt soltuda. Kamraad-
lustunne kasvas, vdimaldades usalduse ja tihendusliku suhtlemise
stivenemist. Nonda tekkisid uued meestekommuunid ning peagi ka

naiste omad. Hakati katsetama samasoolisuse ideed.

Meeste puhul tundus samasooliste tegevuste ja rajatiste arendamine
naistest kergemalt kujunevat — vihemalt alguses. See tekitas Archway
keskuses sugudevahelisi pingeid. Kaugeltki koigile ei meeldinud,

et mehed ,,eemale tombuvad® ja asi soopdhise eraldamiseni jouab.
Samasoolisuse idee sobivuse iile vaieldi tuliselt.

Uue Londoni budismikeskuse ehitamine ning selle kdigus moodus-
tatud kommuunid ja to6rithmad ldhendasid mehi tiksteisele veelgi.

Siis osteti 1976. aasta juunikuus suur maja unises Surlinghami kiilas
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Norfolki maakonnas. Sellest sai Padmaloka laagrikeskus. Sangha-
rakshita korraldas seal ka moned naistele moeldud seminarid, kuid
Padmalokasse asus elama meestest koosnev kogukond ning see oli
esialgu peamiselt, kuid varsti juba ainult meestele moeldud paik.
Hiljemgi vois margata, kuidas ordinatsiooniks valmistumise raja-
tised arenesid meeste jaoks vilja tunduvalt varem kui naiste puhul.
Padmalokas korraldati ettevalmistuslaagreid, Toskaanas peeti 1981.
aastast alates neljakuiseid ordinatsioonilaagreid, mis 1986. aastal
kolisid Hispaanias Sierra Altana miestikus asuvasse Guhyalokasse.
Sellest oli méarke juba 1970. aastate 16pus, kuid 1990. aastate alguses
vois kindlalt vdita, et vennaskonnas on vilja kujunenud tugev ja
elujouline meeste tiib.

Nagu peagi ndeme, arendas naiste tiib vilja samasugused rajatised,
kuid see noudis kauem aega. Esimestel tegevusaastatel tundus, et
budismi- ja meditatsioonikursused tdmbavad ligi rohkem mehi kui
naisi (tinapdeval on paljudes keskustes vastupidine olukord). Péhjus
vois olla selles, et Sangharakshita isik tombas mehi rohkem ligi ning
ta oskas nendega paremini suhelda (kuigi paljud naised kinnitavad,
et ta oli ka nende suhtes viga toetav). Kuid igal juhul oli asi nonda,
et esialgu oli mehi rohkem kui naisi. Seetottu arenesid meestele
moeldud rajatised kiiremini vilja, mis omakorda tdmbas ligi rohkem
mehi... ning olukorra ebavordsus iiha siivenes. Vahel kippusid nai-

sed oma olukorda meestega vorreldes enesekindlust kaotama.

Seitsmekiimnendate 16pul paika pandud Londoni budismikeskuse
esialgne plaan nigi ette, et nii meeste kui naiste elukommuunid asu-
vad tilakorrustel avaliku keskuse kohal. Aga kui raha kogumine ning
ehitust6od just algamas olid, langetati otsus, et kogu keskuse kohal
asuv ruum jaab meestele. Kommuunielust huvitatud mehi oli tollal
lihtsalt oluliselt rohkem kui naisi. Keskus pidi moistagi koigi jaoks

avatuks jaédma ning naised voivad oma kommuunid mujale luua.



Akiline muutus nis vastuoluline: paljud naised polnud asjaga iildse
rahul ja tundsid, et nemad on projektist korvale jaetud. Ka moned
mehed olid idee vastu. Meeste ja naiste vahelised pinged ning teatud
kahtlused samasoolisuse idee suhtes ujusid taas pinnale. See tekitas
tuliseid vaidlusi nende 50 vennaskonnaliikme seas, kes 1976. aasta
alguses kolmandale WBO iildkogule tulid.

Sangharakshita avaldas itha uuesti veendumust, et naised suudavad
luua omaenda diinaamilised ja elujoulised keskkonnad, ning kui

nad seda meestest soltumatult teevad, tuleb see neile vaimselt vaid =~
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kasuks. Ta rohutas, et nad ei tohiks langeda motteviisi I6ksu, et just inglitega

meeste projektid on asja kese.

Rithm naisi otsustaski rajada uue kommuuni, mille nimeks sai
Amaravati. Neil saab olema iihine kassa — nad jagavad oma sisse-
tulekuid ning katsetavad julgelt {ihiselu voimalikkust. Sellest saab
harjutamisele suunatud ja laagrit meenutav olukord igapédevase
programmiga, mis koosneb meditatsioonist, toost, joogast ja budist-
likest rituaalidest. See ldhenemine kogukonnaelule oli varasematest
radikaalsem ja intensiivsem.

Nad kolisidki 1977. aasta suvel suurde majja Wansteadis Londoni
idaosas. Vanade lagunenud hoonete renoveerimine on FWBO vara-
jase ajaloo puhul olulisel kohal ning siin said noored teerajajad taas
asja kallale asuda. Nagu kirjeldab iiks kommuuniliige, Dhamma-
dinna:

Kogu aeg seisime silmitsi enda oskamatusega ning harju-
matusega raske kehalise t66 tegemisel ning sageli t6i see
kaasa pettumus- voi vihapisarad, kui inimesed keerukate
voi tundmatute tilesannete kallal rassisid... Kogemus oli
vahel lausa hirmutav - keegi ei tule meid viélja pddstma, ei
saa kellegi poole po6rduda ega t66d iile anda - ning sageli
ka valus ja plahvatusohtlik. Kuid ka véga vabastav, kui meile
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sai selgeks, et saame to6ga ise hakkama ning voime onne-
likult koos elada ... ning mitte ainult ei jaa piisima, vaid ka

kasvame ja areneme.”

Dhammadinna arvab ka, et nad olid meestest raskemas situatsioonis:
»...naiste jaoks oli Amaravatisse kolimine palju radikaalsem muutus,
kui meeste jaoks naiteks Sukhavatisse minek, kuna pidime tile saama
palju enamast vastupanust ja véljakujunenud vaadetest...“”* Naistel

oli tollal veel sageli kombeks end alahinnata ning juhtroll alati mees-
tele loovutada, seega polnud nad valmis ise initsiatiivi iiles nditama.

Seetdttu kujunes projekt veelgi suuremaks labimurdeks: ,,P6himétte-
liselt tegime me seda, mida paljud feministidki, kuid pigem vaimses,

mitte poliitilises tdhenduses.“”

Amaravati meelitas kokku kiilastajaid kogu FWBO-st ning sellest
sai oluline teetéhis naiste tiiva ning kogu liikumise arengus. Umbes
samal ajal, 1970-ndate 16pus, kolisid neli naist lagunenud taluhoone-
tesse Aslactonis, mis jai Norwichist 14 miili louna poole, ning sellest
sai moneks aastaks Mandarava, esimene naistele méeldud laagri-
keskus.

Kuid oma piisivama laagrikeskuse said naised endale alles jargmise
kitmnendi keskel. Liidrirolli méngis siin Sanghadevi, kes 161 raha ko-
gumiseks heategeva fondi ning arendas projekti jark-jargult Sangha-
rakshita julgustusel edasi. Uhel Sotimaa saarel toimus 1983. aastal
kuuajane laager, kus osalesid koik vennaskonna naisliikmed - kokku
oli neid 21 (sel hetkel moodustas see koigist ladne liilkmetest umbes
15%).” Nad arutasid oma nagemust sellest, milline uus laagrikeskus
olema peaks. Otsustati otsida kinnistut, kus saaks korraldada laag-
reid 25-30 naisele, kuid vajaduse korral ka suuremale arvule. Projekt
tekitas kogu litkumises suuri ootusi ja palju pdnevust. Vajalik summa
saadi kokku 1985. aastaks ning leiti ka sobiv asukoht. Cornhilli farm,
mis asus Shropshire’ist pohja pool, Inglismaa ja Walesi piiril, ning
selle hooneid timbritsev seitsmeaakrine maavaldus sai Taraloka

laagrikeskuseks. Sisse koliti sama aasta novembris ja juba joulude ajal



korraldati esimene laager. Jargnevatel aastatel viidi ellu veel mit-
meid ehitusprojekte, mida juhatas Dayanandi, paberitega arhitekt,
kellest sai Sanghadevi jirel keskuse juht. Uhel nidalal peeti laagrit,
jargmisel aga siirduti juba mond kiiiini imber ehitama, eemaldades
surudhupuuriga tsemendist loomakiinasid. Rajatised arenesid, neis
korraldati aina rohkem laagreid ja Taralokat kiilastasid naised kdoik-
jalt maailmast.”

Naiste haru kogus itha joudu ning arenes edasi. Aastatel 1986-2002

anti vilja oma ajakirja Dakini, millest hiljem sai Lotus Realm.
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Moodustati ka naiste ordinatsioonirithm ning hakati koguma raha inglitega

oma ordinatsioonivéljadppe laagrikeskuse jaoks. 1992. aastal ava-
tigi Louna-Walesis Brecon Beaconsis Tiratanaloka keskus. Sealne
ordinatsioonirithm t66tas suure pinge all: sajad naised olid ordinat-
siooni palunud, kuid keskustes oli nende abistamiseks kiillaltki vihe
vennaskonnaliikmeid. (Sel ajal oli umbes 29% liikmetest naised, kui
Indiat mitte arvestada). Nonda langes kesksele ordinatsioonirithmale
tipriski suur koormus. Kuid seda on saatnud erakordne edu. Tri-
ratanaloka avamisel 1992. aastal oli naissoost liilkmete arv saja ringis;
2009. aastaks on see tousnud viiesajani. Naisi piihitsetakse litkmeteks
rohkem kui mehi ning praeguse kasvutempo jatkumise korral muu-
tuvad naiste ja meeste harud 2014. aastaks arvult vordseks.

Uhtlasi algatati 2000. aastal projekt, mille nimeks sai Aranya (mis
sanskriti keeles tdhendab ,,metsa“ voi ,loodust®). Sooviti koguda
raha keskuse rajamiseks, mis asuks metsiku ja kauni looduse keskel
ning kus naistele voiks korraldada pikemaajalisi laagreid. Raha-
kogumine korraldati sadrase professionaalsuse ja pohjalikkusega,
mida polnud seni FWBO-s ndhtud, ning joutigi soovitud eesmir-
gini. Kuid sobiva asukoha leidmine kujunes oodatust raskemaks.
Tol hetkel tundus, et kinnisvarahinnad tousevad sellise tempoga, et
kogutud rahast ei pruugi piisata ning projektiga tuleb uuesti enam-
vahem nullist pihta hakata. Kuid viimaks leiti Hispaaniast sobiv

maavaldus, millele jargnes veel tiks keeruline ehitusprojekt. Piirkond
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on iiksildane ja mégine ning sealt avaneb kaunis vaade timbritsevale
maastikule. Nad said ka teada, et aranya tahendab hispaania keeles
»amblikku® ning aranyaloka tahendab tolkes midagi ,,hullu &mblik-
ku® meenutavat, seega oli laagrikeskusele vaja leida uus nimi. Selleks
sai Akashavana, ,,metsakeskus hiilgavas iimbruses®, ning 2007. aastal

peeti seal esimene ordinatsioonilaager.

Lisaks sellele, et meestele ja naistele loodi eraldi laagrikeskused,
organiseeriti kaheksakiimnendate keskpaigast ka kommuunid,
ariettevotted, Oppegrupid ja vennaskonna iiritused samasoolisuse
pohimottest lahtudes. Enamikule osalejatest tundus, et sellest on
kasu, kuna nonda vilditi keerukat ja potentsiaalselt hdirivat diinaa-
mikat, mis seondub seksuaalse veetluse ja kuvandite loomisega. See
andis inimestele voimaluse veeta aega vaid oma soo esindajatega, kes
paremini liksteise vaimseid vajadusi méistavad ning kelle vahel voib
kergemini vilja areneda toeline sdprus ja vahetu suhtlus. Paljude
inimeste kogemused kinnitasid, et samasoolised ettevotmised olid

lihtsamad, kergemad ja nauditavamad.

Kuid vanad pinged polnud kuhugi kadunud. Vahel v6idi samasoo-
lisuse ideed ka ebakiipsel viisil rakendada. Mis algas kiillaltki terve,
noorusliku vabastamisena oma hormoonidest tulenevatest ebarea-
listlikest ootustest vastassoo suhtes, kujunes vahel karmide, polg-
like ideede viljendamiseks. Avatud keskustes to6tavad mehed, kes
voitlesid tosiselt oma kalduvuse vastu naistega romantilisi suhteid
solmida, langesid niiiid ménikord teise 4armusesse, muutudes naiste
vastu kiilmaks ja ebasobralikuks. Ménikord ei lubatud linna ainsal
naissoost vennaskonnaliikmel kohaliku tegevusega liituda, kuna
mehed soovisid seda samasoolisena hoida, ning nonda jéi naisliige
isoleerituks ja tiksildaseks. Muidugi ei toimunud sellised juhtumid
kaugeltki alati, kuid ménikord tundsid naised end siiski kutsumata

sissetungijatena meeste valitsetud maailmas.



Windhorse:Evolutionis loodi struktuure samuti samasoolisuse

pohimottele tuginedes, kuigi vahel - kuna tegu oli nonda suure

organisatsiooniga — osutus valtimatuks, et mehed ja naised siiski

samas ettevottes korvuti koos to6tama peavad. Ka neil juhtudel hoiti

samasoolisuse pohiméttest voimalikult rangelt kinni ning loodi eral-

di meeskonnad ja koguni eraldi so6giruumid. Aga inimestele hakkas

aina sagedamini tunduma, et see muudab meeste ja naiste vahelised

suhted pigem ebatervemaks. ,Kogu see kultuur ei aidanud kaasa

sugudevaheliste suhete maistlikumaks ja tdiskasvanulikumaks muu-

tumisele, kirjutab iiks tootaja. ,,Uksteisega koos todtamine osaliselt o Hm """""""
eraldatuna voib ddrmuslike kuvandite loomist pigem siivendada.“” inglitega

Probleeme siivendas seegi, et Windhorse:Evolutioni Cambridge’i
keskuse personali mehed ja naised olid kokku leppinud, et ei sdlmi
tiksteisega seksuaalsuhteid. Selle alguspunktiks oli 1989. aasta, kui
Windhorse'i tootajateks olid vaid mehed ning paljud neist opeta-

sid dsja avatud Cambridge’i budismikeskuses. Neile niis, et poleks
sobilik alustada intiimsuhteid naistega, kes olid alles &sja budismi-
keskuses kdima hakanud, ning s6lmisid omavahel kokkuleppe, et asi
selgetele ja eetilistele alustele rajada. Kui Windhorse:Evolution laie-
nes ja naised ettevotte tegevuses osalema hakkasid, laiendati kokku-
lepet ka neile. Taheti luua t666hkkond, mis toetaks ja julgustaks
lihtsust ja rahulolu. Kuid aastad m66dusid ja hiljemalt 1990. aastate
keskpaigaks sai selgeks, et situatsioon on vastuoluliseks muutunud,
eriti just seetottu, et monedele inimestele need reeglid ei kehtinud,
kuna nad olid olnud suhtes juba enne kokkuleppega tihinemist. Aina
rohkem inimesi ei néustunud selle pdhiméttega, sest nad tundsid, et
neid ei kohelda tdiskasvanud inimestena, kes voivad vabalt otsuseid
langetada. Viimaks kokkulepe lihtsalt lagunes.

See peegeldas FWBO-s toimuvaid tildisi muutusi samasooliste
tegevuste vallas. Oli see idee ju omaks vdetud veel siis, kui FWBO
oli peamiselt noortest ja kogenematutest inimestest koosnev sangha.

Kuid vanemas - ja loodetavasti kiipsemas — kogukonnas ndis inimes-
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tele, et sellest ideest pole vaja nénda kovasti kinni hoida, ning nad
ei soovinud ka, et FWBO-s valitseks kultuur, mis inimestele joulisi

ettekirjutusi teeks. Vishvapani meenutab:

Croydoni budismikeskuses rakendati seda hammastava
karmusega: mehed ja naised, kes tiksteisest vahem kui
meetri kaugusel tootasid, valtisid silmsidet ega vahetanud
monikord kuude kaupa tihtegi sona. Minu kogemuse pohjal
on samasoolises keskkonnas harjutamist aja jooksul siiski
inimlikumalt késitlema hakatud, sest rohutakse voéimalusele
soprussidemeid solmida, mitte vastassugu iga hinna eest
valtida.”®

Samasoolisel viisil harjutamisse suhtutakse niiiid pingevabamal
viisil. Seda ndhakse endiselt vaartuslikuna - isegi iiliolulisena —, kuid
samas tunnistatakse, et ka sugude vahel voib olla terveid ja kasulikke
suhteid. Hiljutises vennaskonnasiseses kiisitluses pidasid 80% vasta-

jatest samasoolist keskkonda endiselt oluliseks.

Pikemas perspektiivis voime mirgata, et FWBO-s on esile kerkinud
kaks elujoulist haru, meeste ja naiste oma. Molemal on aina rohkem
kogemusi ning iiha paremini saadakse aru nii enda vaimsetest vaja-
dustest, vaimse elu harjutamise voimalustest kui ka sellest, kuidas
inimestena terviklikult areneda. Samasoolisuse idee kindlustab, et nii
mehed kui naised jadvad autonoomseteks, vastutavateks ja juhtimis-
voimelisteks. Molemal harul on oma korgelthinnatud rajatised nii
Suurbritannias kui mujal Euroopas. Padmalokast on saanud meeste
haru keskpunkt. Juba palju aastaid on seal elanud tugev ja harmoo-
niline kogukond, kus valitseb omapérane, vaimselt virgutav, kuid
sobralik 6hkkond. Guhyaloka on nende meeste jaoks, kes seal liik-
meks pithitseti voi eralduslaagreid labisid, endiselt maagiline paik.
Taraloka on saanud naiste haru stidameks, korraldades laagreid eri
kogemusastmega naistele. Sellele on viimaste aastate jooksul kahel



korral omistatud aasta laagrikeskuse tiitel, mida annab vilja harju-
tuskeskuste iilevaateid koostav UK Good Retreat Guide. Ka Akasha-

vana ja Tiratanaloka on kujunenud ilmseteks edulugudeks.

Suurim sookiisimusi puudutav skandaal puudutas itht 1995. aas-
tal ilmunud raamatut. Subhuti teos ,Women, Men, and Angels“”’
(»Naised, mehed ja inglid®) selgitas Sangharakshita vaateid meeste ja

naiste suhtelise voimekuse kohta vaimse elu valdkonnas. Raamatus —

(7
vdideti, et naiste bioloogiline tingitus muudab virgumistee varase- inglitega
mate astmete ldbimise nende jaoks keerulisemaks: naised peavad —

vahemalt esialgu — rohkem piiravaid tingimusi {iletama.

Seal kinnitati, et Sangharakshita ideed pohinevad konkreetsetel
budistlikust traditsioonist toodud ndidetel, samuti tema enda tahele-
panekutel.® Ta tahtis, et inimesed tema vaadetest teadlikud oleksid
ning nende {ile jarele motleksid, kuna arvas, et see abistab nii mehi
kui naisi oma algse bioloogilise tingituse kallal to6tamisel. Ta soovis,
et tingitust nahtaks budistlikust vaatepunktist, mitte kaasajal popu-
laarsetest arvamustest ja toekspidamistest lahtudes. Kuid raamatus
rohutati iihtlasi, et tema arvamusega ei pea néustuma.®' Pohiline

oli siiski see, et ta Opetas (jargides taas budistlikku traditsiooni), et
nii mehed kui naised voivad virgunuks saada. Ka Subhuti soovis, et
ta ise ning teisedki tthenduseliikmed saaksid oma Opetaja vaadete
suhtes avatud ja ausad olla ning need diglaselt dra kuulata.

Raamatu ile tekkisid tulised vaidlused. Budistlikus maailmas laie-
malt omandas FWBO selle raamatu t6ttu naistevaenuliku kuulsuse.
Ning ka litkumise sees pohjustas see palju diskussioone ja vaidlusi.
Paljud inimesed ndustusid seal esitatud vaadetega. ,,Faktid“ néisid
teooriat toetavat; sel ajal ptihitseti liikmeks peamiselt mehi, mit-

te naisi, ning see niis meeste puhul ka hélpsamini kulgevat. Ning
paljudele inimestele oli kombeks Sangharakshitale alt {iles vaadata



ja tema arvamused alati tdeks tunnistada. Monedele naisliikmetele
»Naised, mehed ja inglid“ meeldis ning nad olid valmis vaimsel teel
rohkem pingutama. Osaliselt just reaktsioonina sellele raamatule
valmis mitmeid filme ja raamatuid, mis kasitlesid naiste suhtumist

vaimsesse elusse.

Kuid kaugeltki koik ei ndustunud; vennaskonna ajakirjas Shabda
kestsid diskussioonid {iha edasi ning Subhuti sai jarjest kirju, kus
raamatut kritiseeriti. Moned leidsid, et teose valjakutsuv, poleemi-

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ line stiil ei paku erilist julgustust. Teised pidasid seda bioloogilise
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inglitega determinismi 6igustuseks. Budism pole mdistagi deterministlik, vaid

Opetab, et me kdik voime oma tingituse viimaks iiletada. Tegelikult
selgitati seda ka raamatus, kus tehti vahet ,,determinismi® ja ,,tin-
gituse® vahel.®* Moned votsid teose vastu joulisemalt sona, seades
kahtluse alla ideid, et naiste tingitust tuleks ebasoodsana niha voi et
meie tingitus on pigem bioloogiline, mitte ithiskondliku ja kultuu-
rilise tagapohjaga. Moned naislitkmed nimetasid raamatut koguni

pohjusena, miks nad vennaskonnast lahkuda otsustasid.

Viimaks otsustas Subhuti — keda selgelt hiiris, et moned inimesed
olid raamatu tottu lausa WBO-st lahkuda eelistanud — Shabdale

2003. aastal kirja saata, et selgitada, mida ta silmas pidanud oli.

Mul on kahju, et see artikkel sai avaldatud viisil, mis andis

sellele ametliku kaalu ja autoriteedi. Niiiid on mulle selge, et
palju parem oleks olnud, kui see oleks ringelnud mitteamet-
liku brosiitirina voi ilmunud Shabda artiklikogumikus, nagu

ma esmalt plaanisingi.®

Ta oli joudnud ka jareldusele, et vaimset suutlikkust on raske, kui
mitte vdimatu modta. See polnud sama, mis 100 meetrit joosta voi
inimese IQ-d kindlaks miaérata. Kuidas saaks moo6ta nonda peeneid

ja sisemisi vddrtusi nagu tarkus voi kaastunne?



Vennaskonnasiseselt vOeti tema selgitus hésti vastu, sest paljud ini-
mesed olid kiisimuses ka ise sarnasele jareldusele joudnud. Oli toesti
kasulik teadvustada, et nii mehe kui naisena oleme teatud kultuuri-
lise, psithholoogilise ja bioloogilise tingituse moju all. Kuid polnud
kasulik ega vajalik mehi ja naisi omavahel vorrelda. Raamat ning
suur osa sellele jargnenud debatist keskendus vaid naiste tingituse
problemaatilisele kiiljele, samas kui nii mehed kui naised pidid aru

saama just sellest tingitusest, millega nemad parasjagu silmitsi seisid.

Hiljutine kiisitlus kinnitab, et vaid 10% naisliikmetest ja 25% o
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meesliikmetest néustuvad niitid raamatus ,,Naised, mehed ja inglid“ inglitega

esitatuga.’ Moned kahetsevad, et nad alguses sellega néustusid -
neid ideid FWBO keskustes kaitstes ja levitades. Nende jaoks on tegu
valusa 6ppetunniga selle kohta, mis puudutab oma peaga métlemist,
sest see niitas, et opetaja deldut tasub kill austavalt ja vastuvotlikult
kuulata, tiritades moista, miks ta teile seda radgib, kuid koige kuuldu-

ga pole siiski vaja automaatselt noustuda.

FWBO mehi ja naisi puudutavatest dpetustest vois leida ka positiivse
kiilje. Sootingitusest teadlikumaks saamine on paljudele inimestele
abiks olnud, nagu ka FWBO ettevaatlikkus méningate feminismi
kiilgede puhul. Kuigi feminism voimaldas naistel suuri ja positiivseid
samme astuda, on selle moningaid harusid FWBO-s ka kritisee-
ritud - nditeks maskuliinsuse vadrtuse pisendamist voi igasuguse
hierarhia rohuvaks kuulutamist. Paljud FWBO mehed ja naised on
nende vaadete kriitikat kasulikuks, virskendavaks ja vabastavaks
pidanud.

Voib pidada védga oluliseks, et sama litkumine, mis avaldas ,,Naised,
mehed ja inglid®, on iihtlasi litkumine, mille juht oli esimeste seas,
kes ladnes naisi litkmeks pithitsema hakkas. Kuid mitte ainult; nagu
8. peatiikis ldhemalt ndeme, 16i ta tihenduse, kus meeste ja nais-

te litkmestaatus on vordne ning naised voivad teisi naisi litkmeks



pithitseda. Veelgi radikaalsema tdhenduse omandas see litkumises
India traditsioonilisema {ihiskonna kontekstis. Sealgi on tekkinud

elujouline naiste haru.
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PALJU KULTUURE,
UKS KOGUKOND

FWBO oli esimene Suurbritannias tekkinud budistlik liikumine,
mis oma maa kallastelt kaugemale levis. Uhenduseliige Aksobhya
kolis 1971. aastal Uus-Meremaale ning hakkas Aucklandis kursusi
korraldama. Aasta hiljem laksid Vajrabodhi ja Bodhisri, kes samuti
Londonis FWBO-ga iithinenud olid, tagasi oma kodumaale Soome
ning alustasid sealgi budistliku tegevusega. Aastal 1974 kiilastas
Sangharakshita esimest korda Soomet ning hiljem samal aastal ka
Uus-Meremaad, kus ta mitu inimest liikmeks piihitses - esimestena
viljaspool Suurbritanniat. Aastate jooksul kulutas Sangharakshita
palju aega vilismaa gruppide ja keskuste kiilastamisele, pakkudes
neile toetust ja innustust.

Sellest ajast hakkaski FWBO vaikselt vilisriikidesse laienema. Moni-
kord niis juhus selles oma rolli méngivat, nagu siis (nagu kirjeldatud
4. peatiikis), kui Lokamitra just sel paeval Nagpuri sattus, kui seal
dalitite budismi p66rdumise kahekiimne esimest aastapédeva tahista-
ti. Monel juhul oli tegu lihtsalt vennaskonnaliikmetega, kes seiklusi
otsisid, vooral maal teerajajad olla tahtsid ning dharma endaga kaasa
votsid. Kuigi FWBO levitamiseks puudus kindel mudel, julgustati
laienemist tagant. Monikord toimus see ka planeeritud viisil, nditeks

kolis moni vaiksem rihm uhiselt valismaale.

Kuigi rahvusvahelist kasvutempot voib mones moéttes erakordseks
pidada, ei toimunud see siiski sama hoogsalt kui liilkumise levimine

Suurbritannias voi Indias. Oma kahekiimne esimesel aastapéeval
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oli FWBO-I1 Suurbritannias 16 keskust, Indias kaheksa, kuid mujal
maailmas vaid kiimme. Need kiimme keskust paiknesid vaid kahek-
sas riigis: Uus-Meremaa, Soome, Austraalia, Saksamaa, Holland,
Hispaania, Rootsi ja USA. FWBO keskuse rajamine uues kultuuris

oli ilmselt siiski raskem kui Suurbritannias.

Esimene asi, millega silmitsi seisti, oli praktiline kiisimus: kuidas end
ara elatada? Kui prantslanna Varadakini oma reisikohvriga 1997.
aasta augustis Pariisi Gare du Nordi raudteejaama saabus, naasis ta
oma kodumaale, kuid seal polnud kerge hakkama saada:

Elades odavas hotellitoas, kus polnud telefoni ega s66gi-
valmistamise voimalust, oli mul keeruline pangakontot
avada, sest selleks pidi mul olema piisiv elukoht, kuid selle
hankimiseks ldks omakorda vaja pangakontot... Ma olin
seal iiksinda ning koéigi jaoks vooras. Polnud tegutsevat
keskust ... ega ka teisi liikmeid, kellele toetuda ja kelle selja
taha varju pugeda...®

Need, kes astusid uue riigi pinnale, pidid tihtlasi selgeks 6ppima
uue keele. Nagu Paramacitta avastas, kui ta 1992. aastal Hispaanias

asuvasse Valencia linna kolis:

Keel oli vahest suurim ja raskeim kultuuribarjdar, mida
tiletama pidin... Sageli katsusin keerulisi ideid voi isiklikke
muljeid edasi anda, ilma et paris tapselt teaksin, millised
sonu kasutada, mis muidugi vdaritimoistmisi tekitas. ..
Nagu oleksin jalle laps: radkima oppimine, seistes silmitsi
voimalusega tobedaid vigu teha, nii et inimesed sinu iile
naeravad voi sulle tdielikus arusaamatuses otsa vaatavad.®

Lisaks veel ilmselged - v6i vahel ka raskestimérgatavad — kultuuri-
lised erinevused, mis on vaja selgeks dppida, et neist aru saada. Kui



Moksananda liks dpetama hispaaniakeelsetesse riikidesse, sai talle
selgeks, et teistest kultuuridest parit inimesed ei kiitu alati tema

ootuste kohaselt:

Suurbritannias on otsekui traditsiooniks, et inimesed
lahevad laagrites jalutama kahekesi, et omavahelist suhtlust
stivendada. Mulle meenub, kui imelik see niis, et minu
esimeses Mehhikos peetud laagris laksid inimesed teele
kolmekesi, neljakesi, isegi viiekesi (ithel juhul lausa kahe-
kiimnekesi). Kuid sellest hoolimata néisid nad tiksteist

vagagi hdsti tundma oppivat!®’

Uude riiki kolimine vois tdhendada, et 1dhim FWBO keskus on sa-
dade, isegi tuhandete kilomeetrite kaugusel. Polnud palju ressursse,
millele toetuda: kohalikku keelde tolgitud budistlikke raamatuid oli
piiratud arvul, polnud ka FWBO kommuune, budistlikke ariette-
votteid ega laagrikeskusi. Nagu Paramacitta avastas, soltus dharma

edasiandmine ja kehastamine sageli vaid iihest voi kahest inimesest:

FWBO on keeruline nahtus, mida on raske inimestele
kirjeldada, kui seda ei saa vorrelda juba olemasolevate insti-
tutsioonidega, mis nditeks Suurbritannias juba eksisteerisid.
Suurbritannias on pohimétted ja harjutused juba paika pan-
dud ning inimesed saavad ndha, kuidas need to6tavad; nad
voivad kohata inimesi, kes seda elu juba elavad. Hispaanias
olime vaid meie, iiritades FWBO-d kogu selle keerukuses

edasi anda.®
Tema jaoks oli see:

...vaimselt koige rahuldustpakkuvam, kuid ka koéige prob-
lemaatilisem ja ajuti valulikum kogemus mu elus. ... Ma
olen aina rohkem veendunud selles, et inimestega tuleb

suhelda koiki piire tiletades, murda maha meid eraldavad
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tithiskondlikud ja kultuurilised barjdérid. ... Ma néen, et
siinne kogemus ... on mind sundinud dharmat siigavamalt

motestama. ... Ma ei vahetaks seda kergema elu vastu.”

Oma esimese 21 aasta jooksul rajas FWBO keskused kiimnes riigis
ning jargneva 20 aasta jooksul viidi dharma veel 15 maale. FWBO-st
on aja jooksul saanud dharma harjutajate iilemaailmne kogukond.
Nad elavad vdgagi erinevates kultuurides, konelevaid eri keeli, kuid
jagavad tihist suhtumist budistlikku teesse. Kuidas oleks tihes liihi-
keses peatiikis kiill voimalik kogukonna rikkalikkust ja mitmekesi-
sust edasi anda? Muidugi ei saa pakkuda pohjalikku tilevaadet igast
keskusest igas riigis. Selle asemel jutustab see peatiikk kuue inimese
lood, kes opetasid voi 6petavad dharmat véljaspool Suurbritanniat,
tiks igalt kontinendilt: Aafrika, Pohja- Ameerika, Louna-Ameerika,
Aasia, Okeaania ja Euroopa, et anda iilevaade FWBO rahvusvaheli-
susest ning naidata, kuidas dharmat saab erinevatele kultuuridele ja
olukordadele kohandada. On veel palju teisigi lugusid, mis jutusta-
mist vddrivad. Loodetavasti tagavad kohalikud FWBO keskused, et

need lood kirja pannakse ja kaotsi ei ldheks.

Vajradhara oli Londoni budismikeskusega seotud juba tiheksakiim-
nendate keskpaigast peale, kui ta 1985. aastal Louna-Aafrika Vabarii-
gis asuvast Durbanist Suurbritanniasse tuli. Ta lahkus Louna-Aafri-
kast, et apartheidi l6puaastatel sojavieteenistusse minekut viltida. Ta
oli apartheidisiisteemi ldbi ndinud ning homoseksuaalina ka krist-
lusesse usu kaotanud, kuna ei ndustunud selle seksuaalsust puudu-
tavate vaadetega. Ta vottis sona paljudel tihiskondlikel ja poliitilistel
teemadel: apartheidi vastu, tuumarelvastumisest loobumise poolt,
inimoiguste, geide diskrimineerimise l6petamise, keskkonnahoiu,

loomakaitse ning HIV ja AIDS-i teemadel. Kuid ta teadis omaenda



kogemusest, kui kergelt muutuse nimel protesteerimine voib ise-
teadlikuks raevuks muutuda. Ta taipas, et tahab ka iseenda meelt ja

stidant muuta, ning see viis ta dharma juurde.

Ta kais tihti Louna-Aafrikas oma vanematel kiilas ning kui ta 1997.

aastal kuulda sai, et niiiid elab seal ka iiks thenduseliige, otsustas

tolle iiles otsida. Ratnajyoti oli sakslanna, kes itheksakiimnendate

alguses Johannesburgi kolis, kui tema abikaasa sealses iilikoolis t66d

sai. Juba enne liikmekspiihitsemist oli ta lisaks tdiskohaga to6le

lasteaiakasvatajana ka budismi- ja meditatsioonikursusi juhatama =~ o
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hakanud. Kuid sdérase isolatsiooni tingimustes polnud lihtne FWBO o

gruppi kdimas hoida. Nende vahel arenes soprus ning Vajradhara ;"'kf o
Kogukon,

mdistis, et temast voib palju abi olla.

Vaid tiheksa kuud parast litkmekssaamist, 2001. aastal, hakkas
Vajradhara Louna-Aafrikas dharmat 6petama. Plaan nagi ette, et ta
on seal kuus kuud aastas. Ta kohtus mehega, kelle nimi oli Wayne
Simpson, ning nad alustasid suhet. Wayne, kes samuti meditatsiooni
vastu juba pikalt huvi oli tundnud, hakkas samuti FWBO budistlikes
harjutustes osalema. Temast sai iiks peamisi joude Johannesbur-

gi keskuse arendamisel. Ta leidis 2004. aastal kaks korvutiasuvat
aripinda, mida vélja Giiriti: itht kasutas ta oma juuksurisalongi jaoks
ning teises hakati budistlikke kursusi korraldama. Nende tegevuse
kaimaliikkamisel sai oluliseks ka toetusstipendium Suurbritannia
budistliku dritegevuse Windhorse:Evolutioni nn kasvufondist. Siis
mairkasid nad, et poe vastas olev maja on miitiki pandud, ning otsus-

tasid piitida seda éra osta, et sinna budismikeskus rajada.

Nad pakuti maja ostmisel iile, kuid omanikud olid budistlikus kesku-
ses kdinud ning teatasid neile, et kui nad kiiresti sama kérge pakku-
mise teevad, saab maja neile. Kahe pingelise niddala jooksul jandasid
nad laenude ja htipoteekide korraldamisega — ning saidki maja en-
dale. Rahalises mottes kiis see tegelikult iile jou ning sai voimalikuks
vaid tdnu Vajradhara, Wayne’i ning teiste heldusele.
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Viimaks oli neil budismikeskus oma pinnal, kus oli olemas ka altari-
ruum. Johannesburgi keskus, esimene FWBO keskus Aafrikas, avati
2006. aastal.” See asub dérelinna roheluse keskel ning sel on oma
aed - roheline, kaunis ja rahulik oaas. Nad panid keskusele nimeks
Shantikula, mille tolkevasteks sobiks ,,rahumeelne héim“ Buddha
kuju altaril kujutab Buddhat aafriklasena. Nonda astuti esimesi
samme dharma tolgendamisel ldhtuvalt Aafrika ithiskondlikest ja
kultuurilistest tingimustest.

Vajradhara veetis endiselt kuus kuud igast aastast oma kodumaal,
katsetades ja oppides, kuidas dharma voiks Aafrika pinnases juuri
ajada. Kuigi Louna-Aafrika on kaunis ning mitmel viisil rikas maa,
kannab see endiselt apartheidi negatiivset parandit. Tegu on viga
konservatiivse kultuuriga, millega kaib kaasas tubli annus kiiiinili-
sust. Uhiskonda on juurdunud hirm , teise“ ees ning eriti kardetakse
just vagivaldset kuritegevust. Inimesed ei vota enamasti ette pikki
reise ega soovi pimedas majast viljuda ning maju timbritsevad tarad
on sageli voolu all, majaaknad trellitatud ja vargaalarmidega varus-
tatud. Vajradhara leiab, et tema rolliks on ka kartmatust kehastada.
Niiteks kaib ta dues sihilikult ka 66sel ringi, saates inimesed oma
autodeni ning jéttes nendega seal hiivasti. ,Olge méistlikud, kuid
kartmatud,“ iiritab ta neile ndidata. Keskuses kiib igasuguse naha-
vdrviga inimesi ning ta tritab barjdire tiletada ka seeldbi, et veedab
aega keskuse koristaja, aedniku ja autoparkla valvuriga. Ta ndeb oma
to6d pikaajalise projektina, tiritades kiilvata usalduse ja ithtekuulu-

vuse seemneid selles endiselt kahestunud ja hirmust tdidetud riigis.

Vajradhara sidemed laiema FWBO kogukonnaga on talle samuti
olulised. Kuigi teda lahutavad neist tuhanded kilomeetrid, tunneb ta,
et tal hoitakse positiivsel viisil silma peal ja aidatakse altruismi aren-
dada. Samal ajal tunneb ta, et talle on jaetud vabad kded, andmaks
dharmat edasi just sellisel viisil, mida ta olukorras sobivaks peab,
olles ,iseseisev, ilma et peaksin jalgratast leiutama®



Kuid 2008. aastal halvenes Vajradhara tervis ning ta pidi raviks Suur-
britanniasse tagasi po6rduma. Selle raamatu kirjutamise ajal viibib ta
kriitilises seisukorras tithes Londoni haiglas.” Ratnajyoti pidi samuti
Louna-Aafrikast lahkuma ja Euroopasse naasma. Nii on noor Johan-
nesburgi keskus taas ebakindlas olukorras. Positiivsema poole pealt
voib mirkida, et Wayne ordineeriti 2009. aasta septembris ning talle

anti nimeks Achalaraja.

b
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miski tombas teda nende poole. Nagu ta hiljem kirjeldas:

...kui ma Tais leebet kuldset Buddhat vaatasin, kerkis minus
usk. ... Olin kuude kaupa Aasias ringi rinnanud ning nahes
budiste, kes kandsid munga- voi nunnariiiid voi kesa’sid
kaela imber, teadsin ma, et tahan sama, mida nemad. Voi
pigem tahtsin ma olla nende sarnane...”!

Katmandus kiilastas ta laagrit, mida juhatas tiibeti munk. Tolle
inglise keel oli vdga algeline, tugeva aktsendiga ning Lisal polnud
lihtne temast aru saada. Siis kohtus ta iithe ldanlasega, kes sissejuha-
tavat kursust korraldas. Tema nimi oli Amoghacitta ning ta kuulus
FWBO-sse. Ta kirjeldas eluratast viisil, mis oli lihtne ja kergestimois-

tetav. Lisa 0ppis mediteerima ning hakkas taimetoitlaseks.

Kuid tagasi San Franciscosse joudes oli raske budistliku harjutamise
habrast hoogu hoida. Alles hiljem avastas Lisa, et FWBO tegutseb ka
tema piirkonnas. Ta osales Karunadevi juhatatud laagris ning hakkas
aegamooda litkumise tegevuses aina rohkem osalema. Esimene
keskus avati Sunseti kvartali poetdnaval. Ning 1993. aastal saabusid
Suurbritanniast Paramananda ja Paramabodhi ja jargmisel aastal

* Vajradhara suri 2011. aasta 17. novembril. [Télkija markus]
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avati uus keskus Mission Districtis, iithes linna kéige kultuurilisemalt
mitmekesisemas osas. Kaks vennaskonnaliiget elasid esimesel korru-

sel ning Lisa koos sobraga kolis tilakorrusele.

Paramananda ja Paramabodhi viibisid USA-s usulise viisaga ning
kuna keskus oli véike ja raha nappis, elasid nad 60 dollariga nada-
las ja ilma ravikindlustuseta. Nende stiil oli ,,viga mitteametlik®,

st igal voimalusel valditi igasugust administratiivset tegevust. Lisa
sai Paramanandaga viga ldhedaseks ning esitas 1994. aastal palve
Léadne Budistliku Vennaskonna liikmeks saamiseks. Ordinatsiooniks
valmistumise protsess oli USA-s alles algusjdrgus. Esimene laager
korraldati kellegi majas Seattle’is; seejdrel pidi ta reisima Aryaloka
laagrikeskusesse, mis asus idarannikul - 4800 kilomeetri kaugusel.

Kuid peagi sattus ta lugema Sangharakshita , Kuldsara suutra“ kom-
mentaare. Selles esitati vaateid meeste ja naiste erineva véimekuse
kohta vaimse elu elamisel, mida Subhuti hiljem raamatus ,,Naised,
mehed ja inglid® pohjalikumalt lahti seletas.”” Lisa kirjeldab, et see
tabas teda nagu valgulook. Jargmise paari aasta kestel maadles ta
oma tunnetega selle suhtes, mida ta pidas darmiselt negatiivseteks
vaadeteks naiste kohta. Kuidas saab iiks budistlik 6petaja selliseid
vaateid esitada? Miks vennaskonnaliikmed nendega kaasa ldksid?

Viimaks otsustas ta lahkuda ning véttis ordinatsioonipalve tagasi.

Kuid see oli valus hiivastijatt. Nagu ta oma péevikus kirjutas:

Eile votsin oma ordinatsioonipalve tagasi. Niiiid tunnen
end, otsekui oleksin 16ksu jadnud ja pidin padsemiseks
endal jala otsast narima. Jalg, mis maha jii, koosneb koigist
neist inimestest, kes olid saanud osaks minust endast ning
kellega olen niiiid koik need iilikaunid suhted katkestanud.”

Lisa proovis teisi budistlikke gruppe, kuid sai aru, et koikjal leiab ta

nii hdid kui halbu asju, millega néustuda vo6i mitte.



Oleksin voinud hakata wicca’ks voi sufiks ja kogu loo
unustada, kuid olen budist. Budist, kes ei soovi uuesti
alustada, ning olles pikalt ja pohjalikult jarele kaalunud, ei
néde ma selleks ka pohjust. Tegelikult ei nde ma selleks mitte
vahimatki pdhjust. Ladne budismi harjutamine on ainus
seniavastatud viis, mis mind 6nnelikuks teeb ja paneb mind
tundma, et mu elus sooritatud tegudel on tildse mingi té-
hendus, olles tillukeseks valguskiireks médahaisust kiillastu-

nud maailmas.*
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ei diskrimineerita naisi. Pigem vastupidi: see oli hea koht, kus har- ;’iks o
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jutada. Ta ldks tagasi, palus uuesti ordinatsiooni ja saigi selle 2001.
aastal Toskaanas, kus talle anti uueks nimeks Suvarnaprabha.

Selleks ajaks oli litkmeks piihitsetud ka naine, kellega koos ta kunagi
keskusesse oli kolinud. Viveka, hiina juurtega ameeriklanna, sai
tihtlasi keskuse juhiks, kui Paramananda ja Paramabodhi Suurbri-
tanniasse naasid. Viveka oli to6tanud kogukondlike organisatsioo-
nide konsultandina ning tema ametioskused osutusid ka sanghale
kasulikuks, samuti piiiidis ta dharmat ja meditatsiooni muu nahavér-
viga inimeste jaoks kittesaadavaks muuta. Suvarnaprabhast sai tema
korval keskuse direktor, ta juhatas kursusi ning organiseeris kunsti-

urituste programmi.

Ténapéeval kuulub San Francisco budismikeskus USA kahe suurima
FWBO keskuse hulka. (Teine suuremat sorti keskus on idarannikul
asuv Aryaloka. Kogu riigist voib leida palju vdiksemaid keskusi, eriti
just idarannikult, samuti Kanadast.) San Francisco budismikeskus
paneb eriti rohku meditatsiooni iihisele harjutamisele. Viiel hom-
mikul nddalas kogunevad inimesed keskusesse, et enne t66d medi-
teerida. Igal jaanuaril pannakse tavaline programm ootele, et pidada
kuuajast nn vihmaperioodi laagrit. Moned inimesed osalevad selles
algusest 16puni, teised ithinevad siis, kui selleks aega leiavad.
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Ameerikas elatakse kiiret elu; majanduslik kindlustunne, pensionid
ja ravikindlustus on inimeste jaoks tosised kiisimused. Inimesed
tootavad kovasti ja kaua. Suurbritanniaga vorreldes on palju raskem
laagrite ja budistlike harjutuste jaoks vaba aega leida ning seda tuleb
ka dharma 6petamise puhul arvestada. Suvarnaprabha on seetottu
tanulik, et ta San Francisco budismikeskuses to6tada saab, kuna see
voimaldab tal laagrites osaleda ning tema t66 on budistliku harjuta-
misega tihedalt seotud.

Antonio Perez kasvas iiles korvalises Venetsueela maakohas, kuid
siiski tdmbas miski teda tugevalt budismi poole, kuigi selle pohju-
seid ei oska ta isegi seletada. Tal oli alati kummaline tunne, et ta on
voorasse maailma heidetud ning peab leidma tagasitee sinna, kus

ta varem oli. Ta sattus teleprogrammidele, mis teda lummasid: neis
ndidati tiibeti munki, kes maagilisi mantraid kordasid, v6i lumes
mediteerivaid zen-munki. Hilises teismeeas leidis ta tthest bussipea-
tusest zeni ja idamaiste vditluskunstide kohta kdiva raamatu, vottis

selle koju kaasa ning oppis selle jargi mediteerima.

Ta astus Caracase iilikooli ning kui talle pakuti stipendiumi, mis
voimaldaks tal 6pingud Manchesteri {ilikoolis Iopetada, haaras ta
sellest kinni. Ta saabus Inglismaale 1978. aasta oktoobris; ta méletab,
et paike tundus taevas imelikult kiilm ja madalal asuv. Antonio jétkas
opinguid, kuid tegelikult soovis ta saada valjadpet vaimses elus. Ta
luges mitmesuguseid vaimse ja isikliku arenguga seotud teoseid,
erilist muljet avaldasid talle Erich Frommi t66d.

Uhel pieval iilikooli puhketuppa astudes nigi ta tiirklasest tuden-
git vaatamas saadet alternatiivmeditsiinist. Mees kiisis Antoniolt,

kas too soovib kanalit vahetada, eeldades, et see programm ei paku



talle huvi. Kuid Antonio ftles, et saade tundub ponev, nad sattusid
jutusoonele ning tema uus sober radkis talle Manchesteri budismi-

keskusest.

Ta hakkas 1980. aastal sealseid kursusi kiilastama; peamisteks
Opetajateks olid seal tollal Ratnaguna ja Suvajra. Hiljem kohtas ta ka
Sangharakshitat. Uhest kiiljest oli see kokkusaamine igapdevane ja
harilik; teisel tasandil aga tundis ta, et oli kohanud oma opetajat. Kui
tema {iilikooliopingud I6pule joudsid, sai ta aru, et tahab Suurbritan-

niasse jadda ning FWBO tegemistes enam kaasa litia. o
111 Palju
kultuure,

Ta joudis vélja Croydoni budismikeskusesse, asudes tdole restoranis e
Hockneys. Siin elas rithm noori ideelisi inimesi vdga pithendunud, kogukond
kloostrielu meenutaval viisil. See polnud kerge, kuid ta jai selle juur-

de kindlaks ning esitas palve liikmeks saada. Ta kirjutas Sangharaks-

hitale, 6eldes talle, et on leidnud just sellise keskendunud ja piithen-

dunud harjutusviisi, mida otsinud oli, ning tahab seda niitid parimal

viisil dra kasutada, et valmistuda kunagi Venetsueelasse naasmiseks.

Sangharakshita vastas talle ja julgustas teda tagant.

Ta sai liikmeks 1984. aastal Manjunatha nime all. Méni aasta hiljem
sai Manjunathast kohalik mitrate eestseisja ning ta méngis votmerolli
nn Croydoni revolutsioonis — seades toimuva kiisimérgi alla ning
astudes vilja ebaterve grupidiinaamika vastu, mis keskuses tekkinud

oli, aidates seda muuta.”

Mboni aasta hiljem kiilastas ta Sangharakshitat, kes temalt kiisis:
»Kas oled Ladina-Ameerika juba unustanud?“ Ta otsustas, et aeg
on naasmiseks kiips, ning jargmisel aastal — 1992 - lendas ta tagasi
Venetsueelasse. Ta ei teadnud veel, mida seal tegema hakkab;
Croydoni restoranis tootamine oli teda sel maaral hoivanud, et ta

polnud saanud erilist 6petamiskogemust.

Kuid énneks sai ta abi Vajranathalt, inglasest vennaskonnaliikmelt,
kes hispaania keelt vabalt valdas. Ta kiilastas Manjunathat ning
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otsustas kuueks kuuks sinna kolida ja temaga koos tootada. Mérida
linna kiilastades armus Vajranatha sellesse ning tundis, et just see on
keskuse rajamiseks 6ige paik. Mérida on suuruselt neljas-viies linn
Venetsueelas, kus elab iile kolmesaja tuhande inimese ning seal asub
ka Andide iilikool. Linn asub kérgmaestikuplatool ning kohe selle
taga korgub Pico Bolivar, korgeim magi kogu maal. Nad leidsid, et
tegu on kiilgetombava linnaga, mis on elamiseks hea koht.

Usna kohe tiiirisid nad endale kesklinnas korteri ning alustasid

kursustega. Manjunatha kartis esmalt, et kedagi ei tule, kuid algajate
kursustel oli 10-30 osalejat ning ithepievaseid laagritiritusi kiilastas
kuni kuuskiimmend inimest. Neil esimestel pdevadel 6petas peami-
selt Vajranatha; ta oli kogenud Opetaja, samas kui Manjunatha astus

sel teel alles esimesi samme.

Vajranatha kuuekuine visiit muutus sujuvalt kaheksaks aastaks,
temast sai tiks Centro Budista de Mérida ning selle juurde kuuluva
meestekogukonna kaasrajajaid, ostes neile ka maja, kus tegevus toi-
mus. Viimaks otsustas ta edasi litkuda ning andis teatepulga Manju-

nathale {ile.

Manjunatha jaoks oli vdga oluline igal aastal Suurbritanniasse naasta,
et FWBO ja vennaskonnaga sidemeid uuendada. Ta iitleb, et ,unus-
tab®, mida tdhendab olla vennaskonnaliige, ning peab sellega uuesti
sideme leidma. Kui ta kohtub méne kaasliikmega, oleks ta nagu

otsetthenduses kogu vennaskonna ning koigega, mida see esindab.

Teisedki Mérida budismikeskuse budistid on Suurbritanniat kiilas-
tanud, et seal ordinatsiooniks valmistuda; praegu viibivad véljadppel
kaks sellist inimest, kes ithtlasi Windhorse:Evolutionis to6tavad.
Manjunatha loodab, et kui nad tunnevad, et on piisavalt 6ppinud,
tulevad nad kodumaale tagasi, et dharma levitamisele kaasa aidata.



Nagu eelmises peatiikis ndgime, on India FWBO peamiseks Aasias
asuvaks baasiks, kuigi ka Sri Lankal toimub méningane tegevus.
Kuid jargnev lugu raagib thenduseliikmest, kes tiritab hakkama

saada hiinakeelses maailmas.

Dhammaloka on sakslane, kes juba kaua aega tagasi liikmeks sai
ning oli 1980. aastate alguses iiks Esseni keskuse kaasrajajaid: see oli
esimene FWBO keskus Saksamaal. Praegu elab ta Suurbritannias,

tootades Dharmapala kolledzis, kus ta korraldab seminare ja 6ppe-

laagreid.
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Ta liks 1995. aastal kaheks kuuks Hiinasse reisima, leides seal haid P
sopru ning hakates maad armastama. Sealne maastik oli mitme- kogukond

kesine ja kaunis ning hiina kultuur avaldas talle stigavat muljet. Riigi
tormilisest ldhiajaloost hoolimata pidasid hiinlased oma traditsioo-
ne ja kultuuri au sees. See ei meenutanud midagi varemkogetut:
kultuurikontrastid olid suuremad, kui nditeks ldane ja India vahel.
Mbéned neist erinevustest hakkasid Dhammalokale huvi pakkuma.
Euroopas oleks ta end pidanud kiillaltki tagasihoidlikuks, kuid
Hiinas leiti, et tal on vdgagi emotsionaalne iseloom. Individualismi
kohtas vahem kui lddnes, sest inimesed kogesid ja identifitseerisid
ennast pigem inimsuhete ja tihiskondlike sidemete kaudu.

Dhammaloka mirkas {ihtlasi, et kuigi paljudel inimestel oli endiselt
budismiga positiivne side, vajas see tekkinud modernses ithiskonnas
taaskehtestamist, et see ka kiiretempolises linnaelus endiselt oluline
saaks olla. Ta tunnetas inimeste hirmu, et ladnelikud tarbimisvéar-
tused voivad vana kultuuri héavitada. Ta jagas mitmeski mottes seda
muret, kuigi ei soovinud ida ja lddnt teineteisele vastandada. Kiill
aga hakkas ta motlema, kas temal ei 6nnestuks mingil vdikesel viisil
nende kahe kultuuri elanike vahele sildu luua ning iihtlasi ndidata,
kuidas budismi tinapdevase maailma jaoks taaselustada.

Ta hakkas 6ppima hiina keelt, mis tema véitel pole kaugeltki nii
keeruline, kui lddnemaailmas arvatakse. Kuigi teatud hdildused talle
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raskusi valmistasid, tundus keele grammatiline struktuur selge ja
konkreetne. Alates 1998. aastast hakkas ta regulaarselt Hiinas, Malai-

sias ja Singapuris kdima ning budistlikke tiritusi korraldama.

Singapur, tillukesel, kuid tihedaltasustatud saarel paiknev linn-

riik Malaka poolsaare tipus, on viga kosmopoliitne linn. Valdav

osa elanikkonnast on budistid, kuigi seal leidub ka palju kristlasi,
moslemeid ja taoiste, samuti inimesi, kes ei pea end ithegi religiooni
jargijaks. Sealse budistliku raamatukogu peamunk oli Dhammaloka
ja FWBO suhtes vdga sobralikult meelestatud. Kuid Dhammaloka
leidis eest palavikulise elutempoga linna, kus inimestel oli kogu aeg
kiire. Seal tegutses juba palju budistlikke organisatsioone ning seega
otsustas ta oma joupingutused mujale suunata.

Malaisia, mis on samuti endine Briti koloonia, tunnistab riigi-
usundina islamit, mida jargib 60% elanikkonnast. Kuid umbes 20%
rahvastikust on hiina budistid. Dhammaloka avastas, et teatud
ringkondades on Sangharakshita juba kiillaltki tuntud ja lugupeetud.
Tunti toelist huvi selle vastu, kuidas FWBO-1 on énnestunud luua
kiiretempolise tdnapdeva maailma jaoks sobiv harjutustee. Ta leidis
ka, et paljud nooremad inimesed tundsid kristlust budismist pare-
mini. Uhes Malacca ostukeskuses nigi ta edukat ja suure kaubavali-
kuga poodi, mida pidasid evangeelsed kristlased. Ule tee asus tilluke
ja tolmune budistlik pood, kus miitidi vaid kiitinlaid ja viirukit — mis
toestas veenvalt, et muistne traditsioon peab 6ppima, kuidas ennast
ja oma vadrtusi uuel viisil edasi anda. Dhammalokale tundus, et see
voiks olla hea koht, kuhu rajada FWBO keskus.

Malaisiat kiilastades on Dhammaloka vaga aktiivne, korraldades
loenguid, seminare ja meditatsioonidpetusi. Ta korraldab naiteks
selliseid kursusi, kus igal 6htul nddalas 6petusi antakse — voimalda-
des tal inimestele lithikese ajavahemiku viltel voimalikult palju edasi
anda. Malaccas olles elab ta mitra dr Seet Boon Chongi juures, kelle

abi on iirituste kdigushoidmisel vdga oluline.



Hiinas on hoopis teistsugune olukord. Ehkki budism oli kommu-
nistliku valitsuse ajal allasurutud, on see niiiid taaselustumas, kuigi
eelkoige traditsioonilise munkluse-ilmikluse vaimus. Dhammaloka
kiilastab sageli oma mitrast sopra Ruan Yin Huad, kes elab Pekingis
ning korraldab seal ,,sekulaarsemaid® teadlikkusekursusi. Hiinas
tuleb budistliku tegevuse korraldamiseks luba saada Hiina Budistli-
kult Uhingult, ent kuna Dhammaloka ei kii riigis eriti tihti, oleks loa
hankimine keerukas ja aegandudev protsess. Seega kasutab ta praegu
teistsuguseid voimalusi, ndhes samas selgelt, et tdnapdeva Hiinas

peitub erakordne potentsiaal budismi taaselustamiseks. s
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Dhammaloka loodab oma t66d jétkata, kuid temagi puhul on itheks Zﬁ;ukond
probleemiks raha: oma reiside puhul peab ta katma lennupiletite ja

majutuse kulud. Ta métiskleb selle iile, kuidas budismi levitamist

seal piirkonnas koige paremini teha saaks. Monedes kohtades oleks

voimalik luua FWBO keskused; mujal aga oleks paremaks lahendu-

seks teha koost66d juba olemasolevate budistlike organisatsiooni-

dega ning jagada nendega FWBO kogemusi dharma kittesaadavaks

muutmisel tinapdeva maailmas. Ta leiab, et FWBO kohtumine tra-

ditsiooniliste budistlike kultuuridega on huvitav ja ponevustpakkuv.

Vaughan Baguley oli 1970. aastatel Louna-Londonis elav noormees,
kellele meeldis palju reisida ning kes oli ka Austraalia mitmel korral
14bi rannanud. Tema reisid olid seotud vaimsete avastusretke-

dega; ta kiilastas Taid ja Indiat ning luges ,,Tiibeti surmaraamatut®
»Bhagavadgitad“ ning , Kabalat“. Kuid hoolimata koigist neist otsin-
gutest polnud ta veel leidnud teed, mida jargida. Siis sattusid talle
ette Sangharakshita loengute lindistused Buddha kaheksaosalise tee
kohta - ,Vision and Transformation® (e. k 1994 ,,Nagemus ja muutus:
Buddha éilis kaheksaosaline tee). Ta moistis, et see ongi praktiline
tee, millel ta ssmmuda tahab ning mis tema vaimsetele piitidlustele

selgema suuna annab.
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Ta otsustas kiilastada FWBO keskust Louna-Londonis Purleys.
Vaughan oli vdga s6ltumatu isiksus, kes igasugustesse gruppidesse
kahtlustavalt suhtus. Ta seisis keskusest iile tdnava asuvas telefoni-
putkas ning pidas sisenevaid ja véljuvaid inimesi hoolikalt silmas.
Ta oli liiga habelik ja nérviline, et sisse minna, ning liks koju tagasi.
Kuid jargmisel nadalal tuli ta tagasi ning joudis ka tundi. Ta sobru-
nes Nagabodhiga ning jargmisel, 1977. aastal, loobus ta oma t69st
ja kolis elama kohalikku meestekommuuni, aidates rajada kohvikut
Secret Garden, mis oli {iks noil aegadel esile kerkivatest kooperatiiv-
ettevotetest.

Vaughan piihitseti liitkmeks 1979. aastal, saades nimeks Dharmamati.
Vaid méni kuu hiljem sai ta pakkumise Dipankaralt, austraallasest
vennaskonnaliikmelt, kes tahtis FWBO ka maakera kuklapoolele
viia. Ideeks oli luua viikesed teerajajate rithmad: Manjuvajra pani
kokku USA-sse minevat rithma ning Dipankara Austraalia oma. Ta
oli kuulnud, et Dharmamati oli Austraalias ringi reisinud: kas ta soo-
viks koos tema ja Buddhadasaga tulla? Dharmamati vastas otsekohe:
»Jah!®

Ta joudis 1981. aastal Sydneysse ning rajas koos Dipankara, Vipula
(Uus-Meremaalt tulnud vennaskonnaliige) ja Dave Rice’iga (kes sai
pérastpoole liikmeks Jayaghosa nime all) sinna meeste kogukonna.
Rosemary Sharples (kellest hiljem sai Cittaprabha) ja Vajrasuri olid

noil alguspievadel samuti olulised osalised.

Samal talvel peeti esimene ithepdevane meditatsioonilaager. Kohale
tuli umbes kitmme inimest; huvi tundus olevat ning nad jatkasid
tegevust. Kuna nad tegutsesid elumaja timberkohandatud magamis-
toas, ei tundunud sobilik seda nimetada millekski suurejooneliseks,
nagu budismikeskus, seega kutsusid nad end Sydney meditatsiooni-
kogukonnaks. Kuid aastaks 1986 olid nad kogunud piisavalt raha,
et Giirida kolmekordse maja iilemine korrus. Niiiid oli neil oma
budismikeskus ning Dipankara ja Dharmamati olid selle peamised

renoveerijad.



Vaadates tagasi neile varastele paevadele, titleb Dharmamati, et ei
tundnud kunagi koduigatsust; pigem oli FWBO uuele maale toomi-
ne tema jaoks ponev seiklus. Muidugi oli vaja end ise motiveerida:
muud moodi ei saanud, sest iilejaddnud FWBO-st lahutas neid pikk
vahemaa. Isegi Uus-Meremaa, kus FWBO seisis juba kindlamatel
alustel, oli kolmetunnise lennuséidu kaugusel. Selgus, et austraalla-
sed on brittidest avalamad vestlejad. Arutlusringid osutusid elava-
teks: inimesed ei kartnud esitada ka kummalisi kiisimusi. Neile vois
olla raskem vastata, kuid arutlused olid siiski ergutavad ja naudi-

tavad. 117 Palju
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Aastal 1989 saabus raskem, kahtlustest tdidetud periood, kui ta Z(’:‘;umd
oma tiidrukust lahku laks. Murtud stidamest hoolimata tundis ta, et

peab Sydney keskuse juhina jatkama. Kuid ta pidi end selleks tagant

sundima ning viimaks muutus pinge talumatuks. Dharmamati kolis

Sydneyst ladne poole Sinimégedesse ning keskuse uueks juhiks sai

Cittaprabha. Esilagu pidi Dharmamati eemale jadma kuueks kuuks,

et joudu koguda, kuid ta jai méagedesse 11 aastaks.

Kuigi Siniméded asuvad Sydneyst vaid kahetunnise autosoidu kau-
gusel, on tegu paigaga, mis koosneb igivanadest ja tohutu suurtest
punastest liivakivikaljudest ning eukaliiptisalusid tais kanjonitest.
Vahel kerkib puudest auru, mis sinakat varelust tekitab ning mille
jargi paikkond ka oma nime on saanud. Dharmamati hakkas seal
kursusi pidama ning viimaks tekkis ka tilluke meestekommuun.
Kuid ka Sydney keskus jétkas arenemist ning Dharmamati kiilastas
seda endiselt. Niiiid oli seal ka laagrikeskus - Vijayaloka —, mis asus
kohe linna 4ares, kus eeslinn annab maad Austraalia metsadele.
Buddhadasa ja Guhyavajra rajasid keskuse ka Melbourne’i. Uheksa-
kiimnendate 16pus naasis Dharmamati Sydneysse, et aidata taastada
kesklinna ostetud hoonet. Ta jii sinna elama ja to6tas seal dharma-

Opetajana.

Kuid 2006. aastal sisenes ta uude elufaasi: ta tuli Suurbritanniasse

tagasi, et asuda too6le Sangharakshita sekretdrina. Dharmamati {itleb,
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et tema jaoks oli vddrtuslikuks voimaluseks Sangharakshitat sel viisil
aidata ning temaga rohkem aega veeta. Dharmamati laks sellest ame-
tist kiill 2009. aastal pensionile, aga tahab endiselt Sangharakshitale
abiks olla, kuni tema teeneid vajatakse, kuigi ithel paeval voib ta taas
Austraaliasse naasta.

Michal Balik oli poolakast tudeng, kes 6ppis iiheksakiimnendate
16pus Oderi-darses Frankfurtis, mis on tilluke linn Saksamaal Poola
piiri ddres. Ta kiilastas Berliini FWBO keskust, kus Dayaraja talle
mediteerimist dpetas, ning ta teadis kohe, et on oma tee leidnud.
»Ma pean veel kaevama,“ maotles ta, ,kuid vihemalt tean ntiiid, kus
kohas kaevata.“

Dayaraja pakkus vilja, et Michal voiks aidata ka Frankfurtis moned
kursused kédima liikata. Talle meeldis méte, et ta saab olla algusest
peale asjaga seotud. Ta organiseeris kursused ning Anomarati soitis

kord nédalas Berliinist sinna 6petama.

Kui Michal 2000. aastal iilikooli 16petas, tuli ta Suurbritanniasse,
sest tahtis FWBO-ga ldhemalt seotud olla, ning asus tééle Londoni
budismikeskusega seotud ettevottesse Friends Organic. Kord Poolat
kiilastades motles ta vaadata raamatupoes ringi, et ndha, milliseid
budismist radkivaid raamatuid tema emakeeles leida v6ib. Uhe raa-
matu vahelt kukkus vilja reklaamvoldik, kus tutvustati tervet hulka
budistlikke raamatuid, sealhulgas tolget Sangharakshita raamatust
»A Survey of Buddhism® (,,Ulevaade budismist“). Michal ei tead-
nudki, et Sangharakshitat on poola keelde tolgitud, ning ta helistas
kirjastusse, et iiht eksemplari osta. Kuid talle 6eldi, et raamat pole
saadaval. Kirjastusel puudusid vahendid, et seda triikki anda ja

levitada.

Tagasi Suurbritanniasse joudes kirjutas Michal Subhutile, et kiisida,

kas kellelgi oleks voimalik raamatu viljaandmist toetada. Subhuti



andis kirja edasi Sangharakshitale, kes oli valmis vajamineva summa
annetama. 2002. aastal reisis Sangharakshita koos Michali ja veel
ttheteistkiimne kaaslasega Poolasse. Nad kohtusid kirjastaja Cezary
Wozniakiga, kes organiseeris poolakeelse tolke ilmumise puhul kolm
raamatuesitlust. Sangharakshita pidas loenguid ning Michal oli t6l-
giks. Sai selgeks, et FWBO-1leidub Poolas potentsiaali.

Sangharakshita konesid tolkides tundus Michalile, et nende vahel
tekkis vaimne side, ning nad said headeks sopradeks. Jargmisel aastal

kolis ta Londonist Birminghami, et Sangharakshita eest hoolitseda,
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kuna tolle tervis oli halvenenud. Aegamé6da Sangharakshita seisund Cliure

paranes ning ka soprus stivenes. Michal sai 2004. aastal vennaskon- ;"'kf o
Kogukon,
nalitkmeks ning tema isiklikuks juhendajaks sai Sangharakshita, kes

andis talle nimeks Nityabandhu.

Koos Amarasiddhiga — kes oli poolenisti poolakas, koneles poola
keelt hasti ning oli neil paevil seal ka oluline tirituste korraldaja -
kais ta iga paari kuu tagant Poolas. Nad maandusid korraks Poola

ja pidasid meditatsioonikursusi voi nadalalopulaagreid. Kuid kauge
maa tagant polnud lihtne asju korraldada. Riigis valitses endiselt tu-
gev katoliiklik kultuur ning kdigesse ,,alternatiivsesse® voidi kahtlus-
tavalt suhtuda. Kuid nad tombasid ligi noori, kes midagi teistsugust
otsisid.

Juba ménda aega olid nad mdelnud ka Poola kolimise peale, et sinna
FWBO keskus rajada, ning Sangharakshita oli kinnisvara ostmisel
abi pakkunud: Windhorse:Evolution jagas raha just sellisteks ette-
votmisteks. Kuid millist linna valida? Amarasiddhi soovitas pigem
Krakowit, mitte pealinna Varssavit. Krakow oli Poola suuruselt teine
linn, kus elas umbes miljon inimest ning kus asus ka tuntud iilikool.
See oli ainus suurem Poola linn, mis Teises maailmasojas havingust
pédses, nonda on seal sédilinud kaunis vana arhitektuur. Linnast voo-
lab 14bi jogi ning taamal v6ib ndha méagesid. Seal tegutses ka Sangha-
rakshita teoste kirjastaja.
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Kinnisvarahinnad tousid erakordse kiirusega, seega ei tahtnud

nad aega raisata. Nad ostsid 2005. aastal maja vanas juudikvartalis.
Uhel pieval peagi pirast maja ostu seisis Nityabandhu maja ees, kui
vastasmajast tuli vélja itks vanadaam ja uuris, mis sellesse hoonesse
tuleb. ,,Klubi, kus inimesed kohtuda voivad, vastas ta, kuna kartis, et
daam ei pruugi budismikeskuse méttest just vaimustuses olla. ,,Mil-
lised inimesed?“ kiisis too. ,Budistid, vastas Nityabandhu. Selgus,

et naine oli Krakowisse kolinud Brightonist, kus ta oli talle kuuluvat
hoonet palju aastaid FWBO kogukonnale vilja iitirinud. Ta méletas
isegi Sangharakshita visiiti Brightonisse 1970. aastatel.

Nityabandhu jdi veel Birgminghami Sangharakshita juurde elama
ning tootas riigiametnikuna, et Poola naasmiseks raha koguda.
Viimaks lakski ta 2008. aasta martsis kodumaale tagasi, tthinedes
Shantika, teise poolakaga, kes oli Krakowisse kolinud 2007. aastal.
Nityabandhu sober Karunabandhu, kes oli ehitaja, tuli neile appi
hoonet renoveerima. Praeguseks meie hulgast lahkunud poola pé-
ritolu thenduseliige Mahananda oli taastamist6 jaoks heldelt raha
annetanud.

Juulis 2008 ithines nendega Sassirika, hiina péritolu inglanna, kes oli
litkmeks saanud 2006. aastal. Tema jaoks oli kohanemine raskem,
kuna ta ei radkinud eriti histi poola keelt, polnud kunagi voorriigis
elanud ning oli alles hiljuti ordineeritud. Kuid ta oli Nityabandhu
elukaaslane ning nad tahtsid koos olla. Nad iirisid koos Shantikaga

korteri ning teenisid raha inglise keele dpetamisega.

Uus keskus avati 2008. aasta septembris ning Sangharakshita tuli
linti 18bi l6ikama. Keskuse nimeks sai Sanghaloka ehk vaimse kogu-
konna paik. Poola inimesed ei usalda autoriteete ega organisatsioone,
olles alles hiljuti vabanenud kommunismi alt, millele eelnes soda ja
polvkondade kaupa voorriikide okupatsiooni. Nityabandhu ja teised
ptiiavad sihilikult luua sellist keskust, mis ei tundu institutsionaalne
ega ametlik. Nad tahavad, et seal valitseks voimalikult vaba ja kogu-
kondlik vaim.



Enamik keskuses kiivaid inimesi on kahekiimnendates ja kolme-
kiimnendates eluaastates. Neile meeldib pakutava lihtsus ja prakti-
lisus. Nad imetlevad kolme vennaskonnaliiget, kes on leidnud viisi
elada elu, mis neile meeldib; neid himmastab, et sddrane vabadus on
voimalik. Nityabandhu loodab, et teisedki saavad selle voimalikku-
sest aru ning nendega ithineb aina rohkem inimesi, kes neid tehtavas

t60s abistavad.
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SANGHA SUDAMES

Viisteist meest mediteerib altariruumis, mis asub Guhyaloka laagri-
keskuses tihes Louna-Hispaania mégiorus. Nad kannavad lihtsaid
siniseid réivaid ning istuvad, silmad o6rnalt suletud, keha litkumatu,
vaikselt hingates. Vobelevad kiilinlaleegid heidavad valgete plaatide-
ga kaetud seinale oranzi valgust. Viirukisuits touseb vaikselt tiles-

poole.

Siis touseb iiks meestest piisti, kummardab altari poole ning astub
vilja, niol segu ponevusest ja tosidusest. O66hk on jahe ja puhas;

ta peab pimedas ettevaatlikult liikuma, et kadakate, rosmariinipuh-
maste ja kuldkannidega kaetud ebatasasel pinnal mitte komistada. Ta
jouab mannipuude vahel kulgevale valgete kividega sillutatud rajale
ning poorab siis vasakule, kivipaljandi suunas. Seal jaguneb rada

kaheks ning ta jadb seisma.

Tundub, et iiks rada viib allapoole, orust vilja. Selles suunas vaada-
tes nédeb ta kaugel ithe Hispaania sadamalinna vilkuvaid, kutsuvaid
tulesid. Teine rada laheb iilespoole, joudes paika, kus keegi neist veel
kainud pole, kuigi nad on kohal olnud juba kaks kuud. Ta valib selle

raja.

Veidi maad edasi, olles m6ddunud veel monedest kividest ja ménni-
puudest, jouab ta vilja kivist stuupani, mis on valgeks lubjatud ning
kolme-nelja meetri kdrgune. Ehitis on alt lai ning tilevalt kitsamaks
muutuy, selle terav tipp sihib selges taevas kumavat kuud. Ta ldhe-
neb aeglaselt ja sihikindlalt. Stuupa alaosas on tilluke uks. Ta laskub



neljaképakile, nii et kruusaterad tema pihkudele oma jéljed jatavad.
Ta kéded virisevad kergelt, kuid tal dnnestub uks avada ning ta roo-

mab sisse.

Sajad inimesed on tihedalt kokku pressitud altariruumi, mis asub
thes India laagrikeskuses, ridade kaupa juubeldavaid, roomsaid
nédgusid - terve naeratuste meri. Saalis kajab aplaus, plaksutamine

muutub aina kiiremaks ja valjemaks. Koige rodmsamad nédod on esi- 123 Sangha
reas — rida naisi, moned Indiast, moned ldanest. Nad koik kannavad siidames
kauneid siniseid sarisid ning nende 6lgade timber on siravvalged

kesad.® Sobrad heidavad kelmikalt naerdes nende poole valgeid

lilledisi.

Nad on ésja selle lihtsa, kuid méjuva tseremoonia kaigus litkmeks
pithitsetud. Moni hetk tagasi polvitasid nad oma juhendaja ees,
korrates koigi kuuldes kaitse alla mineku vérsse ja kiimmet kéitumis-
juhist. Siis astusid nad iiksteise jérel ette ja Opetaja asetas neile kaela
timber kesa. Niiid on aeg sealmaal, et kuulutatakse vilja nende uued
budistlikud nimed ning selgitatakse ootavale rahvale nende tihen-
dust.

Meie lugu on senini keskendunud FWBO kasvule ja arengule. Kuid
selle siidames asub Laane Budistlik Vennaskond ise, millest on
niitidseks saanud tilemaailmne kogukond mis koosneb ligi kahest
tuhandest mehest ja naisest. Neid ithendab see, et nad on oma elu
pithendanud kolmele kalliskivile, harjutamisele ja jagatud arusaami-

sele selle koige tdhendusest.

Vennaskonnaga liitumise tseremoonia koosneb kahest osast. Esime-
ses, privaatses litkmekspiihitsemises, laheb pithitsetav tiksinda koh-
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tuma oma isikliku juhendajaga. Nad on valmis selle sammu iiksinda
astuma. Isiklik juhendaja on selle juures tunnistajaks, et nende kaitse
alla minek - pithendumine Buddhale, dharmale ja sanghale - on
ehtne ja tulemuslik. Nad kordavad tihiselt kaitse alla mineku virsse
ja kditumisjuhendeid”” ning piihendavad end kaitse alla minekule
kogu tilejadnud eluks. Juhendaja annab neile budistliku nime, mis
viljendab moningaid neile omaseid vaértusi ja vaimset potentsiaa-
li. Nad voivad juhendajalt saada ka erilise meditatsiooniharjutuse,
millele keskenduda.

Mbéni péev hiljem toimub avalik ordinatsioonitseremoonia. Koos
teistega, kes on just oma isikliku ordinatsiooni ldbi teinud, osalevad
nad uuel tseremoonial, kus kohal voivad viibida ka sdbrad, pereliik-
med ja muidugi vennaskonnaliikmed, kes neid toetavad ja nende
saavutuste lile rodmustavad. Seekord loevad nad kolme kaitse alla
minemise vérsse ja kditumisjuhendeid itheskoos. Nad ei pithendu
mitte tiksnes iiksi: nad teevad seda iiheskoos teiste toetusel. Siis astu-
vad nad iiksteise jdrel ette, kimmardavad avaliku juhendaja ees ning
see asetab neile kaela iimber valge kesa. Niiiid on nad liitunud Ladne
Budistliku Vennaskonnaga. Jadb veel vaid tile kuulutada vélja nende
uued nimed.

Aasias tahendab ordinatsioon tavaliselt mungaks voi nunnaks saa-
mist.”® Ilmalikud jargijad on sageli vaid nime poolest budistid. Nad
voivad kiill sageli templites kiia, et Buddhat austada, viit kditumis-
juhist jargida ning kloostrikogukonna vastu vaga helded olla, kuid
tildjuhul ei tegele nad mediteerimise ega budismidpingutega, ei ki
harjutuslaagrites ning nende elu pole suunatud virgumise saavuta-
misele. Samuti peab mérkima, et kuigi Buddha rajas oma eluajal ka
nunnade kogukonna, on see suund sajandite jooksul nérgenenud
ning Aasia budismis on tdispiihitsuse saamine muutunud ennekéike
meeste teemaks.”

Budismi lddande joudmisega on olukord muutunud. Enamik neist,

kes budismiga tosiselt tegelevad, ei ole mungad, kuid siiski on nad



harjutamisele pithendunud ning see mangib nende elus vagagi olulist
rolli, haarates kaasa koik selle kiiljed. Nad voivad iga pdev mediteeri-
da, kiia pikkades laagrites, rajada budistlikke gruppe ja keskusi ning
pohjalikele dharmadpingutele pithenduda. Ja nii mehed kui naised
elavad nonda budistlikku elu.

Nonda on ka Ladne Budistlikus Vennaskonnas. Siin on pohjalikult
uuritud vaimse pithendumise ja elustiili seoseid, kritiseeritud vaimse

19 ja stigavalt jarele moeldud, kuidas

elu samastamist munklusega
asju teisiti teha. Inimesed voivad budismi harjutada mitmesuguseid
elustiile jargides, kuid sellele siiski taielikult pithenduda ja isegi
budistliku vennaskonnaga liituda. Ka naistel on voimalus opetustest
osa saada ning ordinatsioonivéimalusedki on tapselt samad nagu

meestel.

Seda arusaamist véljendab koige tdpsemalt titlus ,,pithendumine on
peamine, elustiil teisejarguline® Vajame sellist elustiili, mis voimal-
dab vaimset piihendumist jargida; kuid just pithendumine - kaitse
alla minek - on peamine ja kdige olulisem asi, mis meid budistiks
teeb ja thendab meid nendega, kes on samal moel pithendunud.

Kuigi kaitse alla minekut esmatéhtsaks pidav dpetus ning meeste ja
naiste {thine kogukond véivad tunduda ilmselge ja mitte eriti tahele-
panuvidrsena, on traditsioonilise budismi kontekstis tegu radikaalse
ja julge sammuga. Sangharakshita on oma kirjutistes kritiseerinud
ladne budistide arusaama sellest, et mungaks hakkamine, bodhi-
sattva tootused voi tantristlikud initsiatsioonid'®! on koige digemaks
voi kindlamaks viisiks vaimset teed jargida. Ta rohutab kaitse alla
mineku olulisust, mis on koigi eelnimetatute puhul iihiseks ja taht-
saks elemendiks.'** See oluline suund tema dpetuses on aja jooksul
esile tousnud, lahtudes tema kogemustest nii traditsioonilise budismi
Opetamisel Indias kui ka vennaskonna rajamisel ladnes.

125  Sangha
siidames



Sangha 126
siidames

Esimesed isiklikud ordinatsioonid, mis puudutasid 12 meest ja naist
Laane Budistlikus Vennaskonnas, viidi 1ibi Londoni Monmouth
Streeti tillukeses keldritoas. Kuni {ihe inimese tseremooniat toimeta-
ti, ootasid teised iilakorrusel oma jérjekorda. Isiklikele ordinatsiooni-
dele jargnes moni péev hiljem - 7. aprillil 1968 - avalik tseremoonia,
mis toimus iiiritud pinnal Centre House’is. Kohal viibisid ka kaks

zeni ja kaks theravaada munka.

Neil esimestel aastatel oli see koik algeline ja katsetav. Kui inime-

ne juba monda aega liikumisega seotud oli ning tundus, et tal on
asja vastu tosine huvi, laks Sangharakshita koos temaga lithikesele
jalutuskéigule ja pakkus vilja, et ta voiks lasta end ordineerida. Kui
nad ndustusid, peeti tseremoonia moéne nadala jooksul. Kuid tihti
polnud neil selget kasitlust selle toelisest tahendusest. Sest polnud
veel eriti palju teisi litkmeid, kelle kdest selle vaimu ja tdhendust
tundma 6ppida. Mitte kellelgi — peale Sangharakshita - polnud tege-
likku kogemust budistliku elu elamisel. Kuid kusagilt tuli alustada.
Seega pole iillatav, et mitmed esimestest vennaskonnaliikmetest ei
jaanud tthendusega kuigi kaua seotuks voi astusid vélja, kui vennas-
kond arenes ning sai aina selgemaks, milline piihendumine ordinat-
siooniga kaasnema peab. Kuid moned neist méangisid siiski FWBO

varases arengus olulist rolli.

Esimesed kaksteist meest ja naist pithitseti upaasakade ja upaasi-
kadena - ilmikvendade ja -6dedena. Sangharakshita pidas loengu,
kus ta selgitas ordinatsiooni nelja taset, mida ta uue litkkumise jaoks
kavandas ning mis pohinesid traditsioonilisel mudelil. Lisaks ilmik-
ptihitsusele pidi veel olema vanemilmik-, bodhisattva- ning munga-
ja nunnaordinatsioon. Need vastasid kasvavale kogemustepagasile,

moistmisele ja pithendumisele.

Kui ithendus kasvas, kaasnesid uued upaasaka- ja upaasikapiihitsu-
sed. Gotami pithitseti 1973. aastal vanemilmiknaiseks ning toimus
ka iiks bodhisattvaordinatsioon — Aksobhya Uus-Meremaal 1974.
aastal. Kuid koos ithenduse arenguga toimusid muutused ka Sangha-



rakshita vaadetes. Esmalt hakkas ta tugevamat ja selgemat rohku
panema kaitse alla mineku olulisusele ega tahtnud enam eristada
ilmik-, bodhisattva- ja munga- ja nunnaordinatsioonide tasemeid.
Teiseks oli uutel vennaskonnaliikmetel tavaks pithendunumalt
harjutada ning dharma levitamisel rohkem t66d teha, kui nditeks
Aasias ilmikvennalt voi -6elt oodatud oleks. Erilist segadust tekitas
see Indias, kus inimesed puutusid kokku nii traditsioonilise budismi

kui ka uue liikumisega.

Vennaskonna kokkusaamisel Indias 1982. aasta mértsis tegi Sangha- oo
127 Sangha
siidames

rakshita seetottu ettepaneku upaasaka ja upaasika tiitlitest loo-
bumiseks ning nende asendamise terminitega Dhammachari ja
Dhammacharini. See osutus vastuvoetavaks ning peagi hakkasid
need levima ka laanes (kus kasutati sanskriti variante Dharmachari
ja Dharmacharini). See tdhendab ,,dharmas elamist, litkumist voi
olemist® ning annab nonda taielikumalt edasi ordinatsiooni toelist
tdhendust. Termin on traditsioonilist kasutust leidnud ka budistlikes

pithakirjades, nagu ,,Dhammapada®“'®

Sangharakshita pidas 1988. aasta aprillis, vennaskonna kahekiim-
nenda aastapédeva tahistamise puhul, ettekande ,,The History of My
Going for Refuge® (,Minu kaitse alla mineku lugu®).' See oli seni
koéige taielikum ja olulisem avaldus tema usust kaitse alla mineku
tahtsuse kohta ning selle tahendusest ordinatsiooni ja vaimse elu
puhul. Ta kirjeldas selles, kuidas tema vaimse tee kogemuse ning
vennaskonna rajamise ja kasvamise ldbi oli ka tema arusaamine jark-

jargult tdienenud.
Ta raakis esimeste ordinatsioonide tihtsusest:

Kaksteist inimest, kes Laane Budistliku Vennaskonna moo-
dustasid, said minult kolm kaitse alla minekut ja kiitmme
kditumisjuhist ... ning nende kisitlus kaitse alla minekust
ihtis minu omaga, vihemalt osaliselt. Nagu lamp, mille

leegist siitidatakse tosin jargnevat, sain ma nendega jagada



Sangha 128
siidames

oma arusaamist kaitse alla mineku teo absoluutselt kesksest
rollist ning nénda polnud see keskse tdhtsusega mitte ainult
minu, vaid ka nende elus. Mis ei tdhenda, et tegu oleks
mingi paikapandud, 16pliku arusaamaga. See voib kasvada
ja areneda ning leida véljenduse veel sajal viisil, mida me
praegu ette kujutada ei oska.'®

Sangharakshita jaoks kujutas vennaskond iihtlasi ithise arusaama
jagamist kaitse alla minekust. Kui aina rohkem inimesi selle kohaselt
elada katsub ning seda teistega jagab, kasvab ja siiveneb see veelgi.
Nad konnivad tihiselt dharma teel; mida rohkem inimesi seda teed

kaib, seda selgemad piirid see uute jirgijate jaoks omandab.

Vennaskonnas, {itles Sangharakshita, piitiab iga inimene indiviidina
tegutseda — vabalt, loovalt ning eneseteadlikult. Kuid nad ptiiiavad ka
tihiselt tegutseda — sdpruses ja harmoonias, kogu vennaskonda tead-
vustades. Kui saavutatakse tahete tiheks saamine, siis kogetakse uut
teadvuse vormi: ,,See teadvus pole iga individuaalse teadvuse summa
ega isegi mitte kollektiivse teadvuse vorm, vaid téiesti teistsugune
teadvus.“!% See oli siinergia eetilisel ja vaimsel tasandil, tihine tous-
mine aina inspireeritumate meeleseisundite suunas. Ta meenutas
oma seitsmekiimnendate algusest parit ndgemust, et vennaskonda
voiks esindada kujutlus tuhandekaelisest Avalokitesvarast. Tema
jaoks polnud tegu lihtsalt mingi muljetavaldava siimboliga; see oli

toeliselt saavutatav.

Ning parimal juhul v6ib uut teadvuse tasandit vennaskonnas
vahetevahel ka vilksamisi mérgata. Vennaskonnaliikmed on seda
tunnetanud laetud 6hkkonnas, mis valitseb avaliku ordinatsioo-

ni alguses, korgendatud meeleolus, mida v6ib tunda altariruumis
suurte vennaskonna kokkutulekute puhul, véi siis mone tooprojekti

energilises atmosfadris.



Kuid vennaskonda iseloomustav jagatud arusaamine ei juhtu volu-
joul. Aastate jooksul on pandud rohku vennaskonna kokkutulekutele
ja kohtumistele, et tekiks usaldus, séprus ja suhtlus, mis jagatud aru-
saamist voimaldaks. Vennaskonna arenedes tekkisid kokkusaamis-
teks ja arvamuste vahetamiseks uued viljundid. Vennaskonnaliik-
med hakkasid igal nadalal kohaliku haruna (chapter) kokku tulema.
Aina sagedamini toimusid suuremad piirkondlikud ja riiklikud
kokkutulekud ning rahvusvahelised tildkogud.

Esimene tildkogu toimus 1974. aastal Purleys, Aryatara kogukonna =~ oo
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eluruumides, ning seal viibis 29 vennaskonnaliiget. 1978. aastal
toimunud kiitmnenda aastapdeva iildkogule tuli kohale 70 vennas-
konnaliiget. Nad pidid titirima koolimaja, et koiki kiilalisi 4ra maju-
tada, ning see oli esimene kord, kui nad éppetundideks gruppidesse
jagunesid — varem olid need alati iihiselt toimunud. Tdnapéeval
kogunevad iga kahe aasta tagant toimuvatele rahvusvahelistele
vennaskonna iildkogudele sajad inimesed. Nende kaigus joutakse
kogu vennaskonna kokku tulemisele koige lahemale.

2009. aastal toimus WBO rahvusvaheline tildkogu esmakordselt
Indias Bodh Gayas - Buddha virgumispaigas. Uldkogu pidamine
Indias voimaldas rohkematel Indias elavatel liilkmetel kohale tulla
ning lisaks neile viibis kohal ka USA-st, Okeaaniast ja Euroopast
parit liilkmeid. Uks vennaskonnaliige kirjutas tagasi koju joudes

jargmist:

Bodh Gayas vennaskonna tildkogul viibimisega oleks otse-
kui tditunud ammune kallis unistus. Aga kui oleksite minult
enne kiisinud, mida see unistus endas sisaldab, poleks ma
vist osanud vastata — alles seal olles teadsin, et olin seda
unistust juba ammu kalliks pidanud. ... Ma ei suuda usku-
da, kui 6nnelik ja rahul ma olin, viibides sadade vennaskon-
na vendade ja 6dede keskel, kes bodhipuu all harjutasid...
Esimest korda elus, paigas, kus Buddha palju aastaid tagasi

virgumise saavutas, tundsin, et suudan téielikult ja kogu
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stidamest véljendada oma aukartuse ja pithendumisega
seonduvaid tundeid, ilma midagi alla surumata ega tagasi

hoidmata.'””

Esimesel iildkogul rajati Shabda, igakuine hddlekandja, kuhu koik
vennaskonnaliikmed voisid kaast6od teha. Jargnevatel aastatel pandi
ametisse vennaskonna vanemad, et nad vennaskonna kokkusaamiste
organiseerimist juhiksid, aitaksid kohalikel harudel edukalt tegut-
seda ning vennaskonnalitkmete vahelisi ebakdlasid siluksid. Suure-
mad vennaskonna kokkusaamised olid sageli kohad, kus Sangha-
rakshita loenguid pidas voi opetusi jagas, nagu loengud , FWBO
System of Meditation (, FWBO meditatsioonisiisteem™) 1978. aasta
tildkogul voi ,,My Relation to the Order (,Minu suhe vennas-
konnaga“), mille ta pidas 1990. aasta aprillis.

Veel iiks valdkond, millele on aastate valtel piihendatud palju hoolt
ja ressursse, on inimeste ordinatsiooniks ettevalmistamine. Seda sel
pohjusel, et tegu on nende isikute jaoks nonda olulise sammuga.
Uhtlasi peetakse seda oluliseks vennaskonna vaimse terviklikkuse
sdilitamisel, et ordineeritud téepoolest budistlikku teed tulemusli-
kult harjutaksid ning suudaksid vennaskonna eluga toeliselt kaasa
minna. Iga dharmaga tegeleja harjutab muidugi kogu aeg, kuid just
ordinatsiooniks valmistumisele on liikumine koige enam tdhelepanu
keskendanud. Kui litkumise algusaegadel oli see vahest lihtsakoeli-
sem, siis aja jooksul on saanud hoo sisse aina hoolikamalt véljatoota-
tud dppeprogrammid. Nende arengut naiste tiivas kirjeldati eelmises

peatiikis; siin vaatleme aga meeste ordinatsiooniks valmistumist.

Esimene kolmekuine ordinatsioonilaager meestele korraldati 1981.

aasta septembris Toskaanas, endises augustiinlastest kanoonikute



kloostris II Convento di Santa Croces. Koha omanik korraldas seal
suvel oopereid, aga kui hooaeg loppes, oli ta meeleldi valmis koha

vilja titirima, saades selle eest renditasu ja abi ehitustoodel.

Mehed said palju paremini ordinatsiooniks valmistuda, kui neil oli
voimalik kolm kuud ideaalsetes tingimustes harjutada, soprusside-
meid luua ning Sangharakshitaga rohkem aega veeta - ta kiis esialgu
koigis laagrites. Paljud kogesid sellesse tundmatusse, aga kaunisse
paika minnes joulisemalt ka nondanimetatud kodust lahkumise voi

Opetuse teele asumise tunnet. Sageli naasid nad koju uut inspirat- o
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siooni saanuna. Jargmise viie aasta jooksul said Il Convento laagrid
liikumise eluks ja hingeks.

1985. aasta jooksul koguti Sangharakshita kuuekiimnenda siinnipde-
va puhuks 150 000 naela, millega taheti talle osta eraldatud vihaara.
Louna-Hispaanias Sierra Altana magedes sobivat paika otsides jarg-
nesid Subhuti ja tema kaaslane kaljukotkale, kes korgel nende pea
kohal lendas. Nad joudsid vilja orgu, mida piirasid liivakivist kaljud
ja kus varem terrasspoldudel mandlipuid kasvatati, kuigi niiiid olid
ménnid ja iileksipoosad ala taas oma voimusesse votmas. See oli
hammastavalt kaunis koht, tdis ponevaid kivikangruid, kus kevadel
oitsesid metsikud lilled: kuldkannid, arusapid, sahinlilled ja orhidee-
lised. Jargmisel aastal ostetigi need 200 aakrit koos tillukese banga-
loga Sangharakshita jaoks ning rajati sinna ordinatsioonilaagri-
keskus.

Sangharakshita nimetas uue laagrikeskuse Guhyalokaks - ,,salajaseks
valduseks® - ning esimene ordinatsioonikursus korraldati seal 1987.
aastal. Need, kes sinna kogunesid, tundsid end olevat igapdevaelust
kaugele rainnanud ning neil oli véimalus harjutada kaunites ja ideaal-
setes tingimustes. Nad tundsid, kuidas korged kaljuseinad hoiavad ja
kaitsevad neid ordinatsiooniks valmistumisel.
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Ordinatsiooniprotsess muutus ka Suurbritannias. Kaheksakiimnen-
date 16pus loodi Padmaloka laagrikeskuses uus ordinatsioonimees-

kond, mille juhiks sai Subhuti, kes peagi muudatustest teada andis.

Valdava osa kaheksakiimnendatest oli Padmaloka treeningprotsess
16ppenud kuuajalise niinimetatud ordinatsiooniks véljavalimise
laagriga. Koigil neil, keda peeti vdimalikeks ordinatsioonikandidaati-
deks, paluti kohale tulla. Selle kuu jooksul said méned kutse II Con-
ventosse, teistele aga deldi, et nad peavad veel vaeva nigema ning
loodetavasti saavad nad ordineeritud jargmisel aastal. Atmosfaar neis
laagrites oli pingeline ja vaevav, sest potentsiaalsed ordinatsiooni-
kandidaadid lootsid vdga, et just nemad valituks osutuvad, ning kui

ndnda ei ldinud, tundsid nad pettumust.

Uus siisteem pani palju vihem rohku valituks osutumisele ning
rohkem sellele, et igaiiht tohusamalt kaitse alla minekuks ette valmis-
tada. Tegelikult tdhendas ordinatsiooniks valmistumine just sobivate
tingimuste loomist tulemuslikuks kaitse alla minekuks, et hakataks

paremini mdistma nii iseennast, dharmat kui ka WBO konteksti.

Uus meeskond suurendas viljadppelaagrite arvu ning tutvustas

uusi teemasid. Subhuti ja teised pidasid loenguid, kus réhutati

uuesti liikumise pohiideid, nagu kaitse alla minek, vaimne sdprus

ja vennaskonna olemus. Nad kiilastasid kohalikke harusid iile kogu
Suurbritannia, selgitades, mil moel tahetakse meeste ordinatsiooniks
ettevalmistamisel kohalike vennaskonnaliikmetega koost66d teha.
Protsess andis litkumisele uut energiat ja elujoudu. Ordinatsiooni
palunud meeste arv tousis 1990. aastate alguses ja keskpaigas jarsult.

Tehti ka muudatusi, mis pidid ordinatsiooniprotsessi pere- ja t66-
kohustustega inimestele kergemini ligipadsetavaks muutma. FWBO
koosnes oma varasematel aastatel pigem noorematest inimestest,
kuid see oli muutumas. Uutes laagrites sai osaleda ka kas vaid
néddalaloppudel, itheksal paeval voi siis koik kaks nadalat, mis voi-

maldas ordinatsioonivéljadppele paindlikumalt ldheneda.



Koige olulisemaks muudatuseks kujunes see, et Sangharakshita andis
vastutuse ordinatsioonide labiviimise eest teistele iile. Selleks ajaks
oli ta ordineerinud 350 inimest ning enam polnud voimalik nende
koigiga isiklikke kontakte alal hoida. Tal oli vanust juba iile kuue-
kiimne ning ta pidi motlema, kuidas vennaskond tulevikus temata
hakkama saada voiks. Moned vennaskonnaliikmed olid ordineeritud
juba rohkem kui 15 aastat tagasi ning neil oli niitidseks piisavalt

kogemust ja kiipsust, et ordinatsioone ise 14bi viia.

Uleandmisega tegeleti viga hoolikalt: see oli véiga oluline nii ven- e
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naskonna vaimse terviklikkuse séilitamise tottu kui ka stimboolses
tadhenduses — sest Sangharakshita oli nonda keskne figuur. Juba 1985.
aastal pidasid Kamalashila, Subhuti ja Suvajra Indias Sangharakshita
asemel avalikke ordinatsioone. Jargmisel aastal tegid Padmasuri,
Ratnasuri ja Srimala sama India naiste puhul.

Jaanuaris 1989. aastal kogunes talvelaagri [opetuseks Padmaloka
vanasse altariruumi 130 inimest. Nad olid tunnistajateks kuuele
ordinatsioonile, mis olid esimesed lddnes, mida ei juhatanud Sangha-
rakshita. Subhuti ja Suvajra olid olnud isiklikud juhendajad (private
preceptors); niiiid pidas Subhuti ka avaliku ordinatsioonitseremoonia.

See oli oluline veel iihel teiselgi pohjusel.

Alates kaheksakiimnendate algusest, kui toimuma hakkasid Il Con-
vento laagrid, oli vaid kaks meest ordineeritud nii, et nad polnud
osalenud ei seal ega Guhyaloka omades. Kuid neil kuuel, keda ntiiid
ordineeriti, olid koigil kas perekonnad voi aeganéudvad ametid ning
nende jaoks oli keeruline, kui mitte vdimatu, osaleda kolme-nelja
kuu pikkuses laagris. Kuigi neis laagrites osalemist peeti endiselt
voimaluse korral vajalikuks, suhtuti ordinatsiooni niiiid paindliku-
malt, mis tegi selle voimalikuks ja ligipadsetavaks laiemale hulgale

inimestele.

Inimeste ordinatsiooniks ettevalmistamine on vastutus, mida

vennaskonnaliikmed véga tosiselt votavad ning peavad seda vennas-
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konnaliikmelisuse lahutamatuks osaks. Alates 1980. aastate 16pust on
isiklike juhendajate arv méarkimisvairselt kasvanud. Niiiid on selles
rollis juba tile saja vennaskonnaliikme. Ka avalike juhendajate (public
preceptors) arv on téusnud. Kui ptiiida hinnata kellegi voimekust
kaitse alla minekuks, sunnib see véltimatult jarele motlema ka enda
oma {ile, olles nonda vaimselt arendav. Kui Subhuti selle vastutusega
esimest korda silmitsi seisis, vdljendas ta seda nonda: ,,[Ordinat-
sioonideks ettevalmistamine] kujutab minu jaoks palju suuremat
vastutust, kui ma kunagi varem enda kanda votnud olen. Olles tun-
nistajaks kellegi teise kaitse alla minekule, pean kiisima ka enda oma
kohta...“!% Ning ka sel protsessil oli vaimselt ergutav méoju.

Subhuti ja Suvajra pithitsesid 1989. aasta Guhyaloka ordinatsioo-
nikursuse jooksul liikmeteks seitse meest, seekord mitte Sangha-
rakshita juhendamisel, vaid iseseisvalt ja omal vastutusel. Nagu
Sangharakshita kirjutas, oli see: ,,...vennaskonna tuleviku seisu-

kohalt erakordse tahtsusega ning pakkus mulle isiklikult vaga suurt
rahuldust.“!?

Kakskiimmend iiks aastat pérast seda, kui Sangharakshita oli teinud
esimesed ordinatsioonid Ladne Budistlikku Vennaskonda, esinda-
sid need ordinatsioonid jargmist olulist etappi kaitse alla mineku
niinimetatud jagatud arusaamise edasiandmisel. Tolleks ajaks oli ta
liitkmeks piihitsenud umbes 400 inimest. Uued juhendajad ordi-
neerisid itheksakiimnendate kestel veel umbes 500. Kiimne aastaga
jouti olukorda, kus valdav osa vennaskonnast oli litkmeks piihitsetud
Sangharakshita opilaste, mitte tema enda poolt. Pithitsusliinile oli
alus pandud.
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Valdav osa uusi religioosseid liikumisi ei jaa kuigi kauaks ellu. Toe-
néosus, et nad piisiksid kauem kui sada aastat, on moéningate uurin-
gute pohjal vahem kui tiks tuhandest.!'® Eriti haavatav aeg saabub
siis, kui rajaja annab liikumise juhtimise iile v6i sureb ning kogu-
konna heaolu eest hakkab tdielikult vastutama uus pélvkond. Viga
sageli tekivad vaidlused rajaja dpetuste tolgendamise tile, millele
jargnevad konfliktid ning viimaks 16henemine. Vi siis kaob esialgse
Opetaja lahkumisega varasem vaimustus ning liikumine jaab paigale
tammuma.

Sangharakshita teadis seda ning moétiskles selle tile kaua ja pohjali-
kult. Tal oli plaanis FWBO juhtimine juba oma eluajal jark-jargult
ja ldabimdeldult iile anda. See tagaks pika - ja loodetavasti stabiilse —
tileminekujérgse perioodi, mil ta viibiks endiselt ithendava figuurina
ja suunaandjana juures ning valvaks ideede ja vairtuste iile, mida
tema rajatud liikumine véiljendab.

Ta pidas 1990. aasta aprillis olulise loengu ,,My Relation to the
Order“ (,Minu suhe vennaskonnaga®). Ta seletas, et kuigi tema
positsioon vennaskonna ja litkumise rajaja, Opetaja ning esimese
ordinatsioonide juhendajana jdib alati eriliseks, on saabunud aeg
tile anda. Avalikud juhendajad olid juba ordinatsioonide korral-
damise enda kanda votnud. Sangharakshita astus seejérel tagasi ka
koigi FWBO keskuste presidendi ametikohalt, mida ta alati pidanud
oli, paludes monedel kogenumatel vennaskonnaliikmetel ka seda
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rolli taitma asuda. Presidendid pidid tegutsema keskuste vaimsete
sopradena ja tagama, et neis FWBO ideedest ja pohimoétetest kinni
peetaks.

Jargmisena kutsus ta 1993. aasta vennaskonna tildkogul kokku avali-
kud juhendajad ja presidendid - kellest paljud olid varskelt ametisse
asunud - ning andis neile teada, et kavatseb oma kohustuste {ileand-
mise protsessi jitkata. Ta palus neil moodustada avalike juhendajate
kolleegium - nad elaksid iihise kogukonnana koos, et saaksid iihiselt

tootada lilkumise t60 kaitsmise ja laiendamise nimel.

Ule kogu FWBO algatati suur rahakogumiskampaania, et osta uue
kommuuni jaoks maja, kus oleks ruumi ka kontori ja koosolekusaa-
li jaoks. Sellest pidi saama kingitus Sangharakshita seitsmekiimne
aasta juubeliks. Lisaks tileandmisele voimaldab see tal niitid, pérast
kolmekiimmet aastat litkumise juhtimist, astuda uude rolli ja hakata

uut moodi elama.

Rajatav kolleegium soovis endale hoonet, mis oleks nii Suurbri-
tanniast kui véilismaalt tulevatele kiilalistele kergesti ligipadsetav.

Nii osteti 1994. aastal Brackley Dene, suur Victoria-aegne maja
Birminghami eeslinnas, mis sai nimeks Madhyamaloka (,,keskne
valdus®). Aegamooda moodustus selle timber uus kogukond: mehed
tthes hoones, naised eraldiasuva kommuunina sama tdnava teises
majas. Kindlasti polnud paljude inimeste jaoks tegu kerge elumuutu-
sega — koigi asjade kokkupakkimine ja oma senise elu mahajatmine,
et kohaneda uue kogukonna diinaamikaga, kus leidus palju suuri
isiksusi. Kui nad oma asjad uuesti lahti pakkisid, voisid nad endamisi
imestada, millesse nad end niiiid méssisid. Kuidas peaks toimuma
juhendajate kolleegiumi rajamine, mis peab ntiiid kogu vaimset lii-
kumist juhtima hakkama? Kuidas kiill aru saada, mis FWBO suures
ja laias maailmas toimub, rddkimata selle mdjutamisest? Kogu oma
elu olid nad Sangharakshita teenimisel oma parima andnud, kuid
niitid palus too, et nad tema ideede kdigushoidmise ja juhtimise enda

kanda votaksid. Nad said tema kdest midagi hinnalist, mida nad



omakorda tihel pdeval ustavalt edasi anda soovivad. Nad tundsid, et
tegu on kaaluka kohustusega, ja soovisid anda oma parima, et seda

vaarida.

Peagi rajati mélemad kommuunid, seda toetav sekretariaat ning ruu-

mid seminaride ja koosolekute korraldamiseks. Uheksakiimnendate

alguses, seoses uue ordinatsiooniprotsessi paikapanemisega meeste

jaoks, tousis juhtfiguurina esile Subhuti: ta oli véimeline Sangha-

rakshita opetuste tuuma kiiresti ja selgelt tabama ning seda sirgjoo-

neliselt ellu rakendama, olles iihtlasi energiline ja voimekas organi- oo
saator. Uheksakiimnendate teine pool oli tema jaoks aktiivne ja loov 197 Uleandmine
periood. Ta kirjutas Sangharakshita biograafia ,,Bringing Buddhism

to the West® (,,Budismi lddnde toomine®), samuti teose ,,Sangha-

rakshita: A New Voice in the Buddhist Tradition” (,,Sangharakshita:

uus haal budistlikus traditsioonis®), kus tutvustati ja selgitati tema

peamisi ideid."" Subhuti pidas ka mitmeid loenguid, niiteks 1995.

aastal toimunud ,,Hierarchy of Resposibility“ (,,Vastutuse hierarhia®),

mis kisitles teemat, kuidas vennaskonnaliikmed saavad kasvada ja

areneda, kui nad liikumise uutes, arenevates struktuurides vaimset ja

organisatoorset vastutust kandma hakkavad. Jargmisel aastal avaldati

tema loeng ,,Unity and diversity“ (,Uhtsus ja mitmekesisus®), kus

ta piitidis selgitada véljakutseid, mis seondusid FWBO-s toimuvate

muutustega, ja ndidata, kuidas erinevad elustiilid voivad sangha hea-

olus oma rolli méngida. Aegamo6dda kohanesid kolleegiumi liitkmed

oma uue rolliga ning koik nais kulgevat edukalt.

Kuid 1997. aasta stigisel ootasid ees ebameeldivused. Londonis asus
FWBO avalike suhete keskus, mida juhtis Vishvapani: ta tegeles mee-
diasuhetega ning toimetas ajakirja Dharma Life, mille ta oli loonud
aasta varem Golden Drumi jireltulijana. Uhel pieval helises telefon
ning ta avastas end konelemas ajakirjaniku Madeleine Buntingiga,

kes tootas Guardianis, mis on tiks Suurbritannia suurimaid aja-
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lehti. Bunting andis teada, et kavatseb FWBO teemal pikema artikli
kirjutada, kuna litkumine oli édsja tdhistanud oma kolmekiimnendat
aastapdeva, kuid Vishvapani teadis, et varem oli ta avaldanud halvus-
tava loo tihest teisest budistlikust litkumisest. Too artikkel oli Briti
budistlikes ringkondades pahameeletormi pdhjustanud, kuna oli
erapoolik ja sensatsioonimaiguline. Vishvapani kahtlustas, et niitid
on kord FWBO Kies.

Tema kahtlused osutusid toeks. Selgus, et FWBO kritiseerijad olid
Buntingiga thendust votnud ja andnud teada kolme meest puuduta-
vatest juhtumitest. Uks oli endine vennaskonnaliige, kes oli seitsme-
kiimnendatel Sangharakshita ldhedane séber ja seksuaalpartner.
Kuid kaheksakiimnendate 16pul poordus ta Sangharakshita vastu ja
viitis, et seda suhet oli talle peale sunnitud ning FWBO néol on tegu
sektiga. Temast sai FWBO vastu suunatud kampaania juht, ta riin-
das liikumist kohalikule telekanalile antud intervjuus ning heideti
vennaskonnast vilja. Teine mees oli olnud seotud Croydoni budismi-
keskusega ja viitis, et teda oli keskuse juhiga seksima sunnitud.
Kolmas juhtum puudutas noormeest, kes oli samuti seotud Croydoni
keskusega ning kes kolm aastat parast sealt lahkumist enesetapu soo-
ritas. Anti moista, et nende juhtumite pohjuseks oli FWBO-poolne
budistlike 6petuste moonutamine ning homoseksualismi propagee-

rimine.

Vishvapani ja teised avalike suhete keskuse t&6tajad piiiidsid aja-
kirjanikku veenda, et kuigi minevikus olid asjad toesti vahel halvasti
lainud, tiritas FWBO vigadest 6ppida ning peamised stitidistused
polnud seotud FWBO 0&petustega, kui neid vihegi digel viisil tol-
gendada. Bunting intervjueeris talle huvi pakkuvatel teemadel ka

mitmeid vennaskonnalitkmeid. Nagu Vishvapani kirjeldas:

Buntingi arvamus muutus taustauuringute tegemise kaigus.
Temaga ithendust otsinud kriitikud kujutasid FWBO-d
pahaloomulise organisatsioonina, mille kuritahtlikkust

toendasid need halvad kogemused, mida pressiga jagati.



Kuid Buntingile meeldisid inimesed, keda ta FWBO-s
kohtas, ning ta ei varjanud imetlust, mida méned liitkmed
temas dratasid. Kuid sellest hoolimata ... leidus tunnistusi
ja vaateid, mis talle muret tekitasid, ning avaldamistahtaeg
ldhenes. ... Asi polnud selles, nagu Bunting oleks olnud
stidametunnistuseta. Aga kui ta oma artikli kirjutamisega
tegeles, siis ei ndinud loole seatud piirid ette ruumi kahtlus-
teks, mida ta eravestlustes viljendas, ega ka terviklikuma

pildi esitamise jaoks, mida ta nigema oli hakanud.'
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Nonda juhtuski, et 1997. aasta 27. oktoobril avaldas Guardian artikli
pealkirjaga ,The Dark Side of Enlightenment® (,Virgumise tume
pool®), kus kirjutati, kuidas ,,Suurbritannias tegutsev sekt seisab sil-
mitsi stitidistustega, et kaitsetuid noormehi manipuleeritakse homo-
seksuaalideks hakkama.“!"* Kuigi artikkel sisaldas mitmeid tédpsustusi

ja tdiendavaid arvamusi, oli tildmulje stinge ja héiriv.

Avalike suhete keskus esitas Guardianile kaebuse, kus kinnitati, et
artikkel esindas vaid ithe poole seisukohta, sisaldas ebatapsusi ning
tutvustas teemat sensatsioonimaiguliselt. Madeleine Bunting noustus
moningate esitatud stiiidistustega. Moned koige voikamalt kdlavad
laused, nagu néiteks see, kus kasutati kardetud ,,sekti“ moistet, olid
abitoimetajate looming; tema isiklikult ei arvanud, et FWBO puhul
oleks tegu sektiga. Tundus, et ta ei teagi tapselt, mida FWBO-st arva-
ta; seal kohatud inimeste siirus ja avatus avaldas muljet, kuid talle

raagitud lood olid siiski murettekitavad.

Ta lubas Vishvapanil kirjutada arvamusloo, mis esindaks teise poole
seisukohta. Jargmisel nddalal avaldas budismiuuringutega tegelev
akadeemik Elizabeth Harris arvamusloo, kus esitas oma sdltumatu

hinnangu, mis oli iildiselt FWBO suhtes poolehoidev.

Lisaks korraldas Londoni majandusiilikoolis tegutsev ja osaliselt riik-
likult toetatav séltumatu heategevusorganisatsioon INFORM avaliku

foorumi, kus anti informatsiooni uute usuliste liikumiste kohta
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ning erilise tahelepanu all olid need, mida ,,sektideks” sildistati.'*
Esinejateringi kuulusid Madeleine Bunting ja Guhyapati, vennas-
konnaliige, kes koos Vishvapaniga avalike suhete keskuses tootas.
INFORM-i foorumil osalenud akadeemikud iitlesid pérast, et debati
tildine toon jéttis hea mulje ning FWBO-1 oli dnnestunud ,,piiramis-
ronga mentaliteeti® véltida.'"®

Mis puudutas FWBO keskuste uute kiilastajate arvu, siis ei paistnud
ajaleheartiklil erilist moju olevat. Kuid moned neist, kes juba keskus-
tega seotud olid, eriti just uuemad tulijad, kes polnud neist lugudest
varem kuulnud, olid artiklist héiritud ja 166dud. Méned loobusid
FWBO tegevuses osalemast. Teised aga leidsid, et asja {ile jarele
moeldes ei paistnud ajalehes kirjeldatud FWBO meenutavat seda,
millega nad ise seotud olid. See ei ldinud kokku nende endi dharma-
opingute ja laagrite kdigus saadud kogemustega. Vennaskonnasise-
selt pohjustas lugu aga tulisemaid vaidlusi. Moned uuemad liikmed
polnud varem neist lugudest kuulnud ja loetu héiris neid. Teised olid
kauem liikmeks olnud ning neil oli artiklis kirjeldatud perioodiga
isiklikke kogemusi. Kuid ikkagi vois monede inimeste vaade asjale

ja tosiasi, et neid tthes suurimas Briti ajalehes nonda kujutatud oli,
tipris Sokeerivalt méjuda. Mida FWBO sellest kogemusest 6ppida
voiks? Vennaskonna enda héilekandjas Shabda ning FWBO ajakirjas
Dharma Life ilmus sel teemal mitmeid artikleid.

Koige miirgisemad vaidlused toimusid aga budistlikes internetifoo-
rumites ja vestlusgruppides. Internetti pandi 1998. aasta maikuus
tiles ,FWBO Files“ (,FWBO toimikud®), mahukas, iiksikasjalik

ja anoniitimne dokument, kus esitati Guardiani artiklis ilmunuile
sarnaseid stitidistusi.® Sai selgeks, et eksisteerib viike grupp inimesi,
kes tiritavad FWBO-d halvas valguses néidata.

Samal ajal esitati tolleaegsele Suurbritannia haridusministrile David
Blunkettile kaebus Clear Visioni (Manchesteris tegutsev FWBO
heategevusorganisatsioon) t66 kohta hariduse vallas. Clear Vision

toodab koolide jaoks mitmesuguseid videoid ja 6ppematerjale ning



stitidistuseks oli, et need esindavad budismi moonutatud vaate-

kohast. Haridusministeeriumi juurdlus kestis ligi aasta aega. Charles

Clarke, parlamendi haridussekretir, kirjutas 1999. aasta martsis

FWBO-Ile ning andis teada, et stiiidistused on iimber liikatud. Clear

Visioni t66, millesse haridusringkondades oli alati hasti suhtutud,

kuulutati sobivaks. Anoniitimseid e-kirju FWBO ja NBO (budistli-

ke organisatsioonide vorgustik, mille liige oli ka FWBO) kohta oli

saadetud ka teistesse valitsusasutustesse. Sai ilmsiks, et kuigi kaebusi

oli mitmeid, pdrinesid need iihelt ja samalt inimeselt, keda peeti ka

,FWBO toimikute“ koostajaks. Selleks meheks oli tiks briti budist, 141 """""""""""
kes ei arvanud, et Sangharakshital oli 6igust uut budistlikku liikumist
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rajada, ning kes seega otsustas FWBO-d anoniilimsel viisil riinnata.

FWBO avalike suhete keskus avaldas 1998. aasta augustis teadaande,
kus ,,FWBO toimikute® stiiidistused punkt-punktilt imber likati
ning toodi detailselt vilja koik eksitavad tsitaadid, moonutused ja
monel juhul ka téielikud viljamoeldised, mida seal kohtas.'”” Hiljem,
2001. aasta augustis, kirjutas ,FWBO toimikute® lehekiilge toetava
serveri veebihaldur (noor sakslane, kes oli Saksamaal tihe vennas-
konnaliikmega tiilli ldiinud) ithele prominentsele vennaskonnaliik-
mele, pakkudes vilja, et votab lehekiilje maha, kui talle 81 000 dol-
larit makstakse. Ta kordas sarnase sisuga pakkumist ka 2004. aasta
stigisel. Isegi kui ,,FWBO toimikute® esialgseks eesmérgiks oli olnud
FWBO iile arutelu algatada, omandas asi niiiid oluliselt kahtlasema
varjundi. Avalike suhete keskuse to6tajad ei pidanud vajalikuks raha-
noudmistele vastata; nad teadsid, et isegi kui veebihaldurid ,,FWBO
toimikud“ seniselt lehekiiljelt maha votavad, voib seda holpsasti

mujale iiles panna.

Kuigi vaidlused internetis jatkusid, oli itheksakiimnendate 16puks
joutud surnud ringi ning midagi uut ei avalikustatud. Ehkki kriitika
internetis ei pruugi vaibuda, 6ppis FWBO sellega elama ja jéitkas
oma tegevust. Oli kiill inimesi, kes neid kriitilisi kirjutisi lugedes
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FWBO-ga sidemed katkestasid, ent moned neist naasid peagi. Kuid
tldiselt jaid FWBO {irituste kiilastatavuse nditajad samaks ning tol

perioodil avati ka moned uued keskused.

2000. aasta augustis pidas Sangharakshita oma seitsmekiimne viien-
dat siinnipédeva. Seda tihistati Birminghamis Astoni iilikooli aulas.
Ohku tiitis ootusdrevus, sest oli teada, et ta teeb sel pieval erilise ja
tahtsa avalduse. See stindmus pidi markima juhtimise tileandmise
viimast etappi. Tema jaoks oli kahtlemata tegu erakordse hetkega;
hiljem raikis ta, et eelneva niddala jooksul oli ta igal 6htul ndinud
erksaid unendgusid omaenda budistlikest dpetajatest.

Ta selgitas, et on niiiid ,,vennaskonna pealikurolli“ iile andmas. Ta ei
kavatsenud thele isikule liiga suurt koormat selga laduda, vaid eelis-
tas juhtimise iile anda avalike juhendajate kolleegiumile kui kollek-
tiivile. Siiski nimetab ta ametisse kolleegiumi eesistuja, kes peab oma
ametit viis aastat ning teised kollegiumi liikkmed voivad ta veel itheks
ametiajaks tagasi valida. Subhutist pidi saama esimene kolleegiumi
eesistuja.

Seejirel tousis Subhuti piisti ning vottis kolleegiumi nimel vastu
kohustused, mille Sangharakshita neile iile andis.

Me votame selle vastu, Bhante, olles tanulikud koige eest,
mida sa oled teinud nii meie kui ka paljude teiste heaks. Me
votame selle vastu, olles kindlalt otsustanud sulle ja koigile
sinu Opetustele ustavaks jadda. Me votame selle vastu, pida-
des sind austatud ja armastatud sobraks ... drgu me sulle iial
pettumust valmistagu...''®



Kriitikatorm oli iile elatud ning &sja oli toimunud oluline iileand-
mine. Ohupallide, dnnitlusloosungite ja siinnipdevatordi juures tun-
dus koigile, et FWBO-d ootab helge tulevik. Kuid koige tormilisem

periood litkumise ajaloos seisis veel ees.

143 Uleandmine



VARJUGA SILMITSI

Subhuti ja teised kolleegiumiliikmed olid niiiid juhtimise kindlalt iile
votnud ning tundsid litkumise juhtimisel suuremat vastustust, kuid
tihtlasi rohkem vabadust. M66dunud perioodi oli iseloomustanud
omalaadne voimuvaakum. Kuigi Sangharakshita oli tagasi astumas
ja tegeles organisatoorsete kiisimustega varasemast vihem ning

uus polvkond oli oma koha sisse votnud, polnud nad end périselt
svoimulolijatena“ tundnud. Kuid niitid, mil Sangharakshita oli juh-
timise 1oplikult tile andnud, said nad téieliku tegutsemisvabaduse.

Ning neile tundus, et seda oli ka vaja.

Liikumises toimusid pohjalikud muutused. Méned neist tulenesid
saavutatud edust, kuid eduga kaisid kaasas ka mitmesugused pinged

ja probleemid.

Uheksakiimnendad olid olnud seni koige kiiremaks kasvuperioo-
diks vennaskonna ajaloos. Kui 1994. aastal oli liitkmete koguarv 600,
siis 2003. aastal tiletas see tuhande piiri. Enam polnud see lihtsalt
Sangharakshita isiklike jargijate lahedane ja intiimne grupp: sellest
oli saanud suur ja tilemaailmne kogukond, mille ta kunagi (kiillaltki)
kauges minevikus rajas. Aina rohkem leidus selliseid vennaskonna-
liitkmeid, kes polnud teda kunagi kohanud. Kuid keegi ei saa teda
asendada. Ehkki vennaskonnas oli mitmeid erakordseid liikmeid, ei
tundunud siiski leiduvat kedagi sellist, kes oleks dharma valdkonda

sama taielikult sisse elanud.



Vanasti oli FWBO-s unistatud nondanimetatud uuest tihiskonnast
ning unistuse elluviimise nimel kovasti t66d tehtud. Uhise projekti
suhtes valitses tugev osadustunne, mis oli kantud voimsast, kollek-
tiivsest ja loovast pingutusest. Nad olidki paljud oma unistused ellu
viinud: enamikus Suurbritannia tdhtsamates linnades ja mujalgi
asusid niiid FWBO keskused; lisaks oli veel seitse laagrikeskust ning
palju kogukondi ja 6ige elatusvahendi ettevotteid. Kuid laienemine
tadhendas ka, et tihist ettevotmist saatnud osadustunne oli hajunud;
moddas olid paevad, kui kéik ndis uus ja revolutsiooniline. Ménede
rajatud ettevotmiste puhul vois koguni margata kalduvust konserva-
tiivsuse ja tsentraliseerituse suunas, mis rohujuuretasandil passiiv-
sust tekitas.

Kuigi FWBO oli ka rahvusvahelisel laienemisel méningast edu
saavutanud, asetas see ometi siisteemid ja ressursid suurema pinge
alla. Mida rohkem liikumine laienes, seda keerulisemaks kujunes
iihtsuse siilitamine. Ule maailma oli juba ligi 2000 inimest liikme-
piihitsust palunud ning see tihendas, et ka viljaspool Suurbritanniat
oli vaja rajada alus ordinatsioonivéljadppe protsessiks. Koik see pani
kogenumad vennaskonnaliikmed, kes niiiid presidentide ja avalike
juhendajatena tegutsesid, aina suurema to6koorma alla ning teki-

tas omavahelisi pingeid. Moned viljaspool Suurbritanniat elavad
liilkmed tundsid, et FWBO on liialt Briti-keskne; see drritas neid ning

nad soovisid rohkem autonoomiat ja tegutsemisvabadust.

Kui liitkumine laienes, tdmbas see ligi aina erinevama tausta ja
elustiilivalikuga inimesi. Saavutatud eduga kaasnesid aina ilmsemad
vastolud FWBO vana keelekasutuse ja kommete ning uue tegelikku-
se vahel. Naiteks oli uue ithiskonna ideed seostatud FWBO insti-
tutsioonides elamise ja seal tdiskohaga to6tamisega. Ning elustiiliga
kaasnevate valikute iimber valitsesid endiselt pinged (nagu 5. peatii-
kis kirjeldatud).

Vennaskonnaliikmed muutusid aina kogenumaks ja vaimselt kiip-

semaks. Paljud neist olid harjutamisega tegelenud juba iile 15 aasta
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ning kogu selle aja ustavalt FWBO teed jarginud. Nad olid vaimset
elu stigavamalt tundma 6ppinud ning tahtsid aina sagedamini ka
oma kogemuse pohjal dpetama hakata voi teisi harjutusvoimalusi
uurida, eriti just meditatsiooni vallas. Valdavas osas olid need aren-
gud positiivsed, kuid tihtlasi tekkisid uued kiisimused seoses sellega,
kuidas FWBO saaks oma opetusi tervikliku kogumina sailitada ja
esitada.

Subhuti 16i 2001. aastal enda timber tuumiktédrithma, mis sai
tuntuks Madhyamaloka ndukogu nime all. Nad otsustasid koik
toimuvad muutused avasiili vastu votta ning nendega kaasa minna,
et liikumise sees uusi energiavoole avada. Nende hiitidlauseks, mis
vottis kokku vaimsed ja kultuurilised muutused, mida vajalikuks

peeti, sai ,,Stivendame vennaskonda, avame liikumise®

Et vennaskonda stivendada, korraldati vestlusringe ja to6rithmi,

et vennaskonna kogunemisi kohalikul tasandil taaselustada, ning
paljud kohalikud harud kutsuti moneks paevaks Madhyamalokasse,
et koos Subhuti ja teistega tootada ning kohalike harude tegutse-
mist vaimselt diinaamilisemaks muuta. Plaaniti ka Sangharakshita
raamatukogu rajamist, kus séilitada tema raamatuid, pabereid ja
isiklikke esemeid ning mis pérast tema surma malestuskoguks jadks.
Selle imber voiks tekkida kogukond, mis koosneb vanematest ja
kogenumatest vennaskonnalitkmetest, kes laagreid ja seminare
korraldavad ning tema vaimset nagemust selge ja sdravana hoiavad.

Et liilkumist avada, muudeti mitrasiisteemi, mis paljude arvates oli
juba liiga keeruline ja tsentraliseeritud. Subhuti pidas 2001. aasta
augustis loengu, kus ta selgitas, et Madhyamaloka néukogu tahab
kolleegiumis ja liikumise struktuurides detsentraliseerimisprot-

sessiga alustada ning rajada piirkondlikke ndukogusid.

Kui méningaid neist uuendustest (nagu mitrastisteemi muutmist)
vennaskonna poolt tervitati, siis teised (nagu raamatukogu projekt ja
planeeritav regionaliseerimine) ei saanud tol hetkel tuult tiibadesse.



Kolleegiumi suutlikkus néis piiratud olevat. Vennaskond oli liiga
suureks kasvanud ning kolleegiumiliikmeid oli liiga vdhe ja nende
tookoormus liiga suur. Vennaskond to6tab konsensuse pohiméttel -
olulisi otsuseid voetakse vastu siis, kui koik vennaskonnalitkmed
nendega noustuvad voi on vihemalt valmis nendega kaasa minema.
Aga kuidas otsida ja modta konsensust suuremate kiisimuste puhul,
kus on vaja kogu vennaskonna osalust? Moned inimesed leidsid, et
toeline kultuurimuutus ei saa olla iilaltpoolt algatatud. Vennaskond
oli juba seljataha jatnud faasi, kus liikmeid sai mojutada lihtsatel

viisidel: loengute, seminaride ja veenmise labi. Vajadust muutuste 147 Varjuga
jarele pohjendati kiill veenvalt, kuid see niis liialt juhtkonnakeskne. silmitsi
Subhutit imetleti, teda peeti viga heaks juhiks ja organiseerijaks, aga

aeg niis noudvat juhte, kes suudaks té6tada loomulikku konsensust

otsival viisil. Kuigi Subhuti tiritas oma stiili sellega kohandada, pol-

nud see talle loomuomane.

Kuigi ka teised kolleegiumiliikmed olid hinnatud ja lugupeetud, oli
iihtlasi selge, et mitte koik neist ei sobinud sedasorti organisatoorse-
te kohustusega tegelemiseks voi polnudki sellest huvitatud. Méned
neist olid liitkumise eesliinil juba palju aastaid kova t66d teinud ning
tundsid vajadust isiklike elumuutuste jarele. Paljud kolleegiumi asu-

tajaliikmed liikusid edasi uute véljakutsete juurde.

Ka Sangharakshita seisis raskustega silmitsi. Ta oli ka seitsmekiim-
nendate eluaastate alguses jaanud aktiivseks ja elujouliseks, kuid
niitid néis, et vanus on viimaks oma t66 teinud. Tema ndgemine
halvenes kollatdahni kdrbumise tottu, kuigi ta sellesse erakordse
kindlameelsusega suhtus. Siis hakkas ta kannatama ka tésise une-
tuse all ja sellega kaasnes erakordne kurnatus, mis talle palju muret
pohjustas. Tema lahedaste pilaste jaoks oli Sokeeriv teda sellises
seisundis ndha ning ta tunnistas ithele sobrale, et kuigi ta tunneb end
surmaks valmis olevat, pole ta valmistunud vanaduseks. Mone kuuga

oli temast saanud noder vanamees. Ta palus, et teda iihelgi pohjusel
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ei segataks. Et oma unetusega toime tulla, ei soovinud ta ka liitkumisi
puudutavatest uudistest voi arengutest midagi teada; ta tahtis vaid, et

teda rahule jaetaks.

Need, kes Madhyamalokasse alles jdid, hoolitsesid Sangharakshita
eest, nii hasti kui suutsid, ning métlesid tihtlasi, mida liikumisega
ette votta. Probleemid, millega nad silmitsi seisid, olid keerulised
ja labipéimunud ning néisid neid igast kiiljest piiravat ja siduvat.
Millegiparast ei ndinud miski tootavat. Miski hoidis vennaskonda

tagasi.

Ning siis saabus kiri, mis kdike muutis.

Vennaskonnasisene véljaanne Shabda pakub igale WBO liikmele
voimalust oma elust ja harjutustest kirjutada. Igal kuul kogutakse
saabunud kirjad kokku, need triikitakse dra ja numbrid jagatakse
kogu vennaskonnas laiali; nonda on haélekandja iiks peamisi suht-
lus- ja diskussioonikanaleid.

Vennaskonnaliige Yashomitra saatis 2003. aasta jaanuaris Shabdale
kirja. Selles kirjeldati tema seksuaalsuhet Sangharakshitaga 1980.
aastate alguses. Tollal oli Yashomitra alles 18-aastane; Sangharakshita
oli temast ligi 40 aastat vanem ja iihtlasi tema juhendaja ja opetaja.
Suhe oli kestnud umbes kuus kuud ning siis oli Sangharakshita sel-
lele I6pu teinud. Tagantjdrele tundis Yashomitra suhte iile kahetsust
ning tundis, et see kahjustas teda. Miks ei andnud Sangharakshita
endale aru, kui méjutatav Yashomitra tollal oli ning kui kergesti ta
haiget saada v6is? Yashomitra soovis sellest vennaskonnale radkida.
Ta arvas, et kiillap on teisigi mehi, kellele need teemad muret valmis-
tavad, ning et vennaskond tervikuna pole oma minevikuvarjudega

veel ausalt silmitsi seisnud.



Shabda koostaja kiisis Madyhamaloka ndukogult néu. Kas selline
kiri, mis oli véga isiklik ja teise inimese, kes on juhtumisi ka vennas-

konna rajaja, suhtes ilikriitiline, tuleks éra triikkida?

Alles jargmisel kuul 6nnestus koigil néukoguliikmetel kokku tulla,
et teemat arutada. Nad teadsid, et kirja sisu on plahvatusohtlik.

Mida kiill tegema peaks? Kui nad kirja triikki annavad, voib Sangha-
rakshita tunda, et teda on reedetud. Nad kartsid koguni, et tema nor-
ga tervisliku seisundi puhul voib sellega kaasnev $okk ja ahastus talle
saatuslikuks saada. Kuid tihtlasi olid nad kindlad, et ausus ja avatus

tuleb vennaskonna seisundile ja terviklikkusele kasuks.

Kui , FWBO toimikud“ internetis avaldati, oli FWBO avalike suhete
keskuse ametlik vastulause Sangharakshita seksuaalelu puuduta-
vate kiisimuste olulisust pisendanud voi neist médda laveerinud.
Seda tehti India juhtivate vennaskonnaliikmete palvel, kuna seal on
homoseksualism endiselt tabuteema. Nad kartsid, et kui Sangha-
rakshita homoseksuaalsus teatavaks saab, ei piirdu asi vaid inimeste
pahameelega, vaid tekib isegi végivalla ja ithiskondlike rahutuste oht,
kuna ambedkaristliku poliitika maailmas keevad tunded tihti iile.
Aga see jattis avalike suhete keskuse to6tajad - ja mitmed teisedki
lddne vennaskonnalitkmed — ebamugavasse olukorda, kuna nad ei
saanud avalikult arutada teemat, mis paljusid inimesi puudutas. Kuid
niitid, teades, et need uudised on ka Indias avalikuks tulnud, polnud

nad enam kompromissideks valmis.

Madyhamaloka néukogu otsustas seega kirja triikkki anda. Ning
2003. aasta mdrtsis ilmuski Yashomitra kiri Shabdas koos Subhuti

eessOnaga:

Yashomitra kirjutab ausalt ja objektiivselt ning tostatab
probleeme, mida meie arvates on vaja vennaskonna ja

liikumise sees avalikult arutada, hoolimata sellest, kas koige
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tema 6elduga noustuda voi mitte. Seega on mul hea meel, et
Yashomitra selle artikli kirjutas ning veel tiks peatiikk meie

tihisest ajaloost on meie koigi ees avanenud.'”

Igasugune varasem kriitika oli parinenud valjastpoolt litkumist,

ent Yashomitra oli tuntud ja armastatud. Kui Guardiani artikkel oli
olnud sensatsioonimaiguline ning ,,FWBO toimikud® hukkaméistev,
siis Yashomitra kirjutas tagasihoidliku, kuid méistliku tooniga. Tema

kirjast kumas 14bi autentsuse hongu, mida ei saanud ignoreerida.

Selle avaldamine t6i kaasa kiisimustest, aruteludest ja enesevaatlus-
test tdidetud perioodi, mis kestis kuude viisi. Shabda lehekiiljed olid
taidetud arvamustest ja kommentaaridest, lugudest ja meenutustest,
kuhu oma panuse andsid ka mehed, kes olid Sangharakshitaga sek-
suaalsuhetes olnud, samuti ei jatnud arvamust avaldamata mitmed
vanemad vennaskonnaliikmed, Croydoni budismikeskusega seotud
inimesed ning naised, kellesse oli suhtutud torjuvalt ja vaenulikult,
kui nad olid otsustanud pere luua. Méned neist lugudest triikiti auto-
rite loal dra bro$iitiris, mis tehti kittesaadavaks mitratele ja teistele
FWBO tegevusega seotutele, et nemadki neist teemadest teadlikud
oleksid. Paljud reageerisid $oki ja uskumatusega, millele jargnes viha
ja seejarel kurbus. Moned avaldasid lojaalsust, teised leidsid, et neid
on alt veetud. Kuid tunti ka kergendust, et asi avalikuks sai.

Sangharakshita oli haige ega teadnud toimuvast midagi, kolleegium
dgas aina kasvava tookoormuse all ning paljud selle liilkmed olid
lahkunud. Kes siis kriisiolukorras kdike toimimas hoiaks? Kollee-
giumis saadi aru, et aeg on korvale astuda ja lasta vennaskonnal va-
balt nende teemade {ile arutada. Subhuti kirjutas 2003. aasta Shabda
mainumbri jaoks veel iihe kirja, kus kutsus iles téielikule aususele
ja sdnavabadusele mineviku suhtes. Suvine vennaskonna tildkogu
keskendus kahele foorumile, kus probleemidest avalikult koneldi.

Neid foorumeid juhtisid oskuslikult ja taktitundeliselt Dhamma-
dinna ja Nagabodhi. Nad julgustasid kokkutulnud poolt tuhandet



vennaskonnaliiget, et nad ei keskenduks vaid teiste inimeste koge-
muste tolgendamisele, seletamisele voi kritiseerimisele ega arvaks,
nagu nood oma kogemusest endale aru ei annaks. Nad selgitasid, et
sihiks oli inimeste lood lihtsalt dra kuulata ning kui ise rddkida, siis
teha seda just enda kogemuse pohjal ning mitte laskuda teooriatesse
voi hinnangute andmisesse FWBO mineviku kohta. Ohkkond oli
drev ja pingest tdidetud. ,, Kas me ei voiks juba pihta hakata?“ hitidis
keegi. ,,Jah, me alustame varsti,“ lausus Nagabodhi, ,,kuid esmalt
sooviksin ma teile ithe laulu laulda.“ Kéik puhkesid naerma, pinge
alanes veidi ning siis hakati asjaga pihta. Jargnevate tundide jooksul
tousid vennaskonnalitkmed iiksteise jdrel piisti ja rddkisid algusaega-
de kohta kiivaid lugusid. Nagu kirjeldab tiks kohalviibinud vennas-
konnaliige:

Kuigi suurem osa kuuldust ei seondunud mu isiklike
kogemustega, meenub mulle, et hakkasin nuuksuma ning
markasin siis, et paljud teisedki tegid sama, nii mehed

kui naised, just nagu oleksime iihisel gestaltteraapia sean-
sil. Tegu polnud mingi debatiga, mille eesmirgiks oleks
lahenduseni jouda, sest mingit lahendust ei olnudki... See
meenutas pigem tdiskasvanuks saamist...'*

Yashomitra kirjale jargnenud kiisimused ja arutelud kdisid peami-
selt kolme tiksteisega seotud teema kohta. Esiteks Sangharakshita ja
seks. Paljud noormehed - koik vahemalt 18 aastat vanad, kuid siiski
Sangharakshitast tublisti nooremad - olid temaga neil varajastel
aastatel seksuaalsuhtes. Paljud neist olid sellega rahul, kuid ménede
jaoks sai see probleemide allikaks. Kas ta oli olnud ebaeetiline, kui ta
nende olukorra ja tunnetega ei arvestanud? Kui see nii oli, siis kas see
seadis kahtluse alla ka tema tdsiseltvoetavuse budistliku 6petajana?
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Teiseks tostatusid iildisemad teemad, mis olid seotud seksi, FWBO ja

eksperimentaalse kultuuriga, mis valitses lilkumise algusaastatel.

Kolmandaks oli artikkel tihtlasi kataltisaatoriks, mis algatas muu-
dest probleemidest koosneva ahelreaktsiooni. Inimesed ei arutlenud
vaid Sangharakhista seksuaalelu tile, vaid hindasid ka iseenda suhet
FWBO-ga mitmesugustes valdkondades. Mitmed varasemad prob-
leemid ujusid uuesti pinnale: nditeks nende inimeste valu ja rahul-
olematus, kes tundsid end korvalejaetuna ja hukkamoistetuna, kuna
nad ei jarginud ,toelist FWBO elustiili; samuti vanad pinged meeste
ja naiste harude vahel; mittendustumine Sangharakshita vaadetega
meeste ja naiste erineva vaimse voimekuse kohta; hierarhiat ja auto-

riteeti puudutavad kiisimused.

Pole voimalik koigist véiljendatud vaadetest kokkuvétet pakkuda, aga
kui torm vaibuma hakkas, tundis valdav osa inimesi ilmselt midagi

jargnevat...

Nad olid Sangharakshitale endiselt vdga tdnulikud, et too oli FWBO
rajanud ja dharma nendeni toonud. Olles ndinud, kuidas ta kditus
muudes eluvaldkondades, ei uskunud nad, et ta oleks oma armukes-
tega sihilikult manipuleerinud. Kuid nad négid ka, et ta alahindas
inimeste imetlust tema vastu ja seda, kuidas nad voisid seega lihtsalt
vooluga kaasa minna. Ta polnud méistnud, kui raske oli monede
nende noormeeste jaoks aru saada, mida nad tegelikult tahtsid, voi
»ei oelda.

Sangharakshita ei pidanud oma suhteid salajas. Mingil ajal olid need
laialdaselt teada. Aga kui niiiid stitidistusi esitati, keeldus ta neid
avalikult arutamast ega véljendanud ka kahetsust. Vennaskonna-
liitkmed tundsid selle iile kurbust, sest nad kogesid seda takistava
suhtlusbarjddrina. Nad taipasid kiill, et Sangharakshita on privaat-

sust hindav mees ja ega enamikule inimestele meeldi oma seksielust



avalikult konelda. Nad teadsid ka, et eriti kehtib see Sangharakshita
polvkonna esindajate puhul: ta oli juba hilistes seitsmekiimnenda-
tes. Samuti moistsid nad tema kartust selle ees, et tikskoik mida ta
ka 6elda voiks, moistetakse seda vadriti voi tolgendatakse internetis
meelevaldselt. Kuid siiski soovisid nad, et ta midagi iitleks, kasvoi
kinnitaks, et ei soovinud kellelegi halba ning tal on kahju, et koik

nonda laks.

Oma seksuaalse aktiivsuse perioodil (ta oli 1960. aastate [6puni
tsolibaadis ning astus sinna uuesti 1980. aastate 16pus) kandis ta
siiski vahel theravaada munga oranzi riiiid, eriti just tseremoniaalselt
tiritustel, samuti Indiat kiilastades, kuigi theravaada mungad elavad
tsolibaadis. Sangharakshita oli seda selgitanud nonda, et ta soovis
luua uut sorti ordinatsiooni, mis pole ei munga-nunna ega ilmiku
oma, ning négi ennastki nende kahe hiibriidina. Inimestel oli raske
ette kujutada, kuidas ta end tundma pidi, kui ta budismi lddnde tuua
katsus, tiritades kehastada iileminekut vanade ja uute traditsiooni-
de vahel. Kuid tagantjérele hinnates tundis suurem osa inimesi, et
mungariiii kandmine seksuaalse aktiivsuse ajal oli viga, mis vdltima-
tult palju segadust tekitas.

Hiliste kuuekiimnendate ja varaste seitsmekiimnendate kontra-
kultuur oli tihtlasi seksuaalse vabanemise aeg. Paljud noored ini-
mesed, kes FWBO-ga liitusid, olid méjutatud vaba armastuse ja
seksuaalse eksperimenteerimise ideedest. Kui nad budismi harju-
tamisega stigavamale laksid, said paljud neist aina enam teadlikuks
kogu sellest ajast ja energiast, mida nad seksiga seonduvale kulutasid,
ning hakkasid seda pidama harjutamist takistavaks. Nad ndgid ka,
kui tugevalt on neid mojutanud ladnelik romantiline ideaal - ala-

teadlik ootus leida see iiks ja dige inimene, kellega taiuslikku armas-
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tust ja seksuaalset intiimsust kogeda. See vois viia ebatervete, liigselt
klammerduvate suheteni. Nonda hakati neid nii-delda neurootilisi
suhteid FWBO-s karmilt kritiseerima.

Siin olid siis mehed ja naised, kellest enamik olid kahekiimnendates

ja kolmekiimnendates eluaastates, kes iiritasid budismi seksi ja suhe-
te teema puhul rakendada. Nad iiritasid tajuda dharma méju teatud

eluvaldkonnas, uuel ajal ja uues kultuurikontekstis. Tundus, et Aasia
munkluse mudelit pole voimalik ega ka sobiv otseselt iile votta, kuid
ei tahetud lahtuda ka oma ldanelikust kultuurilisest tingitusest.'?!

Nii et kui tekkima hakkasid samasoolised kommuunid ja harjutus-
laagrid, juhtus see osaliselt just seetdttu, et mehed ja naised roman-
tilisest ja seksuaalsest klammerdumisest vabaneda saaksid. Kaheksa-
kiimnendate keskpaigaks oli samasoolisuse ideest saanud FWBO
kultuuri kindel ja oluline osa. Inimesed suhtusid sellesse eri viisidel,

nagu Dhammadinna selgitab:

Minu jaoks oli samasoolise elustiili omaksvott samavédrne
seksist loobumisega. Kuid teiste jaoks tdhendas see sookaas-
lastega seksuaalsuhete s6lmimist. Moned inimesed tegid
seda mingi aja ning avastasid, et olid biseksuaalsemad, kui
varem arvata oskasid, samas kui teised leidsid, et nende
tegelik seksuaalne orientatsioon tombaski neid just sookaas-
laste poole. Kuid paljud jéid heteroseksuaalseteks ning mit-
med astusid ka tsolibaati. Me tiritasime murda tabusid, mis
seondusid kristluse ja {thiskondliku suhtumisega seksi, kuid
vahel t6i see kaasa irratsionaalse siititunde. Moned hakkasid
spekuleerima, et homoseksuaalsus on moénes mottes ,,vaim-
sem” kui heteroseksuaalsus, kuna on vaihemtoendoline, et
see viib pere loomise ja piisiva kodu rajamiseni. Me arutasi-
me ka selle iile, kas vaimne soprus ja seksuaalsuhted voivad

kasikaes kaia.'?



Kuid hiljem, kui FWBO-ga liitus aina rohkem pereinimesi, véinuks
jouline samasoolisusele rohumine neid eemale torjuda. Néiteks kasu-
tati tihti véljendit, et , seksuaalsuhted peaksid jaédma meie mandala
ddrealadele'” Noore inimese jaoks, kes soovis dharmat tosisemalt
harjutada ega tahtnud, et tema romantilised ja seksuaalsuhted muu-
tuksid koikeholmavaks, vaid oleksid iilejadnud eluga tasakaalus, vois
sellest nduandest kasu olla. Kuid inimese jaoks, kes harjutas pere-
kondlikus kontekstis, oleks see imelik ja ebasobiv. Sama kehtis ka
FWBO retoorika kohta, mis négi ,,neurootilist paarissuhet® - kahte

emotsionaalses plaanis liigselt {iksteisest soltuvat inimest — ,,vaimse 155 Varjuga
kogukonna vaenlasena®'* Selline toon oleks kindla partneri voi silmitsi
perekonnaga inimese jaoks kélanud jameda, vaenuliku ja eemaletou-

kavana.

Ka muudes valdkondades vois tihele panna, et ajad on muutumas.
Koos kaheksakiimnendatega kerkis esile AIDS-i trag6ddia ning
Suurbritannias kehtestati 28. paragrahv.'* Aina rohkem koneldi
seksuaalsest vadrkohtlemisest ning poliitilisest korrektsusest ja soo-
poliitikast. Koik see peegeldas - ja aitas tekitada — hoopis teistsugust
suhtumist seksi ja seksuaalsusesse, kui valitses kuuekiimnendatel.

Dhammadinna meenutab:

...moned asjad, mida me varem tegime, on niitid skandaale
pohjustanud. Vahest on aeg jirele moelda; ausalt vaadelda
moningaid varasemaid katsetusi ja leida, mida neist oppi-
da ning mida seljataha jétta. See tdhendab, et eelnevate
kiimnendite suhtumisi ja tegevusi tuleb moista tolleaegses
kontekstis. Me peaksime olema valvsad, et me ei hindaks

minevikku vaid oleviku silmade 1abi..."?

Inimesed métlesid seksi ja vaimse sopruse iile jarele. Kas seks aitab
soprust ja suhtlust siivendada voi peaks seksi pigem vaimsest sopru-

sest lahus hoidma?
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Sangharakshita oli konelnud sellestki, et paljud mehed tunnevad
homoseksuaalsuse ees hirmu ning kardavad ka kehalist kontakti
teiste meestega, mis voib sdpruse siivenemist takistada. Kuid samuti
mainis ta ithes kaheksakiimnendate 16pus antud intervjuus: ,,See ei
tihenda, et meeste vahel peaks olema seksuaalne kontakt...“!?” Sel-
leks ajaks oli ta juba tsolibaati naasnud, olles joudnud jareldusele, et

seks ei manginud inimsuhtluses eriti olulist rolli ... see ei
viinud mingite piisivate labimurreteni; see andis vaid teatud
voimaluse, mida siis edasi arendada tuli. Ménikord loppes
ldbimurre sealsamas ning asjad jdid samasugusteks, nagu

ennegi...'”

Sama jérelduseni jouti ka FWBO-s laiemalt: kuigi seks soprade vahel
ei pruukinud toelist vaimset soprust takistada, ei tdheldatud ka, et

see oleks tldiselt sopruse sitvenemiseni viinud.'*

Paljud uued budistlikud sanghad, eriti just Ameerikas, seisid silmitsi
skandaalide ja diskussioonidega, mis puudutasid seksi dpetajate ja
opilaste vahel. Samamoodi sai ka FWBO-s selgeks, et sanghasisene
seks voib ohtlikuks kujuneda. Kui suhte tiks pool on teisest oluliselt
vanem voi vaimses plaanis kogenum, on naiivne usk Opetajasse, soov
tema heakskiitu teenida ja isiklikust vastutusest loobumine selle
sagedasteks kaasndhtusteks. Nii et need, keda ndhti 6petajatena voi

kel oli autoritaarne positsioon, pidid véga ettevaatlikud olema.

Hiljemalt tiheksakiimnendate keskpaigast alates hakkas enamik
FWBO-ga seotud inimestest arvama, et seksi ja vaimse sopruse
teemadel on parem ettevaatlik olla. Néuti isegi kditumisreeglistiku
kehtestamist ning paljudes FWBO keskustes jouti kokkulepeteni, et
opetajad ja meeskonnaliikmed ei astu meditatsiooni- ja budismi-
kursustel osalejatega seksuaalsuhetesse. Kuid mingeid kaugeleula-
tuvamaid ,,reegleid” oli keeruline luua, sest kuidas neid kehtestada?
Seda ala pidi reguleerima usalduse ja arutluste kaudu, mitte reeglite-

ga. Nagu Dhammadinna mirgib:



Nii suures ja mitmekesises budistlikus liilkumises nagu
FWBO - mis tegutseb nonda erinevates kultuurides, nagu
tanapdeva USA, India ja Louna-Ameerika — oleks darmiselt

keeruline mingeid kéitumisnorme ette kirjutada.'®

Reaktsioon Yashomitra kirjale muutis tihtlasi tervemaks vennas-
konnaliikmete suhte oma dpetajaga — seda nii individuaalselt kui

kollektiivselt. Algusaastatel olid inimesed Sangharakshitat imetlenud. 157 Varjuga
Ta oli iile neljakiimne, kui suurem osa neist oli veel kahekiimnen- silmitsi
dates. Nad alles avastasid dharmat, aga tema oli juba iile kahekiimne

aasta harjutanud ning enesekindel ja innustunud. Paljud arvasid

koguni, et ta on virgunud, kuigi ta ise seda kunagi ei vditnud. Uks

vennaskonnaliige koges seda tol ajal nonda: ,, Teda imetleti ja ideali-

seeriti vaga. Inimesed neelasid iga tema sona ja kordasid neid jérele

ning teiste dpetused neid ei huvitanud; nad métisklesid iga silbi,

mirkuse ja teo tle.“"!

Mbénikord iiritas Sangharakshita imetlust moéistlikkuse piirides hoi-
da. Loengus ,,Minu suhe vennaskonnaga®, mille ta pidas 1990. aastal,
palus ta, et temast moeldaks kui vaimsest sobrast voi isegi lihtsalt
sObrast. Ta ei tahtnud, et teda peetaks guruks. Ta leidis, et see sona
pohjustab jérgijate seas ebaterveid ootusi ning tekitab ka dpetajas
kiusatust endast liiga palju arvata. Juba tollal iiritas ta jargijatele vii-

data, et moistagi ja véltimatult on temagi inimesena piiratud:

Osaliselt seetottu, et ma olen keeruline isiksus, jadn ma ka
iseendale moistatuseks ... vOi pigem on asi selles, et mulle
meeldib enda suhtes pettekujutlusi heietada. Uks neist pet-
tekujutlustest, mis mulle ei meeldi, on enese pidamine koige
sobivamaks inimeseks, kes peaks uue budistliku litkumise
rajama ... sest mul oli nii vihe selleks vajaminevaid eeldusi
ja nii palju puudusi. ... Seetottu tundub mulle, et Laéne Bu-
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distliku Vennaskonna olemasolu vérdub imega. ... Inime-
seks olek tdhendab, et oleme nii moneski mottes piiratud ...
sest igaiithel on oma iseloom ja ta kogeb elu teatud viisil. Ei
saa omada koiki iseloome ning kogeda elu koigil viisidel ...
minu isiklikud piirid ei tohiks saada vennaskonna piirideks.
Vennaskond ei tohiks olla Sangharakshita laiendatud vélja-
lase. ... Vennaskond peaks olema rikkalik ja mitmekiilgne,

paljude erinevate tahkudega.'*

Niiiid, 13 aastat parast seda loengut, oli vennaskond valmis sonumit
pohjalikumalt kaaluma; nad hakkasid oma dpetajat nagema kiipse-
mal ja niiansirikkamal moel. Tundus, et senine kollektiivne ideaal-
kujutlus Sangharakshitast on niiiid lahtumas. Raske on ette kujutada,

kuidas tema end selle kdigus tundis.
Nagu Subhuti 2003. aastal Shabdas kirjutas:

Spirituaalset elu voiks ndha ka vaimsete Opetajatega suhete
kiipsemise protsessina. ... Kui dpetaja on nonda erakordne,
nagu Bhante, ei saa see lihtne olema. Ma loodan, et suuda-
me seda labides jadda sallivaks nii enda kui teiste suhtes.
Ning ma teen ettepaneku jaada sallivaks ka opetajate suhtes,

kui nemadki seda labivad.'?

Kaheksateist kuud pérast Yashomitra kirja, 2004. aasta novembris,
esines Subhuti kahe loenguga Padmalokas."** Oli vdga oluline ja
kasulik, et just iiks Sangharakshita ldhedasemaid ja pikaajalisimaid

opilasi hetkeolukorrast iilevaate andis.

Subhuti rddkis, et ta — nagu ka teised, kes algusaastatel liikumise-

ga seotud olid - teadis, et Sangharakshita on seksuaalselt aktiivne;
kuigi nad seda ei mdistnud, eeldasid nad, et ta teab, mida teeb. Kuid
Yashomitra kiri sundis Subhutit ntitid nende probleemidega ausa-
malt silmitsi seisma. Sarnaselt paljude teiste vennaskonnaliikmetega

ei olnud suhete imbermdtestamine oma Opetajaga temagi jaoks



lihtne. Kas Sangharakshitast oli loodud eksitav mulje ning nad olid
temast téiesti valesti aru saanud; kas ta oli tildse see tdiuslik opetaja,
kelleks nad teda pidasid? Voi oli tdsi hoopis see pilt, mida méned
temast internetis luua iiritasid? Viimaks tabas Subhutit sedasorti
ilmutus, kus paljud asjad dkitselt selgeks said. Ta ei saa koiki seda
keerukat isiksust puudutavaid fakte kunagi mugavalt ,headeks® ja
»halbadeks® dra liigitada. Ta peab elama koos paradoksiga, vastu-
olusid tunnistama. Sangharakshita on erakordne inimene; intellek-
tuaalne hiiglane, heastidamlik ja oskuslik dpetaja, kel on pakkuda
stigavaid arusaamu vaimse elu kohta. Kuid ta on inimene nagu iga

teinegi.

Kéik kogukonnad teevad vigu ning on ajuti konfliktidest haaratud;
see on elu osa. Kogukonna tervisest annab mérku see, kui seda
tunnistatakse ning sellega lepitakse. Vennaskond ja FWBO polnud
erandiks. Erakordse loovusepalanguga, mis uut budistlikku liitkumist
iseloomustas, kais monikord kaasas ka nooruslik tlbus, mis niis
arvavat, et koigile kiisimustele on vastused olemas ja et dpetusi saab
dogmaatiliselt rakendada, seega ei tasu imestada, et erinevad elu-

stiilid ja arvamused tekitasid ebamugavust ning hdérumisi.

Kuid koéigi nende ajalooliste arengute tulemusena tekkis siiski kogu-
kond, mille tuumaks on ausus ja terviklikkus ning mille lilkmed on
pithendunud dharmale ja iiksteise aitamisele. Kuigi tuleb kahjuks
mirkida, et mitmed inimesed, sealhulgas Yashomitra, astusid 2003.
ja 2005. aasta vahel vennaskonnast vilja, jai enamik paigale. Muidugi
pole voimalik iildistades kokku votta koiki isiklikke pohjusi, mis neid
1500 inimest jadma voi lahkuma sundisid. See kriis oleks kergesti
voinud kogukonnale 16pu teha, kuid vennaskond ja kogu litkumine

tervikuna suutsid pahupoolega silmitsi seista ning edasi minna.

159 Varjuga
silmitsi
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2005. aasta augustis toimus iga kahe aasta tagant peetav vennas-
konna iildkogu ning samal kuul tahistati ka Sangharakshita

80. stinnipdeva. Tema tervis oli markimisvédarselt paranenud, ta
esines taas avalikkuse ees ning osales iildkogul. Stinnipédeva puhul
lugesid vennaskonnaliikmed luuletusi, esinesid muusikapalade ja
sketSidega. Sangharakshita istus esireas ja itsitas. Koik oli nii, nagu
vanadel headel aegadel. Aga ka teisiti: hkkond oli vabam ja ausam.

Viimaks kolas aplaus ning Sangharakshita jalutas aeglaselt ja vaikselt
ohe. Uks vennaskonnaliige astus kohe ette ja iitles, et tunneb suurt
kergendust, kuna nad suutsid opetajale edasi anda, millist tohutut
tdnu nad talle volgnevad. Ka paljud teised tundsid sama. Nende
jaoks oli 1ohe tiletatud, side taastatud ning nad suutsid taas oma
tanulikkust véljendada.



UHA LAIENEV RING

Muidugi ei saa koike eelnenut nonda lithidalt ja mugavalt kokku
votta. Inimesed tegelesid probleemidega omas tempos ning tegid
neist vdgagi erinevaid jareldusi. Kuid siiski tundus 2005. aastaks, et
on end taas usaldama hakatud.

Selle perioodi viltel oli juhendajate kolleegium organisatoorse rest-
ruktureerimisega jatkanud, iiritades eelmise peatiiki alguses kirjel-
datud pingetega toime tulla. Vahest ndib imelik, et keset kriisi tegeldi
nonda oluliste muudatustega. Kuid kolleegiumil oli kogunenud non-
da palju toodiilesandeid, et nad négid reorganiseerumise véltimatust
ja elulist vajalikkust. Ning véljapakutavad muudatused olid iihtlasi

seotud probleemidega, mida vennaskonnas lahendada tiritati.

Vennaskonnas arutleti 2003. aasta viltel ka juhendajate kolleegiumi
restruktureerimise iile. Valdav osa inimestest néustus iilldjoontes
viljapakutuga ning nonda viidi see jargmisel aastal ellu. Muudatus-
tega puiti iildiselt selgemini méaratleda autoriteedi ja vastutuse piire.
Need voeti kokku jargmises lauses: ,,Liikumine juhatab liikumist,

vennaskond vennaskonda ja kolleegium kolleegiumi.*

Juhendajate kolleegium ei kavatsenud enam tegelda kogu FWBO
juhtimisega. Niiiid votsid selle rolli {ile pigem need, kes FWBO
keskuste juhtimisega vahetult ametis olid, eelkdige FWBO Euroopa
eesistujate kogu, mis on kaks korda aastas toimuv FWBO Euroopas
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tegutsevate keskuste eesistujate kokkutulek. Alates 2006. aastast on
nad piisivalt palgal hoidnud méningaid inimesi (FWBO arendus-

rithm), kes neid selles toos aitavad.

Enam polnud kolleegium vennaskonna juhtimise korraldajaks, vaid
see pidi niiiid ise oma vaimse elujoulisuse ja kooskola eest vastuta-
ma ning vilja arendama oma struktuurid ja otsustuste langetamise
protseduurid.

Kolleegium vastutas endiselt vennaskonna vaimse terviklikkuse eest,
tagades ordineeritute tegeliku kaitse alla mineku, piisava dharma-
tundmise ning vennaskonna eetose moistmise. Kuna see roll on
erakordselt oluline ning kuna paljud kolleegiumi litkmed kuuluvad
vennaskonna kauaaegseimate ja kogenuimate hulka, lasub neil erili-
ne vastutus Sangharakshita ndgemuse kaitsmise ja edendamise ning
tema dharmat puudutavate rohuasetuste ja arusaamade edasikand-
mise eest.

Avalike juhendajate puhul voeti kasutusele uus ja paindlikum t66-
korraldus ning neid nimetati ametisse varasemast suurem arv. Ning
kui Subhuti ametiaeg 2005. aastal 16ppes, ei kandideerinud ta uuesti
kollegiumi eesistujaks. Selleks sai niitid Dhammarati. Ta oli kuna-
gine Londoni budismikeskuse eesistuja ning hilisem FWBO avalike
suhete korraldaja, kes 16i ja hoidis {ilal sidemeid teiste budistlike
sanghadega.

Hoolimata koigist raskustest oli FWBO {ihtsena piisinud. Méneti
tillatuslikult jatkas liikumine kriisidest hoolimata ka laienemist.
Vennaskonna kasvutempo oli kiirem kui kunagi varem ning kolman-
dik vennaskonnaliikmetest ordineeriti just Yashomitra kirja avalda-
misele jargnenud viie aasta kestel. Mineviku kohta esitati kiisimusi
ning inimesed métlesid selle tile jérele, kuid iihtlasi jatkasid nad
vaikselt harjutamist.



Suurbritannias on uued grupid ja keskused tekkinud naiteks Black-
burnis, Dealis ja Worcesteris, viljaspool seda aga Barcelonas, Kra-
kowis, Sdo Paulos ja mujal. Ka olemasolevad keskused on laienenud.
Niiteks Londoni budismikeskus vottis ette suurima ehitusprojekti
alates oma rajamisest 1979. aastal. Nad tahistasid 2008. aastal oma
kolmekiimnendat tegutsemisaastat, avades uue kohtumispaiga
Breathing Space, mis on méeldud ilmalikemaks tegevusteks, nagu
teadlikkustehnikate 6petamine depressiooni all kannatajatele.
Breathworks (mida 5. peatiikis kirjeldati) alustas 2003. aastal ning

on pidevalt laienenud. Samuti on arutletud selle iile, kuidas dharmat 163 Uha laienev
noorte seas edukamalt levitada. Clear Vision on kogunud hulganisti ring
kogemusi budismi 6ppematerjalide loomisel ning kavatseb haka-

ta pakkuma internetis tasuta dharmat, mis on suunatud eelkoige

noortele. Veelgi enam, 2009. aastal hakkasid Suurbritannia FWBO

keskuste noored looma omavahelist vorgustikku, kus FWBO harju-

tamisega seotud kogemusi jagada.

Uheksakiimnendatel algatati projekt Buddhafield, mis Suurbritan-
nias toimuvatel festivalidel kohvikuid peab ja meditatsiooni dpetab.
Lisaks korraldatakse telkimislaagreid, kus rohuasetus on rituaalidel
ja keskkonnateadlikkusel, samuti pandi alus Buddhafieldi festiva-
lile - see on iga-aastane kokkutulek, kus lisaks FWBO inimestele
osalevad ka mitmed 6koloogilist, spirituaalset ja muud alternatiivset
elustiili harrastavad grupid. Aastaks 2005 iiletas osalejate arv 2000
piiri. Edela-Inglismaalt alguse saanud esialgsest Buddhafieldi projek-
tist saadi innustust mujalgi, kus samuti telkimislaagreid korraldama
hakati, nii tekkisid Buddhafield East ja Buddhafield North.

FWBO on interneti populaarsuse levikuga kaasas kdinud, eriti
tasub mainida senise projekti Dharmachakra Tapes muundumist
Free Buddhist Audio internetileheks, kus voib tasuta kuulata sadu
Sangharakshita ja teiste vennaskonnaliikmete peetud loenguid.'*
Praeguste arengute pohjal voib ennustada, et Free Buddhist Audio

esimese viie tegevusaasta jooksul tommatakse sealt alla miljon loen-
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gut. Samal veebilehel on kattesaadavad ka 2009. aastal avaldatud uue
mitrate treeningukursuse materjalid."* Veel iiks veebileht, kus medi-

tatsiooni ja budismi interneti kaudu dpetatakse, on Wildmind.'*’

Viimaste aastate jooksul on Sangharakshita tervislik seisund para-
nenud ning ta on taas haaratud tihiskondlikust tegevusest. Ta on
reisinud paljudesse Euroopa maadesse, kus ta loenguid peab ja
kiisimustele vastab. Ta elab vaikselt Madhyamalokas Birminghamis,
kus kiilaliste vool hetkeski ei l6pe ning paljud kirjad vastamist oo-
tavad. USA-s tegutsev Wisdomi kirjastus avaldas 2009. aastal teose
»Ihe Essential Sangharakshita“, 760-lehekiiljelise antoloogia, kuhu
on koondatud suur osa tema elu jooksul kirjapandust.*® Seda, et
tiks maailma suurimaid budismiteoste kirjastajaid otsustas Sangha-
rakshita toodest nonda mahuka kogumiku vilja anda, voib pidada
markimisvadrseks kinnituseks tema olulisuse kohta dharma ldande

toojana.

FWBO TUGEVAD KULJED

Mis on FWBO edu votmeks? Millised on need tugevad kiiljed, mis
voimaldasid sel joudsalt kasvada, kiipsemaks saada ning tihtsust

sdilitada — seda isegi rasketel aegadel?

1) SELGE JA KERGESTI LIGIPAASETAV
DHARMAOPETUS

Sangharakshita on olnud oskuslik dpetaja, suutes selgelt edasi anda
oma pohilise ndgemuse dharmast ning viisid, kuidas seda ellu raken-
dada. Tema dpetused pohinevad budistlikul traditsioonil kogu selle
mitmekesisuses, tuues vilja seda tihendavad alusprintsiibid. Ta on
edukalt kasutanud ld4ne ideid ja kultuurisaavutusi, kuid teinud seda

ettevaatlikult ja labimoeldult, jaddes truuks dharma vaimule.



Ta on ka teistele dpetanud, kuidas dpetada. FWBO on saanud tun-
tuks dharma- ja meditatsioonidpetuste korge taseme, dharma uus-
tulnukatele kattesaadavaks tegemise ning ordineeritute silmapaistva
dharmateadmiste taseme poolest (mis on saavutatud peamiselt

mitrate treeningukursuse ja ordinatsiooniviljadppe kaudu).

2) SANGHA JA SOPRUS

Uheks FWBO edukuse pohjuseks on ka réhuasetus sanghale ja sop-

rusele, autentsusele ja omavahelisele suhtlusele ning toetusele, mida 165 Uha laienev
seeldbi pakutakse. Paljud inimesed on iihiselt harjutanud, elanud, e
tootanud ja laagrites viibinud ning nonda on tekkinud kogu eluks
piisima jadvad soprussidemed, mis sanghat koos hoiavad. Réhku on
pandud toetavate keskkondade loomisele — nagu elukommuunid voi
oige elatusvahendi projektid -, mis aitavad sangha liikmete vahel
luua intensiivsemat labikdimist. Vennaskonnasiseselt on tekkinud
tohusad suhtluskeskkonnad ja -kanalid, mille kaudu kohtuda ja asju
arutada, ning neid hinnatakse kdrgelt. Avatud suhtlusele rohumine
voimaldab raskustega silmitsi seista, neid arutada ning nénda koos-

kola taastada.

See, et hinnatakse sopruse ja teistest hoolimise arendamist, seab
vaimsusele tugeva aluse igapdevases elus ja inimlikus sfdaris, aida-
tes véltida enesekesksusest ja ,teispoolsusele” rohumisest tulenevat
ohtu.

3) UHTSUS JA MITMEKESISUS

New Yorgist kuni Nagpurini, Johannesburgist Osloni, Mexico Cityst
Melbourne’ini on FWBO lahenemine voimaldanud budistliku har-

jutamisega tegelema hakata aina mitmekesisematel inimrithmadel,
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kes pdrinevad vagagi erinevatest tthiskonnaklassidest ja kultuuridest.
Kuigi nad véivad parineda viga erinevatelt elualadelt, ssmmuvad

nad samal dharma teel.

Vennaskond on laienenud ja mitmekesisemaks muutunud, seda ka
geograafilises mottes. Siiski, kui teiselt poolt maakera parinevad
vennaskonnaliitkmed esimest korda kohtuvad, suhtuvad nad tikstei-
sesse usalduse ja avatusega, mis pohineb samade véartuste tunnista-
misel. Nad tunnevad end sama kogukonna liifkmeina. See on vennas-
konnas valitseva tihtsuse ja harmoonia parimaks kinnituseks.

4) DHARMA TOOMINE MAAILMA

FWBO on alati réhunud dharma levitamise tdhtsusele ning pea-
miste pohimétete rakendamisele uues ajas ja olukorras. Kuidas voib
dharma valgustada to6elu ja majandust, perekonda ja suhteid, kunsti
ja haridust, tthiskondlikke ja keskkonnaprobleeme? Rohuasetus ava-
tusele iimbritseva suhtes ning loovale ja uurivale suhtumisviisile on
tiks FWBO peamisi tugevusi. Paljud FWBO-ga seotud inimesed on
ametis dharma viimisega uutesse kultuuridesse ning budismi méojude
uurimisega ladne ithiskonnale. Nad tiritavad luua tdnapdevast budis-
mi. Sageli tunnevad FWBO-sse tulevad inimesed, et nad poleks
suutnud suhestuda traditsioonilise budismiga, ning on tanulikud, et
FWBO pakkus neile sellist dharma vormi, mil on tdhendus téna-

péeva maailmas.

Algusaastatel oli see kdik uudne ja revolutsiooniline. On oht, et
niitid, kui FWBO (ja teised dharmagrupid laénes) on kindlatele
alustele rajatud, voib see tunduda ilmselge ja tavaline ning véime
hakata pidama seda enesestmoistetavaks. Kui FWBO varasematel
aastatel dpetusi vahest liiga fanaatiliselt esitati, siis tulevikus — kui
koik oma kindlatele roobastele on asetunud - voib tekkida oht, et



Opetusi esitatakse pehmemas ja lahjemas vormis ning need kaotavad
oma elujou. FWBO peab jddma seiklushimuliseks ega tohi loobuda
uute voimaluste uurimisest. Litkumine peab jdama véljapoole suuna-
tuks, iiritades jouda uute inimesteni ning rakendades dharmat uutes
olukordades.

Oluline on meeles pidada, kui vabastavalt see méjuda voib, kui keegi
leiab enesele toeliselt tahendusliku vaimse tee, kogeb meditatsiooni
labi teadlikkuse ja tunnetuse uusi tasandeid voi leiab kogukonna, mis

nende siigavamaid védrtusi tagant julgustab, austab ja peegeldab. o
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Tol paeval 1997. aasta novembris, kui Guardiani artikkel aval-

dati, helistas ajalehe toimetusse Sanghadeva, lojaalne ja kauaaegne
vennaskonnaliige, soovides vestelda loo autori Madeleine Bun-
tingiga. Ta iitles ajakirjanikule, et ei néustu 95 protsendiga sellest,
mis artiklis vaideti, kuid tahab teda siiski tdnada. Sest see artikkel
aitab FWBO-1 minevikuprobleemidega silmitsi seista ning oma aja-

loo iile pohjalikumalt jarele moelda.

Ta leidis, et kriitikud olid nii monesti asjast valesti aru saanud. Kuid
ka FWBO-ga polnud koik korras. Litkumine pidi kiipsemaks saama,
isegi kui see valulikuks osutub. Kuigi eneseusaldus jark-jargult taas-
tus, pohines see niitid pigem inimeste isiklikul kogemusel, mitte vaid
teoorial.

Mis on loo moraal? Milles seisneb see kiipsem arusaam vaimsest
elust? Jargnevalt piitian ma kokku votta méningaid dppetunde, mille
FWBO labi on elanud.” See on minu isiklik arusaam, mitte amet-
lik seisukoht. Ilmselt voiksid sarnase nimekirja koostada ka paljud
teised lddne sanghad. Seda kirjutades ei taha ma 6elda, nagu oleksid

FWBO inimesed, kas individuaalselt voi kollektiivselt, asjadest tdius-
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likult aru saanud! Tegu on kestva protsessiga. Kuid minu koostatud
nimekiri kiidab hasti tehtud t66d raskelt kattevoidetud kiipsuse

saavutamisel, seda kollektiivset tarkust, milleni me joudnud oleme.

SELGEKS SAADUD OPPETUNNID

1) LAHEME KAITSE ALLA KOOS OMA
PUUDUSTEGA

Meil koigil on omad nérkused, vastandlikud motiivid, puudujaagid
ja eelarvamused, mille toome kaasa ka sangha ja vaimsesse ellu. See
tahendab, et teeme valtimatult vigu. Voib ette tulla vaidlusi ja arva-
muste lahkuminekuid, keerukat vdimudiinaamikat ning nassu ldinud
suhteid. Need juhtuvad kahtlemata: kiisimus on pigem selles, kuidas

me neile reageerime.

Buddha opetas, et koiki maailma néhtusi iseloomustab mitterahul-
davus, kuna me jhaldame, et asjad oleksid just ndnda, nagu soovime.
Péhjused ja tingimused, millest nad s6ltuvad, on aga nonda kee-
rukad ja pidevas muutumises, et asjad ei saa kunagi olema tdipselt
nonda, nagu soovime. Vahel v6ib meil meelest minna, et see kehtib
ka vaimsete kogukondade kohta.

Kui tuleme vaimsesse ellu naiivse lootusega, et koik on taiuslik, siis
voib see meile pettumust valmistada. Saame haiget, kuid soovime
valu véltida ning otsustame nonda sanghast eemalduda. Me siiii-
distame teisi; eriti stiiidistame aga institutsioone. Me fantaseerime
endamisi, et koik oleks korras, kui vaid see inimene poleks asjaga
liitunud voéi too inimene oleks teisiti kditunud. Pettumus annab maad
kibestumisele. Kiitinikud on sageli kibestunud idealistid.

Sddrased ebadnnestumised ongi valulikud ja hibistavad. V6ib ju olla,
et teised kohtlesidki meid halvasti. Me peame sellesse tdsiselt suhtu-
ma, kuid ei tohiks seda isiklikult votta. Me voiksime pettumusi poh-



justanud kogemusi ndha voimalusena oma piirangute iiletamiseks
ning kannatlikkuse ja siira heasoovlikkuse arendamiseks. Me 6pime,

kuidas ebadnnestumisi andestada - nii enda kui teiste puhul.

Psithholoog James Hillman iitleb, et ,tegelikkuse uuel viisil tajumisse
ptihendatakse meid reetmise 1abi“!*’ Tema vahel provokatiivsena
kolavad viited hoiatavad, et me ei ootaks, nagu oleksid suhted alati
turvalised ja rahuldustpakkuvad. Inimesed veavad meid alt; see pole

tiksnes viltimatu, vaid osa suureks kasvamisest.

Kui loete paali kaanonit — mis koondab Buddha &petuste ja elu 169 Uha laicnev
vanimaid iilestahendusi -, siis leiate sealt mitmeid lugusid tema ring
rajatud sangha kohta. Paljudes neist peab Buddha olema vahemeheks

viijklaste tiilide puhul, 6petusi mittemdistnud munkadele selgitusi

pakkuma voi lahendama arusaamatusi selle iile, kuidas tuleks rituaa-

le igesti sooritada. Kummaliselt julgustav on teada, et kuigi need

mungad elasid Buddha endaga koos, polnud nendegi elu vaid lust ja

lillepidu.

FWBO on siigavamalt aru saanud sellest, et ka vaimne elu on prot-

sess, mis koosneb - kui kasutada Samuel Becketti sénu - ebadnnes-
tumisest, uuesti Uritamisest ja paremini ebadnnestumisest. Vennas-
konnas on asjade viltuminekuga toimetulemiseks aina enam oskusi

ja kogemusi.

2) ME EI TEA OMA TEGUDE TAGAJARGI

Budistlik karma dpetus kuulutab, et eetiliselt oskuslik tegu toob
kaasa 6nne ja rahulolu, eetiliselt oskamatu tegu viib aga kannatuseni.
Kuid tegelikes elusituatsioonides on tingimused palju keerukamad.
Kuigi tiritame tegutseda oskuslike kavatsustega, ei suuda me tapset
tulemust ette ndha. Sageli tuleb ette ka soovimatuid tagajérgi.

Siin on ndiline paradoks: peame tegutsema julgelt ja ambitsiooni-

kalt, kuid samas oma esialgsetest kavatsustest vaid tinglikult kinni
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pidama. Peame tunnetama tdsiasja, et ei tea oma tegude tdielikke
tagajdrgi. Olema valmis neid analiiiisima ja vajadusel suunda muut-
ma. Kogukond, mis rakendab muistseid pohimétteid uues olukorras,
peab viltimatult katsetama ja uuendama - ning olema eriti valmis
Oppima ja kohanema.

Kuuekiimnendad ja seitsmekiimnendad olid revolutsioonilised aas-
tad, mil oli kerge edust joobununa uskuda, et meie olemegi need, kes
maailmas asjad korda seavad ning vanadele olijatele niitavad, kuidas
koike tegelikult tegema peab. Kuid varem vo6i hiljem 6petab maailm
meile ka alandlikkust.

Varasematel aastatel voisid FWBO opetused kolada tipris jarsult ja
jouliselt ning suhetes teiste budistlike gruppidega tekkisid pinged ja
puudus usaldus. Ténapéeval on olukord parem. FWBO on aktiivne
ja hinnatud osaleja budistlikke gruppe koondavates institutsioonides,
nagu UK Network of Buddhist Organisations (Suurbritannia Budist-
like Organisatsioonide Vorgustik) voi European Buddhist Union
(Euroopa Budistlik Liit). Mitmed teised ladne sanghad tunnevad
FWBO vastu huvi ja imetlevad meie edu. FWBO on 6ppinud end
usaldama ja oma tegevuse iile uhkust tundma, kuid samas ollakse

ka aina tagasihoidlikumad, vihemnoéudlikumad ja valmis teistelt
Oppima.

3) PEAME MEELES TAHENDUST
HARJUTUSTE TAGA

Monikord ei meeldi meile nailine mitmetahenduslikkus; eelistame
selgeid ja kindlaid vastuseid. Aga kui votame mond tode voi 6petust
liiga sona-sonalt, siis laheb koos sellega kaduma ka peidetud tiahen-
dus. Jargime kirjapandut, kuid ei mérka opetuse andmise tdhendust.
Seda voib juhtuda koigi 6petuste voi harjutuste puhul.



See kujutab endast eriti suurt ohtu siis, kui meil on vihe kogemusi.
Kui meil pole siigavat ja kindlat isiklikku harjutuskogemust, toetume
»teooriale - kirjapandule. Seega pole iillatav, et FWBO varasematel
aastatel muutusid moned harjutusviisid, nagu néiteks samasoolisuse
pohimote, liiga kramplikuks ja dogmaatiliseks. Tanapéeval on ini-
mesed tuttavad nii teooriaga kui ka proovinud seda ise praktiseerida.
Nende ldhenemine on inimlikum ja leebem.

4y VALDIME VAIMSE ELU SAMASTAMIST o
KINDLA ELUVIISI VOI OPETUSEGA e
Hoolimata pohimoéttest ,,piihendumine on peamine, elustiil teisejar-

guline®, sai FWBO algusaastatel normiks teatud elustiilivalik. Paljude

inimeste jaoks osutus see sobivaks ning kuna uue liikumise jarele oli

selge vajadus, aitas liilkumise algusele kaasa ka selle elustiili rohuta-

mine ja soodustamine. Kuid seda tehti viisil, mis tdukas eemale neid,

kelle jaoks see ei sobinud. Aja jooksul on FWBO-ga seotud inimesed

oppinud, et vaimset elu pole motet samastada kindla elustiiliga ning

tasub hinnata erinevate elustiilidega inimeste panust.

Meil ei tasu end vorrelda nendega, kes teistmoodi elavad voi teist-
moodi harjutavad, kui see muudab meid rahulolematuks voi tilbeks.
Meil tasub mirgata, et meie vaimne elu sisaldab endas erinevaid
faase. Eri aegadel tuleb eri viisidel harjutada. Vahel tasub minna
laagritesse, monikord on aga sobiv aeg minna teisi 6petama. Moni-
kord peab meie meditatsioon olema lihtne ja lisandusteta, vahel aga
soovime keerulisi ja védrvikaid rituaale. Koik need harjutusviisid on
osa protsessist, jarjekordne aste teel. Need koik pakuvad oma 6ppe-
tunde. Vddrtustame seda, kus parajasti oleme, mida praegu 6pime;
meil ei tasu nn pohiharjutustele iilalt alla vaadata, kuna just need
viisid meid sinna, kus praegu oleme, ega ole motet lasta end heidu-

tada nn keerulisematest harjutustest, mis veel ees seisavad.
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5) USUME KANNATLIKULT DHARMASSE

Virgumise sihiks votmine nouab radikaalset suunamuutust elus,

sest peame rohkem motlema sellele, mida on meil elule anda, mitte
sellest saada. Kuid stigavad ja maailmamuutvad nagemused ja
muutused ei siinni iga pdev. Tavaliselt veereb ka vaimsel viisil elatud
elu {ipris harilikus tempos. Opime protsessi usaldama. Tihtis on see,
et opiksime elama eetilisemal ja heasiidamlikumal viisil. Me ei pea
liigselt muretsema, kui me meditatsioonis erakordseid kogemusi ei
leia, aga kui need juhtuvad, oleme loodetavasti valmis neid moistvate

sopradega arutama.

Sageli alahindame oma edasijoudmist, kuna see avaldub justkui
tavalistel ja samas raskesti moodetavatel viisidel - tunneme vihem
arevust, oleme mone inimese vastu lahkemad, valmis oma arvamust
avaldama. Sobrad voivad meie muutumist kergemini téhele panna,
kui me ise. Vaimne elu on tavaline, kuid samas ka ddrmiselt era-
kordne - ning sageli mélemat ithekorraga.

6) ME EI JAGA VAIMSET ELU OSADEKS

»Kui teie t60 pole tihtlasi meditatsioon, siis pole ka teie meditatsioon
périselt meditatsioon,” on Sangharakshita kunagi 6elnud."! Meie
harjutused ei piirdu vaid altariruumiga, vaid see tuleb l6imida iile-
jaanud eluga — meie t66, sdprus- ja muude suhetega. Uritame niha
dharmat igapdevases elus ning tajuda voimalust tuua igasse hetke

rohkem teadlikkust ja siirast heasoovlikkust.

Kaitse alla minemise ndgemine hetkest hetkesse kulgeva protsessina
on olnud itks FWBO ldhenemise tugevaid kiilgi. Ometi kippusid

algusaegade kindla, samasoolise elustiili rohutamise tottu moéningad
elu osad korvale jaama. Naiteks vois vennaskonnalitkmetel olla hébi

tulla vennakonna iiritustele partneriga koos ja anda nonda marku



sellest, et pithendati liiga palju aega ja energiat millelegi, mis justkui
pole vaimne. Ténapéeval on 6hkkond kogunemistel palju pinge-

vabam ning inimesed saavad olla need, kes nad tegelikult on.

7y OPIME OMA OPETAJATESSE TERVEMAL
VIISIL SUHTUMA

Vorreldes Aasiaga on lddne kultuuris vihe eeskujusid voi mudeleid
selle kohta, kuidas suhtuda oma vaimsetesse dpetajatesse. Meil pole

isegi sobivat sona, millega ennast selles suhtes tdhistada. Kuid paali 173 Uha laienev
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kaanonis on selline sona olemas: sekkha (,,see, kes on 6ppimas®).'*
Kiipsete opetaja-opilase suhete arendamine on paljudes ldane

sanghades valulikuks protsessiks kujunenud.

Oma peaga motlemise ja dpetaja kuulamise vahel peitub sisemi-

ne vastuolu. Véime olla naiivsed, kergeusklikud, kdhklematud ja
konformistlikud, eriti just siis, kui meil pole vaimses elus piisavalt
isiklikke kogemusi. Siis voime libida massumeelsuse ja polguse faasi,
muutudes lugupidamatuks ja individualistlikuks. Kiips reaktsioon on
kesktee nende kahe vahel: suudame olla vastuvotlikud ja aupaklikud,
kuid ka séltumatud ning voimelised oma peaga motlema. Monikord
voime otsustada — tipris vabalt ja iseseisvalt —, et teeme just seda,
mida dpetaja soovitab, isegi kui sooviksime ise teistmoodi tegutseda.

Kuid oleme valmis tema kogemust ja hinnanguid usaldama.

FWBO on 6ppinud ka sobivaid - ja kauneid - viise véljendamaks
tanulikkust, mida oma rajaja ja Opetaja vastu tunneme. Moningatel
hiljutistel vennaskonna kokkusaamistel, mida kiilastanud olen, kus
Sangharakshita on loengut pidanud voéi kitsimustele vastanud, oleme
viimaks talle laulnud Valge Tara mantrat.' Ta istub vaikselt ja votab

mantra dnnistuse vastu.
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8) MOISTAME, ET TOETUME KOGUKONNALER

Kui oleme enda suhtes realistlikud ja ausad, siis teame, et vaimset elu
ei saa iiksinda harjutada. Kuigi tiksinduse perioodid voivad hinda-
matud olla, toetume ka vaimsele kogukonnale - dpetustele, inspi-
ratsioonile, eetosele ja ndidetele, mida need pakuvad. Seetottu on

sangha tervis ja harmoonia darmiselt oluline.

Vaimselt kiipsed moistavad seda ning tajuvad end osana kogu-
konnast. Me saame aru, et iga inimene vastutab iseenda eest, kuid
mones mottes vastutame koik ka tiksteise eest. Seega oleme valmis
tegutsema iiksmeelest ja harmooniast kantuna, mitte ei ldhe ja tee
vaid seda, mis meile meeldib, hoolimata selle tagajirgedest laiemale

kogukonnale.

9) ME EI VASTANDU NN POHIKUSIMUSTE
PARAST

Et kogukonna terviklikkust ja elulisust séilitada, tuleb pidevalt
harmoonia poole piitielda. Niiteks voivad tekkida pinged ,,ithtsuse®
(ithiste, selgelt maaratletud harjutuste, mis kogukonda koos hoiavad)
ja ,mitmekesisuse“ (erinevad ldhenemised harjutamisele, mis arves-
tavad individuaalsete erinevustega) vahel. Samuti tuleb leida tasakaal
»kasvu“ (dharma levitamine uute keskuste ja projektide kaudu) ja
»stgavuse” (harjutamise tihtlustamine, et selle kindlust tugevdada)
vahel.

Neile pingetele pole standardlahendusi: tasakaalu leidmine nouab
valvsust, analiiiisi ja pidevat ldhenemise korrigeerimist. Kuid véime
kannatamatuks muutuda ning meie temperament v6ib meid teatud
suunas kallutada, tekitades konflikte nendega, kes eelistavad sellele
vastanduvat suunda. Peame 6ppima, kuidas vastuolude tiletamiseks

vaeva naha ja loovat tasakaalu hoida.



Vennaskond on ka selles valdkonnas palju 6ppinud, korraldades aru-
telusid viisil, mis véldib tiilisid ning véimaldab inimestel vabalt oma

arvamust avaldada, samas siigavama harmooniaga ihtsust siilitades.

Selles raamatus osutus voimalikuks anda vaid lithitilevaade - néidata
selle protsessi kdrg- ja madalhetki, mille kaudu uus budistlik litku-
mine arenes ja kasvas. Uhise jutustuse taga on mdistagi tuhandete
inimeste lugusid, mida rdakida voiks, mis puudutavad dharma moju-

tatud ja muudetud elusid. Jirgnevalt moned sellised.

Carol Baillie, kolme lapsega tiksikema, elas 1991. aastal Dandenongi
magedes paiknevas Emeraldi vdikelinnas, mis asub Austraalia iihest
suuremast linnast Melbourne’ist laanes. Tal dnnestus kiilastada
néddalalépu meditatsioonilaagrit Melbourne’is, kuid ta teadis, et tal ei
ole voimalik regulaarselt {iritustel osaleda. Ta kiisis nddalalopulaagrit
korraldavalt vennaskonnaliikmelt, mida ta tegema peaks. Too vastas
kohe, et kui Carolil 6nnestuks oma elutuppa moéned inimesed kokku
saada, voib ta tulla iga kahe nddala tagant neid dpetama. Carolile
avaldas helde pakkumine muljet, sest too inimene ei tundnudki ju
teda. See vennaskonnaliige oli Buddhadasa - seesama, kes ligi 20
aastat varem oli rajanud Londonis Archways esimese FWBO kes-

kuse.

Mbéne nidala pérast oli Carol enda juurde 15 inimest kokku kutsu-
nud ning Buddhadasa koos Manjusiddhaga votsid ette pooleteise-
tunnise teekonna tipptunniaegsest Melbourne’ist vilja m66da Eme-
raldi viivat mégiteed. Aastate jooksul tekkis sinna sangha. Méned
neist esimestest kohaletulijatest kiilastavad tiritusi endiselt, méned

neist on mitrateks saanud ning méned ka ordinatsiooni palunud.

Kui Buddhadasa oli kord pikemale reisile minemas, kinnitas ta Caro-
lile, et too suudab tema &draolekul ka ise tiritusi juhtida. Carol polnud

selles kindel. Moni pdev enne uue dppesemestri algust saabus talle
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pakk teiselt poolt maakera. Selle sees oli kaunis Tiibeti kolakauss.
Pakis polnud mingit kaarti ega sedelit, kuid Carol teadis kohe: ,,...
see oli Buddhadasa kingitus ning esindas tema kindlustunde iileand-
mist minu siidamesse. See on kauneim kingitus, mida mulle kunagi
tehtud on.“!**

Carol piihitseti liilkmeks 1999. aastal ning sai nimeks Maitri-
pala (mis tdhendab ,,siira heasoovlikkuse kaitsja“). Ning Dande-
nongi méieaheliku budistlikus kogukonnas toimuvad budismi- ja
meditatsioonitunnid edasi.

Ian Guthrie'* oli juba iheksandat aastat heroiinisoltlane. Viimase
kuue aasta jooksul oli ta oma soltuvust murdvargustega rahastanud
ning kahel korral ka vanglasse sattunud. Uhel neljapdevadhtul 1986.
aastal lamas ta 166dult ja masendunult voodis; tal oli korini sellest, et
ta peab ka homme heroiini ja varastamisega tegelema. Kuid siis, ke-
set 60d - ning ta ei teadnud, kust see tuli - tekkis temas veendumus,
et ta peab budismi ja meditatsiooni tundma 6ppima.

Reede, laupéev ja piihapdev moodusid heroiiniuimas, nagu tavali-
selt, kuid ptihapédeva ohtul jalutas lan mo6da Croydoni budismi-
keskusest. Ta tundis seda kohta, olles siin kahel korral vargil kdinud.
Uksele kleebitud kuulutus teatas, et esmaspéeval on koigile avatud
ohtu. Ta léks sinna kohale.

Ei juhtunud midagi erakordset, polnud mingeid hdmmastavaid
meditatsioonikogemusi, kuid inimesed olid soojad ja sébralikud
ning miskipdrast lahkus ta sealt tugevnenud veendumusega, et on
aeg heroiinist loobuda. Jargmise kahe néddala jooksul kannatas ta
voorutusndhtude all, kiilastades samal ajal budismikeskuse tiritusi.

Selle aja jooksul joudis talle kohale, et oli varastanud neilt, kes teda

niitid aidata tritasid. See méote oli talle raskeks koormaks. Nuttes



ldks ta keskusesse ja teatas kahele sealviibivale vennaskonnaliikmele,
Padmarajale ja Padmavajrale, et just tema oli nende juures vargil
kdinud. Tekkis vaikus ning siis titles tiks neist: ,, Hdsti, hasti... tore

on kohata kedagi, kes on nonda aus.” Ka andeksandmist oli raske
taluda; ta eeldas, et nad vihastavad ja kutsuvad politsei. Hiljem leppis
Tan nendega kokku, kuidas ta varastatud raha tagasi saab maksta.

Hiljem kirjutas ta Sangharakshitale ja jutustas talle oma loo. Ta sai
vastuseks kirja, mille viimane lause kolas nii: ,, Tee kaotatud aeg

vaimsete soprade abil tagasi.“ Ian ordineeriti 1999. aastal, saades =~ o
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Malati'*, siindinud 1962. aastal, parines kolmeteistlapselisest perest,
elades koos vanemate, tddide ja onudega Pune linnas Indias. Sestsaa-
dik kui tiidruku vanaisa - kes oli mitu korda ka doktor Ambedkariga
kohtunud - 1956. aasta massilise poordumise tseremoonial budistiks
hakkas, oli kogu perekond olnud budistlik ning budistide kogukon-
nas teada-tuntud.

Kui Londonist parit Lokamitra Punes budistliku tegevusega alustas,
tuli ta nende pere juurde, et vajalikke ruume leida. Nad pakkusid tal-
le tuba oma elumajas ning hiljem koliti lihedalasuvasse laohoonesse.
Noorele Malatile pakkus huvi nédha ldanest parit inimest, kes budisti
riiid kannab. India munkadel polnud kombeks dpetada, vaid nad
eelistasid onnista-ja-liigu-edasi Idhenemist. Niis erakordne, et see

vooramaalane tuli ja opetaski neile budismi ja mediteerimist.

Parast oma tilikooliopinguid hakkas Malati osalema TBMSG tegevu-
ses, alustades teise ldanlase Padmasuri tolgina. Tema pere oli saanud
mitmeid abieluettepanekuid joukatelt noormeestelt, kuid Malati
soovis abielluda budistiga. Viimaks korraldati talle abielu Padma-
nandaga, kes oli India vennaskonnaliige. Nonda said nad tiksteist
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budistlikul harjutusteel toetada, kasvatades tiles oma kaks last, kuid
leides aega ka laagrites kdimiseks. Malati ordineeriti 1. jaanuaril

2003. aastal ning ta sai nimeks Karunadipa.

Karunadipa on niitid Bahujan Hitay Pune projekti esinaine. Pea-
miselt organiseerivad nad Karuna Trusti toetusel mitmesuguseid
tihiskondlikke projekte. Peetakse lastesdime nende perede lastele,
kus molemad vanemad t60l kidivad, samuti on neil meditsiiniasutu-
sed, viis erinevat kudumisringi, mis voimaldavad naistel tilalpidamist
teenida, tdiskasvanutele méeldud lugemiskursused, karatetunnid 630
lapsele, aidates neil nii enesekindlust kasvatada kui kehalist vormi
parandada, ning muudki spordiringid ja 6ppeklassid, kus vaestest ja
paljulapselistest peredest parit lapsed ohtuti segamatult oma kodu-
seid t6id teha saavad, samuti sddstupangad, mis aitavad peredel

viltida korge intressiga laenude votmist.

Karunadipa nuttis lahinal, kui ta liilkmeks piihitseti; ta oli vdga dnne-
lik ning talle meeldis vdga tema uus nimi, mis tdhendab ,kaastunde

lampi®

Simhacitta'¥’

oli 76-aastane ja oli 12 aastat Suurbritannias Bristolis
asuvas Sarana meestekommuunis elanud. Bristoli budismikeskus

oli hiljuti kolinud suurematesse ruumidesse, kuid neil oli raskusi
hiipoteegi tagasimaksetega. Mingil ajal raagiti isegi, et peab taas
vdiksemale pinnale tagasi kolima, mis oleks moistagi palju pettumust
valmistanud.

6. juuni hommikul 2003. aastal leidis Kevala Simhacitta oma toas
kokku kukkunult ning kiirustas temaga haiglasse, kus mees suri. Siis
avastasid nad, et Simhacitta oli eelmisel 66l tSeki kirjutanud ja selle
oma toa kaminasimsile jatnud. See oli Bristoli budismikeskusele,
summas 5000 naela. Miks ta seda tegi? Nad ei saa seda kunagi teada,

kuid hiljem saadi teada, et ta oli neile ka oma testamendiga mérki-



misvéddrse paranduse jatnud. Kui juriidilised kiisimused lahendatud
olid, suutsid nad suurema osa hiipoteegist vilja maksta ning nonda

suuremale pinnale edasi jddda.

Simhacitta oli asjaarmastajast puusepp ning tal oli varu erinevaid

lauajuppe. Kommuunikaaslased tegid sellest talle kirstu ning mitmed

sangha litkmed kaunistasid selle maalingutega. Budismikeskuses

toimunud matusetseremoonias mélestati tema elusaavutusi ning

see sai neile koigile Oppetunniks, kuidas siit maailmast sobival viisil

lahkada.
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Veel sada aastat tagasi elas suur osa inimkonnast kultuurides, kus
budism olulisel kohal asus. Niiid on seda tabanud méarkimisvadrne
allakaik, mida on méjutanud nii kommunistlikud repressioonid
Hiinas ja Tiibetis kui ka tarbimisiihiskonna esiletous Taiwanil ja

Jaapanis. Stephen Batchelor titleb:

Kunagi varem pole nonda suur maailmareligioon nii suu-
ruse kui méoju osas nonda kiiresti alla kdinud. Veel kolm
voi neli revolutsiooni selle praegustes tugipunktides voiksid

traditsioonilise budismi sisuliselt maa pinnalt pithkida.'*®

Kuigi paljud selle harud on vilja suremas, ajab budism virskeid idu-
sid Euroopa, Pohja- ja Louna-Ameerika ning Okeaania postindust-

riaalsetes riikides ning on ka Indias uuele elule tirkamas.

Mbéningate nende idude eest vastutab ka FWBO. Sel on véimalus
endiselt olulist panust anda ning aidata budismil ka selle traditsioo-

nilistes kodumaades uuesti jalule tdusta.

On raske tunda end turvaliselt maailmas, mida on ohustamas glo-
baalne soojenemine, terrorismivastane sdda ja majanduslangus. Jadb
mulje, et inimkond seisab silmitsi raske valikuga materialistliku tar-

bimise ja usulise fundamentalismi vahel. Budistlik vaade inimelule
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voiks lddne majandusedule siigavust ja tahendust lisada. See hoiab
tileval eetikat ja vaartusi, ilma religioossetesse dogmadesse kaldu-

mata. Sel on tdnapédeva maailmale paljugi pakkuda.

Algusaastate peapoorituses arvasid inimesed, et FWBO muudab
maailma. Muidugi oli see naiivne, kuid kas olnuks parem kiiiiniline
veendumus, et me ei saa midagi muuta? Me loome oma tegude labi
maailma, milles elame. See pole kunagi piriselt tasakaalus. Uhel
pool on teod, mis tekivad ahnusest, vihkamisest ja teadmatusest;
teisel pool need, mis tulenevad heldusest, armastusest ja tarkusest.
Harmoonias tegutsevate inimeste kogukond, keda inspireerib ihine
ndgemus, suudab kaalu positiivsele poolele paljutki lisada.

See lugu radkis FWBO loonud teerajajate heldusest, idealismist, jul-
gusest — ja vigadest. See, mida teha tiritate, saab teile selgeks tegemise
kaigus. Esimese 40 aasta jooksul on paljutki selgeks saanud. Niiiid

soltub meist, mis edasi saab.



JARELSONA

Olen jutustanud loo vaimse kogukonna siinnist ja kasvust, kuid see
areneb ja kiipseb endiselt edasi. Teiste sonadega, tegu on lopetamata
looga, mille peatiikid {iha edasi kestavad. Valdav osa sellest raa-
matust sai kirja pandud 2008. aasta I6pus, kuid jargnenud aasta oli
FWBO jaoks vigagi tdhenduslik. See jarelsona jutustab - kiillaltki

lithidalt - jargnevatest arengutest kuni 2010. aasta kevadeni.

Ajal, mis jargnes Guardiani artiklile, hakati FWBO-s dharma har-
jutamise viisi iimber hindama. Vennaskonna kauaaegsed liilkmed
kiisisid endi kdest parast koiki neid pingutustest taidetud aastaid: kas
see oli siis ikkagi toiminud? Kas nad olid muutunud énnelikumateks,
rahulolevamateks, vaimselt kiipsemateks inimolenditeks? Ning kas
nad leiavad FWBO-st seda, mida vajavad vaimse harjutamise eden-

damiseks ja stivendamiseks?

Nende kiisimuste esitamisega ndis kaasnevat kaks uut arengusuunda.
Esiteks vihenes nende arv, kes elasid kogukondades voi to6tasid
koostoopohistes dige elatusvahendi ettevotetes. Neist vennaskonna-
liikmetest, kes osalesid 2007. aasta vennaskonnakiisitluses, elas 30%
mones budistlikus kogukonnas ning 20% to6tas FWBO-s. Seda oli
oluliselt vahem kui liikumise algusaastatel.'*

Enamik inimestest tervitas suurenenud mitmekesisust, kuigi mo-
ned muretsesid, et FWBO jaoks oluline ja iseloomulik ldhenemine
dharmale v6ib ohtu sattuda.'® Liikumine ei piirdu ju vaid sellega, et
pakub teatud hulka harjutusi, millega oma koduseinte vahel privaat-



Jarelsona 182

selt tegelda. FWBO on iseenesest harjutus: sanghas osalemine nouab
ning iihtlasi arendab ka selliseid vaartusi nagu koostéovalmidus,
heldus ja jagamine, mis vastanduvad tarbimisiihiskonna individua-
listlikele kalduvustele. Kommuunid ja koostd6pohised dige elatus-
vahendi ettevotted vdisid olla ideaalseks kohaks, kus sanghat sel viisil
harjutada saaks. Need pakkusid teistsugust eluviisi. Kui neis osaleb
vahem inimesi, pole see kaotus mitte ainult nende jaoks, kes sel viisil
elada tahavad, vaid mojutab ka sangha tohusust ja tulemuslikkust
tervikuna.

Teine arengusuund oli seotud meditatsiooniharjutustega. FWBO
esimesel neljal kiimnendil keskenduti eelkdige uue litkumise
ehitamisele. Kdige olulisemaks peeti elujoulise sangha ning seda
tilalhoidvate institutsioonide rajamist. Kuid niitid kiisisid méned ini-
mesed endilt, kas nad vajavad midagi teistsugust. Arutleti selle iile,
kas FWBO-s on voimalik saada voolu astunuks™' v6i saavutada nn
moistmist. Moned vennaskonnalitkmed kiilastasid teisi budistlikke
Opetajaid, et saada isiklikku juhendamist moningate meditatsiooni-
liikide, eelkoige just satipatthana ja mitteeristava ehk mittesuunatud
harjutuste vallas. Moned neist t6id 6pitu endaga FWBO-sse kaasa

ning opetasid uusi harjutusi laagrites ja linnakeskustes.

Sellega kaasnes ponevus ja entusiasm; tehti avastusi, millest ka
tegelikku abi oli. Enam polnud kahtlust, et ka FWBO peab vilja
arendama detailsema ja nilansirikkama ldhenemise meditatsiooni
Opetamisele ja uurimisele. Kuid vahel tekitas uute harjutuste kasutu-
selevott vennaskonnaliikmete seas ka vastuolusid. Uute ldhenemiste
katsetajad ei soovinud alati enam tegelda FWBO tavapiéraste harju-
tustega; tavapiraste harjutuste tegijad jaid aga uute asjade suhtes kin-
niseks ja kahtlustavaks. Monikord véeti uued harjutused kasutusele
ilma, et see laiemalt l4bi radgitud oleks. See tekitas segadust, mille
tagajdrjel ndisid moned FWBO opetajad tiksteisele vastandlikke
ldhenemisi soovitavat.



Koik see tekitas arutlusi sangha iihtsuse teemadel. Sangharakshita
andis 2009. aasta aprillis arutelusse oma panuse. Tekst pealkirjaga
»What is the Western Buddhist Order? A Message from Urgyen
Sangharakshita“ (,Mis on Ladne Budistlik Vennaskond? Urgyen
Sangharakshita sonum®) saadeti koigile vennaskonnaliikmetele ja
paljudele teistele FWBO-ga seotud inimestele kogu maailmas.'*

Oma sonumi alguses keskendus Sangharakshita sellele, kuidas uued
vaimsed kogukonnad budistlikus traditsioonis tekivad ning mil maa-

ral pohinevad need rajaja soovitatud opetustel ja harjutustel: o
183  Jirelsona

Iga sangha eeldab dharma olemasolu: teatud sangha eeldab
dharma esitamist teatud kujul - dharma peab just selle-
le sanghale kohandatud olema. See peab olema sidus nii
opetuse poolest kui ka metodoloogiliselt, et olla sangha voi

vennaskonna aluseks.'>

Sangharakshita kirjutas, et erinevate dharmale ldhenemiste iiksteise-

ga segamine voib ohtlikuks kujuneda:

Et ptihendumine oleks tugev, peab see olema piiritletud.
Tulemusteni saab jéuda vaid intensiivse piihendumise ja
harjutamise teel. Seda ei saavutata siis, kui tritatakse jargida
erinevaid Opetajaid ja koiki nende erinevaid dpetusi ja har-

jutusi itheaegselt.'*

Liiga paljude harjutuste iiksteisega segamine mojutab ka sangha

ithtsust ja tohusust:

Kui igatiks tegeleb erinevate harjutustega, on aina raskem
tajuda, et oleme tiks vennaskond, sest inimesed hakkavad
tundma kasvavat ldhedust nendega, kes teevad sarnaseid
harjutusi. Ning mida rohkem on erinevaid harjutusi, seda
keerulisem on inimestel leida juhendust kogenumatelt
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vennaskonnaliikmetelt. Me oleme ithtne vaimne kogukond
ning ka meie harjutused ja nendega seonduv sonavara pea-

vad iihtseks jadma..."

Sangharakshita réhutas uuesti ka oma usku nn uue iihiskonna vaja-
dusse — kogukondadesse ja koostoopohistesse dige elatusvahendi
projektidesse, mis pakuks inimestele voimalust elada téiesti budistli-
kul viisil:

Ma leian, et nendele peab asetama suuremat rohku kui
kunagi varem. ... Ei piisa vaid sellest, et {iritame maailmas
oige elatusvahendi ideede jérgi elada, nii hésti kui suuda-
me. Ideaalseks tookeskkonnaks on koostoopohine dige
elatusvahend, kus luuakse dana’t'*® ning ka vaimse sopruse
stivendamine onnestub edukamalt. Samuti usun ma endiselt
samasoolistesse kommuunidesse ning muudesse samasoo-
listesse ettevotmistesse ... need polnud vaid kuuekiimnen-
date ja seitsmekiimnendate tingimustega kohanemine. Neil

on piisiv vaartus.'”

Ta kordas, et usub FWBO harjutusteesse:

Mulle tundub, et monedki muretsevad liigselt voolu
astumise ja moistmise parast. Monel juhul omandab see
pea neurootilised mootmed: see ndib andvat marku usu
puudumisest dharmasse ning kindlasti ka vihesest usust
meie harjutamisse. Peaksime muretsema vaid selle parast,
kas harjutame dharmat nii hasti, kui suudame, sest voolu
astumine juhtub siis viimaks iseenesest. Ning keskmisel
vennaskonnaliikmel on kahtlemata rohkem kui piisavalt
ressursse Opetuste, harjutuste ja toetavate institutsioonide
niol, et moistmist saavutada. ... Kui &pite seda, mida ma
olen opetanud, kui rakendate seda siistemaatiliselt ja regu-
laarselt mingi aja viltel, siis drge muretsege, sest tulemused

jargnevad kahtlemata.'*



Vennaskonna sees kohtas mitmesuguseid reaktsioone. Méned tund-
sid kergendust, et Sangharakshita sona vottis. Tundub téenéoline, et
enamik noustus suuremas osas tema sonadega. Teised leidsid aga,

et poldud aru saadud motiividest, miks nad teisi opetajaid kiilas-
tasid, voi et vajadust sidususe jarele on hakatud liigselt rohutama.
Selle suve Euroopa vennaskonna tildkogu oligi tiles ehitatud nende
teemade uurimisele ning sealsed nondanimetatud vestluskohvikud ja
paneelarutelud voimaldasid umbes viiesajal kohale saabunul nende
asjade tile diskuteerida. Méned olid valmis selleks, et tildkogul voib

ette tulla raskusi ja lahkarvamusi. Kuid enamiku jaoks oli tegu era- 185 Jirelsdna

kordselt harmoonilise kogemusega — mis andis tunnistust vennas-
konna kiipsusest ning selle voimest keerulisi teemasid arutada.

Vennaskond 6ppis, kuidas iihtsust ja mitmekesisust tasakaalus hoida.
Uhtsus voib muutuda liigseks paindumatuseks, mille puhul sangha ei
suuda kohaneda koigi erinevate iseloomude v6i muutuvate tingimus-
tega. Kuid ka mitmekesisus voib mingist hetkest viia sangha liigse
hajumise ja killustumiseni. Nende kahe vahel on piisiv pinge, pidev
tasakaalu otsimine. Vaimne kogukond otsekui konnib pidevalt kéiel:
tihel pool on konservatismi- ja konformismioht, teisel pool laiub
segadus ja seosetus. Sangharakshita vottis sona, kuna tema arvates
hakkas vennaskond liigselt ithele poole kalduma ning aeg oli tasakaal

jalule seada.

Arutelud kestavad kahtlemata edasi. Endiselt vajavad uurimist need
protsessid, mille abil voiks suuremat sorti vaimne kogukond kindlus-
tada, et uusi harjutusi ja 6petusi arendatakse kooskolas olemasoleva
harjutussiisteemiga. Ilmselt pole 16ppenud ka arutlused meditat-
siooniharjutuste teemal; nditeks on Sangharakshita meditatsiooni-
stisteemis hakatud uuesti rohutama nn lihtsalt istumise harjutuse
olulisust.'”
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Vennaskond arutles neil teemadel kogu 2009. aasta viltel ning selle
kaigus sai selgeks, et ka kiisimused Sangharakshita seksuaalelu kohta
pole kuhugi kadunud. Moned inimesed vennaskonnas ja FWBO-s
olid tema kunagi sooritatud tegudest endiselt héiritud. Nad ei saanud
aru, miks ta kriitikale ei vastanud, ning kahtlesid seetdttu nii temas
kui tema Opetustes.

Sangharakshita vestles 2009. aasta siigisel kahe kauaaegse vennas-
konnalitkme (Mahamati ja Subhutiga) oma seksuaalsusest viga ava-
meelselt ja isiklikult, mida v6ib kaheksakiimnendates aastates mehe
puhul erakordseks pidada. Viimaks esitas ta oma nagemuse sellest,
mis oli juhtunud palju aastaid tagasi, kui ta taas seksuaalselt aktiiv-
seks muutus. Ta radkis pohjustest, miks ta polnud varem soovinud
seda teemat avalikult arutada, samuti protsessist, mis viis ta tsolibaa-
dis elavast mungast seksuaalse aktiivsuseni, ning selle mojust FWBO

arengule.'®

Kuigi Sangharakshita ei hoidnud oma seksuaalsuhteid nende kestmi-
se ajal salajas, ei radkinud ta neist aga pérast seda, kui neid avalikult
kritiseeriti. Ta selgitas:

Ma olen alati olnud vdga vaoshoitud ja kinnine. Méned

mu varasemad kogemused on selleks pohjust andnud. Juba
varases nooruses taipasin ma, et minu tosisemaid huvisid ei
jaga tikski minu tuttav, seega ei rdakinud ma neil teemadel.
Aja jooksul muutus ka minu huvi dharma vastu itheks neist
asjadest: minu ldhikonnas polnud sellest kellegagi vestelda.
... Mulle tundub, et mul on saanud kalduvuseks oma siiga-
vamate tunnete ja tegelike motete jagamisest hoiduda. See
on loomulikult mujalegi edasi kandunud ning siivendanud

minu soovimatust oma seksuaalseid suundumusi arutada.'®'

Ta radkis oma kogemustest, kui ta 1930. ja 1940. aastail tiles kasvades
taipas, et on homoseksuaal:



Koigis viimase aja arutlustes minu kohta, mis seda teemat
puudutavad, pole minu teada veel keegi huvi tundnud,
kuidas mina end tunda voéisin, kasvades iiles ajal, mil koiki
homoseksuaalsuse vorme kriminaalseks peeti. See oleks voi-
nud mu iseloomu palju hullemini méjutada, kui tegelikult
laks. ... Siiski, kuigi ma teadsin, et ithiskond seda heaks ei

kiida, ei méistnud ma end nende kalduvuste eest hukka.'®

Noorpdlves elas ta tsolibaadis ning sama jatkus siis, kui ta Indias

theravaada mungaks sai. Niitid radkis ta otsekoheselt sellest, mida o
see tema jaoks tihendas: 187 Jarclsona
Ma ei titleks, et minu jaoks oli lihtne tsolibaadis elada. Ma ei

arva, et tsolibaat on mulle loomuomane, seega oli see paras

heitlus iseendaga, kuigi tollal uskusin ma selle vajadusse.

[mselt raskeimaks perioodiks olid mu esimesed aastad

Kalimpongis, 25. ja 35. eluaasta vahel. Polnud lihtne selle

perioodi viltel tsolibaadis piisida, kuigi sain sellega hakka-

ma‘163

Ta teadis, et ka paljude teiste munkade jaoks oli see raske ning palju-
del oli salajasi seksuaalsuhteid. Ta kohtus ka mitmete abielus Tiibeti
laamadega ning négi, et tegu on silmapaistvate ja ptthendunud
harjutajatega. Aja jooksul hakkas ta sisimas kahtlema, kas rdhuasetus

mungaelule ja tsolibaadis elamisele on digustatud.

Kui ta kuuekiimnendate 16pul ja seitsmekiimnendatel Londonis elas,
avastas ta end hoopis teistsugusest olukorrast. Homoseksuaalsus
polnud enam kriminaalkuritegu, hkkond oli seksuaalselt vaba-
meelne ning viimaks tekkis tal seksuaalsuhe noormehega, kelle nimi

oli Carter:

See periood ... oli minu jaoks iipris idiilliline ja ddrmiselt
vabastayv, tolle ajastu vaimsusega kooskolas. Esimest korda

elus oli mul sedasorti véimalus. Muidugi olin ma tol ajal ka
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liikumise rajamisega ametis: loengute pidamine ja nii edasi.
Need kaks kiilge mu elust olid omavahel 1abi péimunud

ja molemad minu jaoks vaga olulised. See oli vaga rikka-
lik, viljakas, loov periood ning mul oli palju energiat, mis
erinevatel viisidel védljendus, nii seksuaalselt kui ka dhar-
mast koneldes, luuletustes jne. Moningaid neist asjadest ei
peetaks omavahel kokkusobivaiks, kuid minu jaoks nad olid
seda, vihemalt nonda ma seda tollal tajusin. See koik néis
oige ja loomulik.'**

Ja nonda nautis ta aktiivset seksuaalelu. Tol ajal tundus see viga
lihtne ja sirgjooneline. Ta koges end teistega vordsena, mitte neist

kérgema ,,6petajana®

Mulle ei tundunud, et ma kedagi sunniksin ning oleksin sel-
list lahenemist vagagi valeks pidanud. ... Ma seksisin, kuna
see voi too inimene mulle meeldis ning nagin, voi vihemalt

arvasin négevat, et temagi tahab sama.'®®
Aga tal on kahju nende juhtude pérast, kui tekkis arusaamatusi.

Alates kaheksakiimnendate 16pust on Sangharakshita taas tsolibaa-
dis: ,,Selle viimase faasi kestel on tsolibaat loomulikult ja énnelikult
saabunud - ma tahan nonda elada.“'%

Tagantjdrele tarkusena polnud muidugi kaugeltki ideaalne, et aeg,
mil tal tekkis voimalus oma seksuaalsust viljendada, sattus kokku
FWBO rajamise perioodiga: ,,Olnuks vahest parem, kui kogu see
teema leidnuks juba varem lahenduse ja saanud vilja elatud, kenasti
ja korralikult, enne kui ma FWBO-ga alustasin, kuid paraku polnud
see voimalik. Ma ei saanud ju oodata, kuni saan seitsekiimmend

viis!“1¢7

Teisest kiiljest oli sel ka positiivseid mojusid sellele, kuidas niitidis-
aegses maailmas budistlikult elada. Traditsioonilises budistlikus
tthiskonnas, enne rasestumisvastaseid vahendeid ja kui ka homo-



seksuaalsus veel tabuteema oli, jdi vaid kaks véimalust: elu mungana
tsolibaadis (mida enamikul juhtudel oli vdga raske vaimselt tervel
viisil saavutada, ilma emotsioone alla surumata) voi pereelu (mis
enamiku inimeste jaoks piiras tublisti seda aega ja energiat, mida
dharma harjutamisele ja selle teistele kittesaadavaks tegemisele
piihendada).

Kuid nutd olid avanemas uued voimalused:

Minu seksuaalne aktiivsus oli osa laiemast protsessist, mis
oli kdimas mu isiklikus elus — ning vdiks isegi delda, et 189 Jarelsona
ka dharmale ja selle teistele edasiandmisele pithendatud

elus. See oli osa suuremast otsingust. Ma otsisin voimalu-

si, kuidas neis uutes moodsates ladne tingimustes dharma

jargi elada ja seda edasi anda. Ma sain teada, et modernses

kultuuris pooratakse moningatele elu kiilgedele uuel viisil

tahelepanu - sellistele kiilgedele elust, mida dharma kunagi

varem puudutama ei pidanud. Ma pidin ise vélja motlema,

kuidas dharma nende elu kiilgedega seostub, kuna piiha-

kirjades ega traditsioonilises budismis polnud selle jaoks

selgeid ja konkreetseid mudeleid.'®®

FWBO-s arenesid vilja poolmunklust meenutavad elamisviisid -

elu- ja to6voimalused, kus suurema osa ajast sai end téielikult budist-
likule eluviisile pithendada, kuid samas ei keelatud seksuaalseid suh-
teid. Nditeks vois inimene kommuunis elada, kuid kellegi ldhikonnas

voi teises linnas elava inimesega seksuaalselt 14bi kaia.

Oleme vilja arendanud traditsioonikohasest laiema vo6i-
maluste skaala vaimse elu elamiseks. ... Niitid on vihemalt
ladnes voimalik elada ilma perekonnata, kuid samas seksist
loobumata, vihemalt ajani, kuni inimene end tsolibaadis
mugavalt tunneb. Meie poolmunklust meenutavad insti-
tutsioonid ... on selle voimalikuks teinud, andes téhtsa ja

unikaalse panuse dharma harjutamisse tanapédeval.'®
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Need molemad Sangharakshita sonavétud olid tahtsad, selgitades
vennaskonna olemust vaimse kogukonnana ning aidates inimestel
tihtlasi moista nii teda kui ka moéningaid tema mineviku kiilgi. Esi-
mesel juhul oli réhuasetus séilitamisel - sidusa, selge ja tihtlase tra-
ditsiooni allesjaamisel. Teisel juhul selgitas Sangharakshita, et FWBO
on viahemalt osaliselt vilja kasvanud just katsetamise vaimust,
soovist budistliku traditsiooni ja timbritseva ithiskonna toekspida-
misi kahtluse alla seada, olles vajadusel valmis radikaalsust ilmuta-
ma. Nii kuidas FWBO lugu tulevikus edasi kestab, seisab see ikka ja
jalle silmitsi samade pohikiisimustega: kuidas hoida tihist harjutuste
ja keelekasutuse pérandit, jaddes samas radikaalseks ja rakendades

dharma sonumit muutuvale ajale ja olukordadele.

Kolmas - tillatusena tulnud - Sangharakshita sonavott toimus 2010.
aasta alguses. Ta kirjutas koigile vennaskonnaliikmetele, soovitades
tungivalt, et vennaskonna nimi muudetaks Triratna ordineeritud
budistide ithenduseks (Triratna Buddhist Order). Ta pani ka ette, et
FWBO-st voiks saada Triratna ordineeritud budistide tthenduse sob-
rad, aga Euroopa budismikeskuste eesistujate ettepanekul aktseptee-
ris nende pakutud alternatiivi Triratna budistlik kogukond (Triratna
Buddhist Community).

Nimemuutuse iile oli liikumises juba ammu arutatud ning niiiid pani
Sangharakshita oma mé&jukuse maksma. Tosi ju oli, et litkumine
polnud enam vaid ,,ld4ne” oma. Indias tunti seda teistsuguse nime all
ning nime Friends of the Western Buddhist Order tolgiti eri keeltes
véga erinevatesse vormidesse. Kuna nimi oli nénda pikk, siis muu-
tus véltimatuks lithendite kasutamine: FWBO inglise keeles, AOBO
prantsuse ja hispaania keeles, VWBO hollandi keeles ning BBBD
tiirgi keeles! Need lithendid olid kohmakad ega andnud liitkumise
tdhendust ja iseloomu kuigi hésti edasi.

Muutes nime Triratna budistlikuks kogukonnaks, mida saab lithen-
dada Triratnaks, oleks liikumisel kogu maailmas sama nimi. Uks

nimi viib suurema iithtsuseni ning meenutab, et koik saavad minna



kolme kalliskivi kaitse alla. Triratna tahendab sanskriti keeles kolme
kalliskivi - Buddha, dharma ja sangha keskset ideed. Sangharakshita
opetus on alati rohutanud, et budism, mida liikumine praktiseerib,
keskendub budistliku traditsiooni tuumdpetustele — need ideaalid ja
harjutused on kokku voetud kolmes kalliskivis. Samuti valjendab see
nimi soprust ja kogukonda.

Ettepaneku tile arutleti tuliselt. Monedel lddne vennaskonnaliikme-
tel oli kahju, et ,,ladne“ nimest kaob; nende jaoks oli oluline, et neid

tunti lddne budistidena. Kuid valdav osa tunnistas siiski tthtse nime =~

o

. ) . o . 191 Jirelsd
vajadust iile kogu maailma, ning nénda muudeti 2010. aasta keva- Jaretsona

del vennaskonna ja litkumise nimed vastavalt Triratna ordineeritud
budistide tthenduseks ja Triratna budistlikuks kogukonnaks. Sangha-
rakshita oli 1967. aasta aprillis tolles tillukeses Londoni keldriruumis
sisse 6nnistanud Ladne Sangha Soprade Triratna meditatsioonitoa ja
altari. Ning 43 aastat hiljem, vesaki pdeval (Buddha virgumise téht-
péeval) 2010. aasta mais, tahistasid budistlikud keskused tile kogu
maailma FWBO muutumist Triratna budistlikuks kogukonnaks.
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Budismi ajaloolist arengut jagatakse vahel kolme suurde etappi: hinajaana,
mahajaana ja vadZrajaana, millest igaiithel on oma iseloomulikud
harjutused, rohuasetused ja doktrinaalsed arengud. Theravaada on ainus
hinajaana budismi séilinud koolkond, tiibeti budism aga segu mahajaanast

ja vadzrajaanast.

Sangharakshita kirjeldust sellest konfliktist ja tema soprusest Terry
Delamere’iga voib lugeda tema 2003. aastal ilmunud memuaaridest

»Moving Against the Stream®. Birmingham: Windhorse Publications.

Aasta hiljem, kui olid tehtud esimesed ordinatsioonid Ladne Budistlikku
Vennaskonda ning nime iile arutletud, kusjuures méned inimesed
avaldasid arvamust, et nad eelistaksid nime, kus ei sisaldu uustulnukate
jaoks voorapiaraselt kolavaid sonu nagu sangha, muutis lilkkumine oma
nime Ladne Budistliku Vennaskonna Sopradeks (FWBO).

Sangharakshita. 1997. ,,Looking Back — and Forward", loeng Birminghami
budismikeskuses, aprill; kittesaadav Clear Visioni DVD-na (http://www.

clear-vision.org).
FWBO Newsletter 18 (kevad 1973), 1k 5.

Lisaks ajaloolisele Buddhale (tuntud kui Sikyamuni), tunnistavad
hilisemad mahajaana ja vadzrajaana budistlikud traditsioonid veel mitmed
arhetiitipseid buddhasid and bodhisattvaid. Nende koigiga seonduvad
omad miiiidid, siimbolism ja ikonograafia, viljendades buddhasuse teatud
kiilgi. Avalokite§vara on iiks selline arhetiiiipne bodhisattva; ta kehastab ja
vdljendab virgumise kaastunde aspekti.

FWBO Newsletter 27 (suvi 1975), keskmised lahtivolditavad lehed.

Buddhamaa on maailm, mille moni buddha on loonud kaastundest
olendite vastu ning kus on ideaalsed tingimused dharma harjutamiseks ja
virgumise saavutamiseks.

Kui tahate nende seminaride kohta rohkem teada, siis mitmetes FWBO
keskuste raamatukogudes leidub nende iileskirjutusi. Sealt saab mondagi
teada FWBO ajaloo ja varaste aastate kultuuri kohta, samuti leiab dpetusi.
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lugeda personaalseid lugusid sellest, kuidas kastipiirangud India naisi
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117.

Terminoloogiline markus: Dalit tihendab ,,allasurutut®, mida niitid sageli
kasutavad enda kohta vanasti ,,puutumatuteks nimetatud inimesed.
Harijan (,,Jumala lapsed®) oli Gandhi loodud termin, mida Indias samuti
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maailmale (karmaloka, riipaloka ja arapaloka), kuid tihtlasi ka nittidisaegse

geopoliitika esimesele, teisele ja kolmandale maailmale.
Indias tunti vennaskonda nime all Trailokya Bauddha Mahasangha (TBM).
Padmavajra. 1988. ‘Beginnings, Golden Drum 10 (august—-oktoober), 1k 9.

Karuna tihendab , kaastunnet®. Karuna Trusti t66 kohta leiab rohkem

infot aadressil http://www.karuna.org.

Stephen Batchelor. 1994. The Awakening of the West: The Encounter of
Buddhism and Western Culture. London: Harper Collins, Ik 365.

Kui sooviksite annetuste kogumises osaleda, votke tthendust Karuna

Trustiga nende veebilehel http://www.appeals.karuna.org.

Alan Sponberg. 1996. “TBMSG: A Dhamma Revolution in Contemporary
India. Imunud teoses: Christopher S. Queen, Sallie B. King (toim.).
Engaged Buddhism: Buddhist Liberation Movements in Asia. Albany: State
University of New York Press, 1k 101.

Karuna Trusti finantsaruanne 2008, 1k 2.

Esimesed kolm mainitud ,véljakutsetest” parinevad teosest: Sponberg
1996, 1k 105-10.

Sangharakshita. 1996b. Great Buddhists of the Twentieth Century.
Birmingham: Windhorse Publications, Ik 26.

Sangharakshita. 1988. The History of My Going for Refuge. Glasgow:
Windhorse Publications, Ik 117.

Christopher S. Queen. 1996. ‘Introduction: the Shapes and Sources of
Engaged Buddhism’ Ilmunud teoses: Christopher S. Queen, Sallie B.
King (toim.). Engaged Buddhism: Buddhist Liberation Movements in Asia.
Albany: State University of New York Press, 1k 46.

Sponberg 1996, 1k 76.
Sangharakshita 1996b, 1k 26.
FWBO Newsletter 46 (suvi 1980), 1k 27.

Windhorse:Evolutioni loo kohta vt Padmasuri. 2002. Transforming Work.

Birmingham: Windhorse Publications.
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Selles kontekstis tihendab ,,0ige elatusvahend® oma t66 ja to6konteksti
kasutamist vaimse muutuse esilekutsumisel, samuti eetiliste ja

koikehdlmavate meeleseisundite arendamist toopédeva kestel.

Sangharakshita. 2002. ‘Six Distinctive Emphases of the FWBO); http://
freebuddhistaudio.com/talks/details? num=197.

Autorile antud info Windhorse:Evolutionist, 2008. aasta algus.

Vidyamala Burch. 2000. ‘Being Here’. Dharma Life 14 (talv), 1k 16-19;
samuti http://breathworks-mindfulness.org.uk/resources/vidyamalaburch-

being-here.html.

See ja hilisemad tsitaadid péarinevad autori intervjuust Vidyamalaga

Manchesteri budismikeskuses, juuni 2009.

Breathworksi kohta leiab rohkem infot aadressil http://breathworks-

mindfulness.org.uk.

Vidyamala Burch. 2008. Living Well with Pain & Iliness. London: Piatkus
Books.

Seda pohimétet vaadeldakse lahemalt 8. peatiikis.

Sangharakshita. 1994. ‘Fifteen Points for Buddhist Parents, loeng peeti
Londoni budistlikus kunstikeskuses, aprill; kittesaadav Clear Visioni
DVD-na (http://www.clear-vision.org/Home-Use/FWBO-Videos/fwbo-
DVDs/Sangharakshita-talks.aspx).

Reginald A. Ray. 1994. Buddhist Saints in India: A Study in Buddhist Values

and Orientations. New York: Oxford University Press.

Subhuti. 1996. Unity and Diversity: The Sangha Past, Present, and Future.
Surlingham: Padmaloka Books.

Lokabandhu. 2007. The Order Survey: The Order’s Relation with the
FWBO, november, lk 6, 10 (aadressil: http://freebuddhistaudio.com/
ordersurvey). Kiisitluses osales kolmandik vennaskonnast viljaspool Indiat

- st 400 vennaskonnaliiget.

Dhammadinna. 1979. ‘Why Single-Sex Communities?> FWBO Newsletter
44 (talv), 1k 6.

Ibid., 1k 7.
Ibid., 1k 7.
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Lokabandhu 2007, 1k 3.

Dayanandi. 1997. ‘Building Tara’s Realm: The Story of Taraloka Women’s
Retreat Centre. Ilmunud teoses: Kalyanavaca (toim.). The Moon and
Flowers: A Woman’s Path to Enlightenment, Birmingham: Windhorse
Publications.

Akasaraja. 2004. Ilmunud viljaandes Shabda (WBO/TBM
privaathéilekandja), mai, ja aadressil http://fwbodiscussion.blogspot.
com/2007/07/sevenyears-experience-of-working-at.html.

Vishvapani 1998, Ik 61.

Subhuti. 1995b. Women, Men, and Angels. Birmingham: Windhorse
Publications.

Subhuti. 1994. Sangharakshita: A New Voice in the Buddhist Tradition.
Birmingham: Windhorse Publications, 1k 168. Kuid nagu Subhuti mainib,
tolgendatakse budistliku traditsiooni ldhenemist sellele kiisimusele eri
viisidel. Lisainfot suhtumise kohta naistesse budistlikus traditsioonis
leiab: Rita M. Gross. 2001. ‘Women in Buddhism’ Ilmunud teoses: Peter
Harvey (toim.). Buddhism. London and New York: Continuum, lk 205 jj;
ja Alan Sponberg. 1992. ‘Attitudes to Women and the Feminine in Early
Buddhism’ Ilmunud teoses: Jose Ignatio Cabezon (toim.). Buddhism,
Sexuality, and Gender. Albany: State University of New York Press, 1k 3 jj.

Sangharakshita on hiljuti seda arvamust korranud. Ta leiab, et kui
vennaskonnaliige temaga selles osas ei ndustu, mis puudutab erinevusi

naiste ja meeste voimekuses vaimse elu valdkonnas, on see vaid ,,...

arvamuste lahkuminek, mis ei puuduta tema jérgijastaatust. ... Lisaks, isegi

kui eeldada, et naiste voimekus on selles osas viiksem, vihemalt vaimse

elu alguses, on avalik arvamus praegu nonda tugevalt selle vastu, et pole

motet seda rohutada, kuna see pole dharma harjutamises keskse téahtsusega

ning pole vaja kedagi vaheoluliste asjade parast heidutada. ... Samuti
vadrib dramainimist, et vennaskonnaliige pole kohustatud uskuma, nagu
oleks naiste ja meeste voimekus vaimse elu valdkonnas tapselt vordne.“
Vt Sangharakshita. 2009. ‘What is the Western Buddhist Order?” aadressil
http://sangharakshita.org/news.html, aprill, Ik 9 (pdf ).

Subhuti 1995b, 1k 32.

Subhuti. 2003. Véljaandes Shabda (WBO/TBM privaathéilekandja), juuni,
1k 45.
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Lokabandhu 2007, 1k 19. Umbes 10% naistest ndustusid raamatuga
~Women, Men, and Angels®, 15% polnud kindlad ja 75% ei néustunud.
Meeste seas oli ndustujaid umbes 25%, 35% polnud kindlad ja 40% ei

noustunud.

Varadakini. 2008. ‘Setting up FWBO Paris’ Shabda (WBO/TBM
privaathdilekandja), november, 1k 53.

Paramacitta. 2000. ‘Bringing the Dharma to Spain’ Lotus Realm 14 (stigis—
talv), 1k 18.

Moksananda. 2001. ‘Going Forth from Nationalism. Madhyamavani, 4
(kevad), 1k 75.

Paramacitta 2000, 1k 19.
Paramacitta 2000, 1k 16-19.
Johannesburgi keskuse kohta vt http://www.fwbojhb.co.za.

Suvarnaprabha. 2008 (kirja pandud 1990. aastate keskel). ‘Tearing Open
the Dark: Inquiries into Being Female in the Friends of the Western
Buddhist Order’, 1k 3, aadressil http://2golden.blogspot.com/search?q=inqu

iries+into+being+female.

Vt 6. peatiikki, kus seda teemat on pohjalikumalt kasitletud.
Suvarnaprabha 2008, 1k 4.

Suvarnaprabha 2008, 1k 14.

Pohjalikum info 3. peatiikis.

Siinsel juhul tdhendab kesa valget kaela timber asetatavat riidetiikki,
mis on kaunistatud kolme kalliskivi siimbolitega (Buddha, dharma ja
sangha) ning mida Ladne Budistliku Vennaskonna litkmed dpetades voi

rituaaltseremooniatel kannavad.

Kaitse alla minek ja kiimme kéitumisjuhist on pithendumisvarsid

budistlikele ideaalidele ning kiimnele eetilisele harjutamisviisile.

Budistlikud ordinatsioonid Aasias on sageli munkluse pohimétet jargivad,
kuigi puhta maa, chan’i, zeni ja shingon’i budismis leidub ka sellised
ordinatsioone, mis ei seisne munkluse voi tsolibaadi traditsioonilises

jargimises.
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Kui ordinatsiooniliin vélja sureb, ei saa seda taaselustada. Kloosterlik
budistlik tiisordinatsoon naistele on olemas Hiinas, Taiwanis, Koreas
ja Vietnamis, voib-olla ka mujal Aasias, kuid neidki liine ei pea koik
kehtivateks. Teistes budistlikes maades voivad naised nunnadena elada
ja harjutada, kuid neil on vaid noornunna ordinatsioon ning nad
saavad seetottu sageli vihem toetust ja omavad madalamat staatust kui
kloostrimungad. Vt Gross 2001.

Oluline on rohutada, et siin ei kritiseerita mitte kloosterlikku elustiili, vaid
liigset samastumist sellega kui toelise budistliku vaimse eluga ning teiste
budistlike elustiilide alahindamist, mis vdivad olla sama pithendunud ja
tohusad.

»Tantristlik pithendus® on vadzrajaana budismis erilise mantra ja
meditatsiooniharjutuse andmine. Oluline on aru saada, et siin ei
kritiseerita bodhisattvatdotusi voi tantristlikke pithendusi iseenesest.
Need voivad vaimses plaanis vagagi olulised ja tdhenduslikud olla.
Kritiseeritakse nende teistest kaitse alla mineku vormidest ja viljendustest

korgemaks pidamist.

Nt vaata Sangharakshita. 1996a. Extending the Hand of Fellowship.

Birmingham: Windhorse Publications.
Dhammapada, virsid 168, 169.
Sangharakshita 1988.

Sangharakshita 1988, 1k 90-1.
Sangharakshita 1988, 1k 93.

Saccanama. 2009, viljaandes Shabda (WBO/TBM privaathéilekandja),
aprill, 1k 24.

Tsiteeritud teosest: Sangharakshita. 1990. My Relation to the Order.
Birmingham: Windhorse Publications, lk 8.

Sangharakshita 1990, 1k 6.

Rodney Stark. 1996. ‘Why Religious Movements Succeed or Fail’ Journal of
Contemporary Religion, 11(2), 1k 133-46.

Subhuti. 1995a. Bringing Buddhism to the West. Birmingham: Windhorse
Publications; 1994. Sangharakshita: A New Voice in the Buddhist Tradition.
Birmingham: Windhorse Publications.
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Vishvapani. 2001. “Testing Articles of Faith. Dharma Life 17 (talv), 1k 48;

samuti http://www.dharmalife.com/issuel7/testingfaith.html.

Madeleine Bunting. 1997. “The Dark Side of Enlightenment. Guardian, 27.
oktoober, G2 lisa, 1k 1-5.

INFORM-i kohta leiab rohkem andmeid aadressil http://www.inform.ac/

infmain.html.
Vishvapani 2001, 1k 48-9.
Vt http://www.fwbo-files.com.

FWBO Communications Office. 1998. “The FWBO-Files: A Response,
august; samuti http://response.fwbo.org/fwbo-files/responsel.html.

Sangharakshita ja Subhuti konede tleskirjutused triikiti 4ra véljaandes
Madhyamavani 4, kevad 2001.

Subhuti. 2003. véljaandes Shabda, mirts (WBO/TBM privaathailekandja).
Siddhisambhava, isiklik kirjavahetus autoriga, jaanuar 2009.

Huvitavat ja kasulikku arutluskéiku seksi ja suhete teemal, mis parineb
mitte-FWBO autorite sulest, kes tegelevad vastavalt zeni ja tiibeti
traditsioonidega, voib leida: David R. Loy. 2012. Raha, seks, soda,

karma: mdrkmeid budistlikuks revolutsiooniks. Tlk Kai Vassiljeva.
Tallinn: Budakoda, ja Rita M. Gross. 1988. Soaring and Settling: Buddhist
Perspectives on Contemporary Social and Religious Issues. New York:

Continuum.

Kasulikku arutluskdiku FWBO eksperimentaalsest ldhenemisest seksile ja
suhetele vt Dhammadinna. 1998. ‘Sexual Evolution. Dharma Life 8 (suvi),
Ik 28-31; samuti http://fwbodiscussion.blogspot.com/2007/07/sexual-

evolution.html.

»Mandala“ tdhendab selles kontekstis inimese elu ildist mustrit ja
struktuuri. See hiitidlause meenutas inimestele, et nad peaksid Buddha,
dharma ja sangha ideaale oma elus kesksel kohal ning néeksid teisi elu
kiilgi nendega seoses. Vt niiteks Sangharakshita 1995, 1k 66. ,, FWBO-s
ei suhtu me seksi puritaanlikult, kuid samal ajal peab tunnistama ... et
selle koht jadb pigem meie olemasolu ddremaadele, mitte keskmesse.
Ténapieval kipuvad inimesed romantilistesse suhtesse n-6 tile
investeerima, mille tottu ohustab see pidevalt nende emotsionaalset

tasakaalu ning meelerahu on vdimatu saavutada.”
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Sangharakshita. 1986a. Alternative Traditions. Glasgow: Windhorse
Publications, 1k 180.

Paragahv 28 (tdpsemalt, 16ige 28) oli 1988. aasta lisandus Suurbritannia
valitsuse 1986. aasta kohalike omavalitsuste seadusesse, mis keelas
omavalitsustel ,homoseksuaalsust propageerida“. Homokogukond ja
nende toetajad protestisid selle vastu dgedalt. Paragrahv tiihistati 2003.
aastal (Sotimaal 2000. aastal).

Dhammadinna 1998, 1k 28.

Sangharakshita (intervjueerija Nagabodhi). 1987. ‘Buddhism, Sex, and the
Spiritual Life. Golden Drum 6 (august-oktoober), 1k 12.

Sangharakshita 1987, 1k 13.

Neid teemasid arutleti FWBO viljaannetes nditeks artiklis: Parami. 1998.
‘Sex, Power, and the Buddhist Community’. Lotus Realm 9 (kevad-suvi), lk
5-10.

Dhammadinna 1998, 1k 31.

Vipassi. 2003. ‘Crisis or Critical Moment?. Viljaandes Shabda (WBO/TBM
privaathailekandja), mai, Ik 14; samuti: http://fwbodiscussion.blogspot.

com/2007/04/vipassi-crisis-or-critical-moment.html.
Sangharakshita 1990, 1k 27-29.

Subhuti. 2003. Viljaandes Shabda (WBO/TBM privaathéilekandja), juuni,
1k 46.

Subhuti. 2004. ‘Where I Am Now’ ja ‘Where I Want to Be] kaks
Padmalokas peetud loengut Ladne Budistliku Vennaskonna liikmetest
koosnevale publikule. Vennaskonnaliikmetele kéttesaadavad aadressil
http://freebuddhistaudio.com/.

http://freebuddhistaudio.com.
http://www.fwbomitracourse.com.
http://www.wildmind.org.

Urgyen Sangharakshita (toim. Karen Stout). 2009. The Essential

Sangharakshita. Boston: Wisdom Publications.

Minu kokkuvote ,,selgeks saadud dppetundidest” sai inspiratsiooni

»vaimset kiipsust* puudutavast peatiikist Jack Kornfieldi tuntud teoses ,,A
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Path with Heart®, kuigi minu rohuasetused ja keelekasutus erinevad sellest.
Jack Kornfield. 2002. A Path with Heart: The Classic Guide Through the
Perils and Promises of Spiritual Life. London: Rider, Ik 309-21.

James Hillman. 2001. ‘Betrayal. Black Sun Journal, aadressil http://
www. blacksunjournal.com/psychology/18_betrayal-part-1-of-3-by-
jameshillman_2001.html.

Sangharakshita 1995, 1k 39.

Ratnaguna. 1995. Discipleship in the Western Buddhist Order. Surlingham:
Padmaloka Books, lk 3.

Mantrad on laused voi silbid, mil pole enamasti sisulist tdhendust, vaid
need viljendavad voi esitavad kola kaudu teatud buddha v6i bodhisattva
omadusi. Valge Tara mantrat kantakse traditsiooniliselt ette dpetaja voi

kellegi teise heaks, kellele pikka eluiga, palvimusi ja tarkust soovitakse.
Mainitud isiklikus meilivahetuses autoriga, oktoober 2008.

Jargnev pohineb autorile antud telefoniintervjuul, aprill 2009.

Jargnev pohineb autorile antud intervjuul, august 2009.

Jargnev pohineb autori intervjuul Saccanamaga, aprill 2008.
Tsiteeritud teosest Sangharakshita 1996a, 1k 17.

Lokabandhu 2007, 1k 8, 13.

2007. aastal 1abiviidud vennaskonnaliikmete kiisitlusele vastajad noustusid
enamuses ,,positiivsete institutsioonide“ tahtsusega. Ent vihem kui pooled
leidsid, et liikumine ,,ehitab uut ithiskonda“: Lokabandhu 2007, 1k 18.

»Voolu astumine® on traditsiooniline budistlik termin, mis kirjeldab
otsustavat poordepunkti vaimsel teel. Seal muutub ,,mdistmine® -
tegelikkuse vahetu tajumine - harjutajas p66rdumatult kohalolevaks.

Sealtpeale juhib inimest see siigavam vaimne ndgemus voi arusaam.

Sangharakshita. 2009b. ‘What is the Western Buddhist Order?), http://www.
sangharakshita.org/What_is_the_Western_Buddhist_Order.pdf

Sangharakshita 2009b, 1k 4.
Sangharakshita 2009b, 1k 3.

Sangharakshita 2009b, 1k 18.



156 ,,Dana“ on sanskritikeelne sona, mis tahendab , heldust® voi ,,andmist®
Siinses kontekstis viitab see tosiasjale, et need, kes tootasid koostoopohise
oige elatusvahendi projektides, tootsid tulu, mis oli budistliku tegevuse ja
dharma levitamise seisukohalt olulise tahtsusega.

157 Sangharakshita 2009b, 1k 23.
158 Sangharakshita 2009b, 1k 22

159 ,Meditatsioonisiisteemi® iilevaadet, sealhulgas lithikirjeldust ,,lihtsalt
istumisest® vt: Sangharakshita. 1996. A Guide to the Buddhist Path,

Birmingham: Windhorse Publications.

160 Sangharakshita. 2009a. ‘Conversations with Bhante, August 2009’, http:// 211
www.sangharakshita.org/interviews/ CONVERSATIONS_AUGUST_2009.
pdf.

161 Sangharakshita 2009a, 1k 6.

162 Sangharakshita 2009a, 1k 7.

163 Sangharakshita 2009a, 1k 9.

164 Sangharakshita 2009a, 1k 21-22.
165 Sangharakshita 2009a, 1k 24, 27.
166 Sangharakshita 2009a, Ik 11.
167 Sangharakshita 2009a, 1k 32.
168 Sangharakshita 2009a, 1k 28,

169 Sangharakshita 2009a, lk 44.






